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CONCEPCIÓN Martes 29 de abril de 2025 
  

Editorial   

Proyecto de ley sobre el Sistema Nacional de Cuidados 
  

Actualmente se discute en la comisión de Familia, Infancia y 
Adolescencia del Senado el proyecto de ley que reconoce el cui- 
dado y crea el Sistema Nacional de Cuidados, una iniciativa que 
nació durante este Gobierno y que fue enviado en Congreso pa- 
ra su tramitación enjunio del año pasado. 
Elobjetivo es crearun sistema legal eintegral paraabordarlane- 

cesidad de cuidados de algunos grupos de personas, situación que 
sehizo especialmente presente durante la pandemia por covid-19, 
cuando quedó en evidencia que existían claras desigualdades enel 
ámbito de los cuidados. De esta forma, la iniciativa reconocerá el 
derecho al cuidado, tanto para quienes lo necesitan como para quie- 
nes lo brindan, y también apunta a fortalecer la participación del 
Estado en esta área. 

Sobre los titulares del sistema se 
identifica a niños, niñas y adoles- 
centes,así como también a personas 
con discapacidad, personas mayo- 
res, personas con dependencia y las 
propias personas cuidadoras,remu- 
neradas y no remuneradas. 

El proyecto de ley está en proceso 
en su segundo trámite legislativo, 
avance que es una buena noticia ya 
quese estima que más de un millón 
de personas realizan labores de apoyo y cuidados hacia una perso- 
na con dependencia. Son las mujeres, en su mayoría entre los 40 y 
59 años, las que predominan en las labores de cuidado, represen- 
tando el 86% de las personas identificadas como cuidadoras. 

Sobre quienes reciben los cuidados, un porcentaje importante 
corresponde a personas mayores dependientes, cifra que va au- 
"mentando con la edad. También se identificó que el trabajo de 
cuidado, especialmente cuando es informal, puede implicar lar- 
gas jornadas y afectar la salud de las cuidadoras. 

Durantela discusión en el Congreso también se han destacado 
algunas proyecciones relevantes,como que esimportante acortar 
lasbrechas de cuidados existentes en nuestro país, sobre todo con- 
siderando que las estadísticas indican que en el año 2050 se pro- 
yecta que casi un tercio de la población será mayor de 60 años. 
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Son las mujeres, en su mayoría entre los 
40y 59 años, las que predominan en las 

labores de cuidado, representando el 
86% de las personas identificadas como 

cuidadoras. 

Desde el Ministerio de la Mujer y Equidad de Género y el Mi- 
nisterio de Desarrollo Social se explicó, en el mensaje queacom- 
paña al proyecto, que es necesario “reconocer el derecho al cui- 
dado ensu triple identidad; permite establecer a los cuidados co- 
mo un cuarto pilar de la Protección Social; da respuesta sistemá- 
tica y coordinada a la crisis de los cuidados en Chile y posibilita 
el avance hacia la corresponsabilidad social y de género en mate- 
ria de cuidados”. 

Además, también se ha detallado que una de las metas es esta- 
blecer que el cuidado es una responsabilidad social, y por tanto, 
que su carga debe estar repartida equilibradamente entre el Esta- 
do y la sociedad en su conjunto. Además, se estima que es nece- 

saria la corresponsabilidad de géne- 
0, que parte del reconocimiento de 
la actual desproporción en las cargas 
de cuidados que afecta a las mujeres 
y que pone como horizonte el repar- 
to equitativo y justo de estas, promo- 
viendo la igualdad de género. 

Previo al envío del proyecto de ley 
que crea el Sistema Nacional de Cui- 
dados, ya se ha avanzando en la pri- 
mera política nacional de cuidados 
y apoyos, la que conformó a través 

de consejo asesor presidencial, que trabajó desde abril de 2023 
y que contó con la participación de diez ministerios. Desde ahí 
es que se definió la necesidad de ampliar la cobertura y acceso 
a servicios de apoyo, fortalecer la coordinación entre institu- 
ciones, promover el trabajo decente para las cuidadoras remu- 
neradas, así como visibilizar el trabajo no remunerado y forta- 
lecer la autonomía tanto de las personas que cuidan como de 
quienes reciben cuidados. 

Por ahora, algunas instituciones especializadas ya han 
entregadosus observaciones al proyecto de ley, las que enrique- 
cen y dar nuevas miradas al tema, que es crucial para enfrentar 
los próximos años en nuestro país, que el último censo 
demostró que está en un notorio proceso de envejecimiento de 
la población. 

Las lecciones que me deja "Adolescencia" 
Muchos hemos visto con sorpresa y dolor laserie “Adolescencia”. 

Todos destacan sus puntos sobresalientes, desde la calidad de los 
actores, principalmente del padre, el niño/adolescente y la psicólo. 
ga: pasando por los notables planos secuencia; hasta el aún subva: 
lorado impacto de las redes sociales e intemet en general. 
Sinembargo, poco he escuchado sobre la incapacidad delos adul 

tos para comprender la adolescencia. Para empatizar con sus sufri 
mientos, pensamientos oscuros y complejos,su abatimiento, su dis. 
timia, Pareciera que nos damiedo mi 
tar dentro de la mochila que aca 
rrean... o ¿simplemente la desvalori 
zamos? 

En Fundación Súmate hacemoses 
fuerzos para asomarnos y mirar ahí 
dentro. Hemos intentado estudiar las 
juventudes a través de sus expresio 
nes en las artes, levantando percep 
ciones, escuchando. Si bien creemos 
que nos hemos acercado, sigue exis 
tiendo una brecha que difícilmente 
podremos acortar si seguimos atrin 
cherados en la comprensión desde la academia. El “fenómeno” de 
la adolescencia cambia a unritmo tal, quela investigación, por más 
rigurosa que sea, no logra seguir. 

¿Qué hacemos? 
Escuchar, poner genuina atención, dialogar. 
Si logramos escuchar, veremos que la diversidad requiere de re 

laciones bidireccionales flexibles. Esta reflexión urge llevarla alsis- 
tema educativo. 

Con impacto, a diario, vemos en los noticieros situaciones de al 
ta complejidad en aulas y patios. Violencia pura y dura, realidad 
que el adulto trata de explicar desde los contextos vulnerables, la 
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Sin embargo, poco he escuchado sobre la 
incapacidad de los adultos para 

comprender la adolescencia. Para 
empatizar con sus sufrimientos, 

pensamientos oscuros y complejos, su 

abatimiento, su distimia. 

salud mental, la pobreza, la ausencia de familia, la falta de valores, 
las necesidades educativas especiales, que hoy dejaron de ser la ex 
cepción. 

Y las respuestas osoluciones se centran en darmás herramientas 
a las comunidades educativas, más profesionales para atender los 
problemas de salud mental, convivencia y necesidades especiales. 

ás expertos hablando de jóvenes que no conocen, más investiga 
ción que llega atrasada, más capacitaciones y horas y horas de"adul: 

toconversar”. 

¿Por qué no involucramos a los in 
volucrados, valga la redundancia? 
¿Por qué no ajustamos el sistema edu: 
cativo alas necesidades, motivaciones 
e'intereses de los estudiantes? ¿Por qué 
antes de buscar alinear a un joven en 
una estructura rígida no nos relacio 
namoscon él, conocemossumundo y 
avanzamos en vincularnos? 

Los jóvenes nos están diciendo que, 
enestos tiempos, los valores o princi 
pios humanos son la vía. Si logramos 

humanizamos y valoramos (0 legitimamos) el capital de la juven: 
tud, sin duda, saldríamos del pasmo que nos provoca la serie "Ado: 

lescencia” y avanzaríamos en consecuencia. 
Entenderíamos, que es la base de cualquier 
aprendizaje humano. 

  

VANESSA MAC AULIFFE 
Directora de Educación 
Fundación Súmate 

  

! 

  

Frase del día 

EL de hoy habla de 

generosidad y de compromiso con 

algo más grande: el futuro de Chile 
y las ideas progresistas. El Partido | Á 

Socialista ha sido siempre un pilar 
fundamental en las luchas por la 

democracia”. 

  

Hace 50 años: 29 de abril de 1975 Hace 10 años: Hace l año: 
, 29 de abril de 2015 29 de abril de 2024 Sagrados Corazones fue campeón del cesto rn E 

ers Detallan diseño de Triple homicidio: la rados Corazones se que- rales Made S 
a6 con el título de campeón puente Amdel investigación tendrá 
del tomeo de apertura del bás Unos 7o dirigentes y 200 veci- | Secreto por 40 días quetbol en Concepción. En la 
jomada final quese jugóenel [$ 
gimnasio Lord Cochrane, Ki 
aventajaron a Banco de Con 
cepción por 79 y 74, dejando a 
los bancarios en el segundo [$ 
puesto. En el elenco ganador, 
dirigido por Carlos Quinteros 
y Reinaldo Hidalgo, encesta- 
ron Dunn, González, Bustos, $ 
Madrid, Trillat y Mella. Por 
Banco, E González, Nova, 
Campos, Quezada, Sepúlveda, 
Velásquez y Kublik.   
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nos de Hualqui, principalmente 
de Talcamávida, participaron de 
la reunión en la que ayer se die 
xona conocer detalles del proyec 
to para construir un puente que 
conecte a la comuna con Santa 

Juana, conocido como Amdel. El 
alcalde Ricardo Fuentes contó 
que en el encuentro la empresa 
Ingelog'.A, dio detalles del dise 
ño querealiza,esta etapa delaini 
ciativa lleva un 70% de avance y 
seestima queen agosto estaráter 
minada. 
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Una intensa jornada se vivió 
ayer en la Región del Biobío por 
la muerte delos tres carabineros, 
en un atentado que sigue cons- 
ternando al país. 

Dentro de las novedades y 
confirmaciones a más de un día 
del ataque, desde Interior se 
planteó que hay un equipo de 
cuatro fiscales destinados a esta 
investigación, que tendrá un ca 
rácter reservado por 40 días 
-grupo que encabeza Michelan- 
gelo Bianchi y en donde no esta 
ríaincluido Juan Yáñez, especia 
lista en violencia rural, al que 
se suman equipos de analistas y 
personal especializado de Cara 
bineros. 

Este grupo se conforma con el 
objetivo de mantener una labor 
24/7 enel marco dela investiga 
ción, con fiscales territoriales y 
especializados bajo la Fiscalía de 
Análisis Criminal y los equipos 
de Crimen Organizado y Homi 
cidios. 

    

CAROLINA TOHÁ 

Candidata presidencia del PPD 

Correo (1D) lectores(odiarioelsur.cl 
  

Licencias Médicas 
Como Federación que agrupa 

aasociaciones médicas de salud 
privada, hemossido categóricos 
en quese establezcan sanciones 
y modelos de persecución a to- 
dos quienes se dediquen a la 
emisión fraudulenta de licen- 
cias médicas. Las consecuencias 
quese derivan de estas prácticas 
dañan de forma severa el siste- 
ma desalud y merman la correc: 
ta asignación de recursos para 
los pacientes que máslo necesi 
tan. Sin embargo, vemos con 
mucha preocupación que la ma- 
nera cómose está llevando a ca- 
bo este procedimiento no es la 
adecuada. 

Nuestra posición no es con 
traria ala fiscalización y sanción 
de quienes vulneran el sistema, 
pero esto no puede entorpecer 
el trabajo médico o limitar la 
indicación de reposo de pa- 
cientes que asílo requieren. Es 
imperativo contar con un pro 
ceso que garantice condiciones 
mínimas para la investigación, 
lo que implica criterios claros, 
conocidos y aceptados por las 
partes, notificación oportuna, 
posibilidad de apelación expe- 
dita en plazos adecuados y co 
nocimiento de resoluciones de 
forma transparente. 
Hoy,como gremio, considera: 

mos que urge una discusión que 
incluya reformas estructurales 
del modelo de licencias médicas 
y subsidios de incapacidad labo- 
tal, enfocándose en la persecu: 
ción y sanción de los profesio- 
nales que extienden licencias 
médicas fraudulentas. 

FELIPE MUÑOZ 
Vicepresidente Federación 
Médica de Chile 

Apagón 
¿Fué el apagón de febrero en 

chile la práctica del apagón de 
hoy en Europa. 

Nunca lo sabremos.? 

MARCOS CONCHA 

Contribuciones 
La consultora Colliers reveló 

que, durante 2024, unas 500 mil 
viviendas de clase media esta- 
ban pagando contribuciones 
equivalentes al 29 del ingreso 
familiar. Estamos hablando de 
entre 56 mil y 1,1 millones de 
pesos anuales, dinero que po- 
dría destinarse a mejorar las 
condiciones de vida delas fami 
lías, la educación de sus hijos, la 
salud oel ahorro. Esteimpuesto, 
aplicado sobre el avalúo fiscal 
del bien raíz, está vinculado a la 
plusvalía del sector: mientras 
mejor es tu barrio, más dinero 
deberás pagar.Si, después desal- 
darel préstamo hipotecario con 
el banco, aún debes seguir pa- 
gando al Estado, ¿realmente 
puedes considerar tu casa com- 

pletamente tuya? 
Con todos los impuestos que 

ya afectan la vida cotidiana de 
las personas, el Estado no deja de 
crecerysusarcasno dejan delle 
narse, mientras nuestras condi- 
ciones devida comociudadanos 
nomejoran. Dadaesta ineficien- 
cia, sería mucho mejor que se 
dejaran de cobrar estas contri 
buciones y que las personas pu- 
dieran elegir libremente cómo 
"mejorar su estilo de vida. 

TOMÁS OJEDA 

Pensiones 
El bono por año cotizado es 

un buen beneficio que traecon- 
sigo lareforma previsional apro 
bada este año, pero que recién 
entrará en vigencia en enero del 
año 2026, por lo que aún queda 
mucho tiempo para que los pen- 
sionados reciban ese dinero. 

En lo concreto, tendrán dere- 
cho a 0,1 UF por año cotizado, 
con un tope de 2,5 UF -25 años 
cotizados-, las mujeres con un 
mínimo de 1o años cotizados, y 
los hombres con un mínimo de 
20 años cotizados, por lo que fi- 
nalmentese busca premiareles- 
fuerzo previsional durante la vi- 
da laboral. 

Si bien es un buen beneficio, 
deberevisarse la forma definan- 
ciarlo, pues el financiamiento 
vendrá desde el préstamo del 
trabajador a partir de la cotiza- 
ción adicional, a pesarque mu- 
chos expertos sostienen que de- 
be financiarse desde impuestos 
generales, pero es un tema que 
perfectamente puede serrevisa: 
do y modificado en el próximo 
periodo presidencial. 

El bono por año cotizado es 
un avance en materia previsio- 
nal, que debe perfeccionarse, pe- 
ro que vaen la línea correcta. 

EDUARDO JEREZ 

Candidata 
Carolina Tohá. Calificar, enca- 

sillar, caracterizar esta candida- 
tura me resulta altamente com- 
plejo..Así es, recordar que la 
vuelta a la política se lo debe 
principalmenteal presidente Bo- 
Tic,su postura hoy, no soloes de 
alejarse de su participación en 
decisiones y operaciones políti- 
cas, las critique al nivel de seña: 
larquesu“eventual gobiemo"se 
aleja significativamente de la vi. 
sión del actual gobierno, el mis- 
mo que la trajo a la palestra pú- 
blica. Hoy su postura linda con 
unaactitud que se podría definir 
como de “renegada”... Parece un 
tanto duro el calificativo. 

Lo anterior parece dar vuelta 
la espalda a quienes la llevaron 
ala “fama” y caminaron juntos, 
eso es simplemente deslealtad. 
Lo lamento, no lo puedo enten- 
der de otra forma. 

JUAN LUIS CASTILLO
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