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‘ ‘ Una vez no alcancé a lle-
gar antes del despegue
del avién y me tuve que

quedar a dormir en al aeropusrto

hasta el primer vuele del otro
dia, porque no tenia plata para
volver en taxi a Punta Arenas, ni
menos para alojarme”, “Me dan
un baucher para el transfer dal
asropusrto a Punta Arenas, pe-

1o a veces no llega y tengo que

gastar 20 mil pesos para taxd, &l

consigo alguno, porque no me

dan ayuda en plata, sdlo el pasa-
je ida y vuelta an avién®. “Otras
vecas el transfer, que es de Dap,
wviene antes de que yo salga de
mi tratamiento, porque trae
temprano a los pilotos y no me
lleva v ahi también tengo que
pagar un taxi al asropuerto”.
“Cuando llueve, tengo que
esperar al tranefer mojando-
me, no me gueda otra, porque

i lo espero dentro del hospital

no me ven, ni lo alcanzaria; ahi

&l que lo paso muy mal, porque

una sale completamenta dé-

bil y con mucho malestar de la
dialisis y encima te enfrias con
la lluvia, se sienta muy mal, no
quiero ni pensar cdmo va a ser
si hay una tormenta en pleno
invierno”. “En Porvenir, el hos-
pital pone una camioneta que
me va a buscar a las 8 de la ma-
fiana a la casa, lostresdiasdela
semana que voy a didlisis, pero
al velver tengo que arreglarme

gola para bajar del asrddiomo a

la ciudad”. "Cuando mi plata no

me da para pagar los consumaos,
voy a la Dideco de la municipa-
lidad a pedir que me paguen la
boleta ¥ eso lo agradezoo, peto
no, no me ayudan con una ca-
nasta familiar, ni nada de eso”.

Asl describe sblo una par-

ta de los miltiples problemas y

malestares que debe pasar tres

vecas por semana la porveni-
refia Fernanda Carolina Subia-
bra Nahuelquin (45 afics}, ma-

dre de dos mellizos (hombre y

mujer) de apenas 15 afios, los

cuales sstudian en el Liceo de

Porvenir y quienes quedan so-

los cuando ella viaja a dializaz-

sa los lunes, miércoles y viar-
nes a Punta Arenas. Comanzo

a somaterse a didlisis al afio

pasado, aungue estaba diag-

nosticada por un mal renal con-
génito desde 2018, pero quedd
sin controles cuando comenzdé
la pandemia.

“El afio pasadc cai al médi-

co, me hicieron los exdmenas y

arrojaron que estaba ya en eta-

pa b, debido a que quedsé sin
controles y ya no habia nada
que hacer, salvo ir a dializar-
me, lo que comenzd en mayo.

Frustracion tras anuncio presidencial y “sinceracién” de directora de Salud
La paupérrima calidad de vida que tienen
que soportar los dializados de Porvenir

» “Pedimos que se ocupen jde verdad! de las necesidades de la gente y den solucién a este deseo de seguir viviendo, aunque sea una sala
de didlisis provisoria mientras construyan la definitiva”, clama a las autoridades competentes la paciente porvenirefa Fernanda Subiabre.

Cada sesién es de 4 horas, pe-
ro como el horario de los viajes
no me acomoda, debo hacer-
las de tres horas y media, nada
mas. Apenas llego al Hospital
de Magallanes, en Punta Are-
nas, comienza la se8i6n hasta
las 15,30 horas, que as cuando
debo regresar a Porvenir®.

Una ayuda insignificante

Farnanda indica que la 4ni-
ca ayuda que recibe son los pa-
pajes que provee la Delegacion
Presidencial da Tierra del Fus-
go, mas el baucher ds traslado
entre sl asropuerto y el hos-
pital, el que no sirve cuando
no llega el transfer. “No pue-
do quedarme en Punta Arenas,
no tengo dinde, por ego tengo
que ir en la mafiana y volver
en la tarde. Cuando me ha to-
cado quedarme porque no hay
vuelo, he debido dormir an &l
aeropusrto, porque ‘bajar’ a
Punta Arenas es un costo muy
alto para mi (minimo §12 mil,
mis el regreso} y menos da pa-
ra alojarme. Y esto es de por
vida, porque yo sigo viviendo
gdlo porque las maquinas ha-
can funcionar mia rifiones. Si
no hiciera la dialisis, mi cuer-
po no lo soportaria y después
de un tiempo comenzarian a
fallar irremediablements tam-
bién mis pulmones, el corazén,
toda”, teme con tristeza la ve-
cina islefia, quien es muy que-
rida en su barrio, 1a poblacion
Nueva Esperanza Fueguina, al
norte de la ciudad

Frustrada por el anuncio
presidencial

Farnanda Subiabre vive
apenas de lo que le proves su
modesta pengidn de invalidez,
con ello alimenta v da educa-
citn a sus hijos, pero no recibe
otra ayuda alimentaria, ni del
municipio o del gobierno inau-
lar, y durante un tiempo se de-
dict a vender ropa en su casa,
gue le dejaba una minima ga-
nancia, pero con &l tiempo la
plata no le alcanzd para reponear
su marcadaria. Por eso se sintid
contenta cuando comenzaron
los antincios oficialas sobre la
habilitacién de una unidad de
didlisis en Parvenir.

“Egtaba contenta cuando vi-
no el Presidente Boric y anun-
cid la didlisis, yo lo fui a ver
porque ese dia astaba acd, des-
pués vino la ministra de Salud y
pensé gue daria una noticia fa-
vorable. Pero no, porque cuan-
do llegd la directora de Salud al
Coneejo Munigipal, dijo que log
enfermos que iban a Punta Are-

Fernanda Subliabre es madre de hijos mellizos, un hambre v una mujer,
ambos de 15 afios {en La foto, con su retofia Abigail),

3 En Porvenir se conoce de cinco casos
de dializados en Punta Arenas

Aparte de Fernanda Subiabre, hay otres cuatro cases cuantificados de
pacientes renales que deben someterse a tratamientos de didiisis en Punta
Arengs. Estos son un ex toxisto (que estd en plena intervencion quirdjica
pora gue se le extirpe un rifidn, en esa ciuded), un ex funcionario de Yali-
dod Tiema del Fuego, uno ame de caso adulta moyor -lo gque reside en Punta
Arenas semana por medio- y un militar en retiro,

3 “Me siento abandonada por el Estado”

Fernanda Subiabre fue entrevistada en Parvenir por el abogado juan Jo-
sé Srdonovic, quien interpuso un recurso de proteccidn en su favor y de los
demds enfermas que requieren didlisis en su ciudad de residencio, “oungue
sea algo provisorio, mientras se construye una salo en el hospital. Aunque
tengo sdlo uno o 2 sillones, para los personas que necesitamos ohoro ese
tratomiento. no paro dentro de tres afios mds .

Elio -remarcu- “para no hacer esos vigjes tan desgastantes y que a veces
ni siguiera se pueden realizar porque debide al mal tiempo no vigja el avidn
ni la barcaza, por cambios de itinerario donde una no puede hacer nada, sé-
lo tener que oguantar. Que le autoridad sanitaria piense que al vivir en ung
ista, no hay cime salir o volver en esos casos”.

“Me siento abandongda por el Estads porque no hay lo que se necesita
para poder sequir vivienda con real calidad de vida acd en Porvenir. Resulto
descabellado pensar en irse de donde ung yo tiene una vida, por &l armaigo,
por folta de recursos, porgue no se puede costear las cosas que se necesi-
tan, por los hijos. Lo que pedimas es gue se ocupen jde verdad! de las nece-
sidades de Jur‘zente y den solucidn a este deseo de sequir viviendo, aungue
seauna salg de didiisis provisorio, mientras construyan lo definitiva”, clamd.

nas a dializares, debian seguir
viajando. Fus chocante porque
|clara!, como ellos no lo viven
es facil decir ‘gue sigan viajan-
da’, pero no saben lo desgas-
tants que &8s esto, porque Una
sale muy mal de |la dialisis”,

Para la pacients fueguina,
sabar que no habré sala con si-
llones de dialisis en Porvenir
hasta 2028, “fue una noticia
muy mala porque yo tengo en-
tendido que esto viene de mu-
chos afios atrés y como han ido
cambiando los gobiernos se va
aplazando. Y ahora se va a atra-
sar mas, porque como se dijo
que comenzaba este afio pero
ge dice que en realidad es para
2028, capaz que yo ni siquiera
egté viva para entonces...”.

Recordé que en Fueguinas,
hace casi un decenio, layd que
250 que teme past con una en-
ferma renal que vivia en Por-
vanir, la cual ya fallecié. “Las
enfermeras me dicen 'spor-
qué mejor no 8e viens a vivira
Punta Arenas?’, paro para mi
eg0 es muy dificil, |imposible!,
porque mis dos hijos menores
estan estudiando acd y enci-
ma, gin trabajo, |no se puedal.
Alla el costo es mas alto, se va
plata en movilizacidn, aqul es-
tan cerquita del colagio, tenga
mi casa propia, gracias a Dios,
y con eso puedo manejar mejor
los gastos”,

Explica que un mes paga
una boleta, al otro pide que sa
la pague la Didaco municipal,
otro mes compra mercaderia,
un "juega” de recursos gue
no podtia sostenar an la capi-
tal regional, donde un arrien-
da seria muy caro. “Lasg dni-
cas ayudas que recibo son del
Hoepital, que me lleva en las
mafanas al aerddromo, los pa-
sajes adreos ida y vuelta de la
Delegacitn, una boleta de con-
sumos que me paga la munici-
palidad y nada mas. ;| Mi men-
gaje para las autoridades?, que
per {avor se pongan de verdad
la mano al corazdn y vean que
estamos en una isla, no es co-
mo tomar un taxi y llegar al
Hospital Regional®.

“Recuarden que ademas de
mi, hay més personas que tam-
bién deben viajar por didlisis
¥ si uno no tiene plata, ni cd-
mo legar, estd en juego la vida
de une. Porque si una no lo ha-
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echa a perder y ya no funciona,
pueden haber paros cardiacos,
problemas cerebrales. Mi vida
depande que haya acd dialisis
¥ también la vida da mis hijos,
porque no tienen otro apoyn”.



