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les Carlos Williams, Sandro Puebla 
y Alejandro Aguilera, también fue-
ron parte de esta asamblea. 

Además, se establecieron las 
pautas de trabajo a realizar para 
la versión 2026 del Festival de 
Viña, definiéndose algunas fechas, 
las cuales aún no han sido revela-
das.

fuera algo que hay que pagar con 
enfermedad”, manifestó Urrutia.

“Todos sufrimos. Todos debe-
ríamos estar con cáncer si fuera 
así. Hay que dejar de exigir que las 
personas ‘sanen’ para ser acepta-
das. Sanar no siempre es posible, 
y morir también es parte de la 
vida”, agregó.

LA VIDA ACTUAL DE PAULINA 
URRUTIA

Después del conversatorio, Pau-

lina Urrutia fue parte de una entre-
vista hecha por el medio The Clinic, 
donde dio detalles sobre su salud, 
su vida, y recordó momentos de su 
época de actuación. 

“He hecho una pausa, entre co-
millas, pero ha sido muy rara, por-
que han ido apareciendo trabajos 
que había hecho antes. Entonces, 
esta pausa se siente rara", señaló 
la intérprete. 

"Es como si el trabajo tuviera 
vida propia. Y en paralelo, estoy 
trabajando en estas otras cosas: 
charlas, talleres, asesorías. Eso me 
hace muy feliz”, comentó. 

En relación por sus ganas de 
volver a actuar, Paulina indicó que 
"ahora estoy en proceso de recu-
peración y necesito respetar eso".

"No es no querer, es saber espe-
rar el momento adecuado, pero sí 
hay propuestas, algunas de teatro. 
Y ganas no me faltan”, aseguró.

“Hoy mi vida se mueve por el an-
helo. La fuerza del amor es el estado 
que nos impulsa a seguir viviendo. 
El amor como motor, como impulso, 
como energía. No es algo románti-
co, es lo que nos hace levantarnos 
todos los días. Y aquí seguimos, 
dándole como mono porfiado”, 
cerró Paulina.

La conocida actriz chilena, Pau-
lina Urrutia, reapareció pública-
mente en medio del tratamiento 
que lleva para intentar recuperarse 
del cáncer de mama triple negativo, 
el cual le fue diagnosticado en octu-
bre pasado. 

La intérprete de 56 años, aho-
ra se dedica esporádicamente al 
coaching emocional, charlas y 
conversatorios. Urrutia, impartió 
un taller llamado "La ciencia de las 
emociones", en donde aborda diver-
sos tópicos relacionados a la socie-
dad actual. 

Este fin de semana, Paulina visitó 
Antofagasta, en el marco del Festi-
val Puerto de Ideas, donde habló 
sobre la ciencia de las emociones. 
Impulsando su taller, partió dicien-
do: “Digamos que no soy el símbo-
lo de la felicidad de Chile, ¿no? ‘La 
viuda de Chile’, ¿cierto?". 

Luego, la actriz nacional par-

ticipó en un conversatorio sobre 
el Alzheimer, donde recordó a su 
marido, Augusto Góngora, quien 
lamentablemente falleció por la en-
fermedad mencionada. 

Finalmente, abordó el tema de 
su cáncer de mama y criticó sobre 
algunos comentarios que ha reci-
bido de la gente. 

“Lo más doloroso ha sido cuando 
la gente me dice: ‘Es que usted ha 
sufrido tanto que tenía que dar-
le cáncer’. Como si el sufrimiento 

La tarde de este martes, La Comi-
sión Organizadora del Festival de 
Viña del Mar, confirmó oficialmen-
te a Karen Doggenweiler y Rafael 
Araneda como los animadores ofi-
ciales del certamente viñamarino 
para el año 2026.

En la reunión, encabezada por 
la alcaldesa de la Ciudad Jardín, 
Macarena Ripamonti Serrano, se 

destacó el profesionalismo de am-
bos presentadores y remarcaron 
los positivos resultados obtenidos, 
en su versión del 2025. 

Los ejecutivos de Megamedia y 
Bizarro Live Entertainment, Anto-
nio Escobar, subdirector Ejecutivo 
de Negocios y Plataformas de Me-
gamedia, y Daniel Merino, director 
ejecutivo del certamen, los conceja-

Confirman dupla de animadores para el 
Festival de Viña 2026

Paulina Urrutia reaparece públicamente en medio de su 
lucha contra el cáncer: "Morir también es parte de la vida"

La actriz chilena de 56 años 
se encuentra ejerciendo 
coaching emocional, 
impartió un taller llamado "La 
ciencia de las emociones".

También, se establecieron 
las pautas de trabajo a 
realizar para la versión 2026 
del certamen más esperado 
de todos los años de la 
Ciudad Jardín.
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