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La venta de la casa del ex presidente 
Salvador Allende sigue dando problemas al 
gobierno y éste, como si nada. Con mo�vo 
de la inves�gación, la Fiscalía indagó varios 
teléfonos relacionados con el tema y que 
por supuesto, que eran de interés para la 
causa. Pero existen otras inves�gaciones 
con intervención de teléfonos, y con mo�vo 
del caso Procultura, dentro de la aristas de 
las fundaciones, entre los que estaban 
siendo escuchados, estaba el aparato 
telefónico de Miguel Crispi, ex asesor muy 
cercano al presidente Boric y jefe del 
segundo piso de La Moneda, y en una de 

esas escuchas, Crispi le dice a su madre, que 
l a  s e n a d o ra  A l l e n d e  � e n e  m u c h a 
responsabilidad en los hechos, pese a que 
ella alega no haber sabido nada y haber 
dejado en manos de sus mandatarios todas 
las ges�ones. No es creíble que una persona 
que ha dictado leyes por más de 30 años no 
haya sabido que estaba inhabilitada para 
contratar con el Estado y por eso fue 
des�tuida de su cargo de senadora. El 
hallazgo de los detec�ves que andaban 
detrás de caso de las platas para las 
fundaciones, se encontraron con esta 
conversación del ex asesor con su madre 

quien también ha ocupado altos cargos en el 
gobierno y la policía puso los antecedentes 
en conocimiento de la Fiscalía, la que se 
encuentra ahora inves�gando los dichos de 
Crispi, por creer que es cons�tu�vo de 
antecedentes para la inves�gación de la 
venta de la casa, porque la ex senadora 
habría hecho presuntas ges�ones, es decir, 
habría intervenido directamente para que 
se concretara la transacción. Del Frente 
Amplio, acusan de intencionalidad polí�ca 
de la Fiscalía al filtrar la conversación de 
Crispi y apunta a que sería un modo de 
o p e r a r  d e  l o s  p e r s e c u t o r e s  p a r a 

despres�giar a ese par�do. El Frente Amplio 
sos�ene que es grave el accionar desde la 
F isca l ía  pues  está  u�l izando estos 
mecanismos con intencionalidad polí�ca. 
Según la conversación entregada por diarios 
de la capital el domingo, Miguel Crispi daría 
cuenta de presuntas presiones que ejerció 
la exsenadora Isabel Allende para que se 
concrete la compra de la casa de Guardia 
Vieja, según le comentara a su madre e 
i n c l u s o  l e  h a b r í a  d i c h o  q u e  l a  ex 
parlamentaria habría llamado hasta al 
portero del ministerio para que la venta se 
concretara. Si bien la conversación es 

Más complicaciones

José Pedro Hernández Historiador y académico de 

Universidad de Las Américas

e gustaría llevarlos por un momento a cómo era Mel mundo antes de que pudiéramos enviar un 

mensaje instantáneo con un solo toque en la 

pantalla. Antes de los celulares, de internet, incluso antes 

de que la radio o la televisión llegarán a los hogares. En 

aquel entonces, comunicarse a distancia era un verdadero 

desa�o, y la única forma de hacerlo era a través de cartas 

que podían tardar días, semanas o incluso meses en llegar a 

su des�no o a través del telégrafo.

Pero todo cambió un 10 de marzo de 1876, cuando 

Alexander Graham Bell, en un laboratorio en la ciudad de 

Boston, Estados Unidos, hizo historia con una simple, pero 

trascendental frase: "Sr. Watson, venga aquí, quiero verlo". 

Con estas palabras dirigidas a su asistente, Thomas Watson, 

Bell demostró que la voz humana podía viajar a través de 

cables, revolucionando la manera en que el mundo se 

conectaba.

El teléfono no tardó en llegar a Chile, aunque con ciertos 

toques de ingenio y adaptación. El 28 de abril de 1880, se 

realizó la primera comunicación telefónica en el país entre 

la quinta compañía de bomberos de San�ago y el cuartel 

general de bomberos de Valparaíso. La proeza no fue 

menor, y se u�lizaron las líneas del telégrafo ya existentes 

para hacer posible la hazaña. ¿Quiénes habrán sido los 

primeros en hablar a través de esos rudimentarios 

teléfonos? ¿Qué habrán sen�do al escuchar la voz del otro a 

kilómetros de distancia, sin necesidad de enviar un mensaje 

escrito? Seguramente, fue una mezcla de asombro y 

emoción, como si la ciencia ficción se hiciera realidad ante 

sus propios ojos.

Pocos meses después, en julio del mismo año, apareció el 

primer teléfono de servicio público en nuestro país, 

ubicado en el Palacio de la Intendencia de Valparaíso. 

Imaginemos la escena:  diferentes personas acercándose 

con curiosidad al aparato, preguntándose si realmente 

funcionaba, si era seguro, si la voz de quien hablaba al otro 

lado del hilo era genuina o algún truco de la modernidad.

Desde entonces, las comunicaciones han avanzado a pasos 

agigantados. Hoy, la idea de depender de cables para hablar 

por teléfono nos parece arcaica. Llevamos en el bolsillo 

disposi�vos con los que podemos hablar, escribir, 

fotografiar y transmi�r en vivo desde cualquier parte del 

mundo.

Sin embargo, hay algo de nostalgia en recordar aquella 

primera llamada, cuando la voz viajaba por cables y el 

asombro era tan grande como la distancia que lograba 

recorrer. Quizás, en medio de la inmediatez de hoy, valga la 

pena detenerse un instante y maravillarnos, como lo 

hicieron Bell, Watson y aquellos bomberos chilenos, con la 

posibilidad de escuchar una voz lejana. Porque, al final, más 

allá de la tecnología, lo que realmente importa es la 

conexión humana que sigue la�endo en cada conversación.

El horario de invierno presente 

en gran parte del país, menos 

horas de luz que hace algunos 

meses y días más fríos, nos 

invitan a disfrutar de las tardes 

soleadas, muchas veces junto a 

n u e st ra s  m a s c o ta s .  Pe ro 

cuidado: los rayos UV también 

están presentes en esta época, 

pudiendo generar cáncer de 

piel.

Es muy habitual brindar sombra 

a los a perros y gatos del sol en 

verano, como una forma de 

p r o t e g e r l o s  d e  l a s  a l t a s 

temperaturas y los rayos UV. 

Pero es importante que esta 

prác�ca se realice todo el año, 

teniendo en cuenta que los 

e fe c to s  d e  l a  ex p o s i c i ó n 

permanente a la luz solar 

también son nocivos en los 

meses más fríos.

En ese sen�do, es relevante 

tener en cuenta que a corto 

plazo e incluso en otoño e 

invierno, los rayos del sol causan 

quemaduras. Si la exposición se 

realiza con frecuencia, en el 

largo plazo puede exis�r daño a 

las células de la piel, pudiendo 

provocar cambios en la textura, 

envejecimiento prematuro y 

también cáncer. En mascotas, 

algunos de los síntomas que 

pueden ser bultos, costras o 

protuberancias.

Además de estar atentos a 

posibles síntomas visuales, es 

muy importante evitar  la 

ex p o s ic ió n  a l  s o l ,  y  u s ar 

protector solar para animales 

en zonas donde la piel está más 

expuesta, como orejas y nariz, 

además de realizar controles 

periódicos con el veterinario, 

p a r a  d e t e c t a r  a  � e m p o 

cualquier anomalía. Junto con la 

s o m b ra ,  l a  h i d rata c i ó n  y 

a l im enta c ió n  b a la n c ea d a 

t a m b i é n  j u e g a n  u n  r o l 

fundamental en la prevención.
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En el Mes del Libro, es necesario destacar que no debemos 
esperar a que nuestros hijos “aprendan a leer” para iniciar su 
educación literaria; mientras antes comience este camino, 
mejor. Para ello, es clave seleccionar textos adecuados a la 
edad, intereses y posibilidades de manipulación, lo que le 
permite a los más pequeños generar vínculos tempranos 
con la literatura. 

¿En qué debemos fijarnos a la hora de seleccionar un libro 
para nuestras guaguas? En la primera etapa, de 0 a 6 
meses, el acercamiento a la literatura no viene precisamente 
de la mano de los libros, sino que a través de la voz de sus 
cuidadores, acompañado de un fuerte componente afectivo. 
Hablar, cantar y jugar con nuestros hijos es una forma de 
contar historias. Por lo tanto, en estos primeros meses no 
pueden estar ausentes las canciones de cuna, las rimas y 
retahílas. En palabras sencillas, en esta primera fase las 
historias se cuentan a través del canto amoroso.

Entre los 6 y 12 meses, además de continuar con las 
canciones, se recomienda el uso de libros seguros para la 
manipulación infantil, como los de tela, plástico o cartón con 
puntas redondeadas. El adulto es quien lee en voz alta, 
señalando ilustraciones y nombrando objetos, lo que 
favorece la conexión entre palabra e imagen. Los libros con 
sonidos o texturas son especialmente recomendados, ya 
que permite que los bebés puedan leer y también sentir.
Entre los 12 y 24 meses, los niños participan activamente de 
la lectura, pasando las páginas y relacionando imágenes con 
su entorno. En esta fase se sugiere incorporar textos 
interactivos con solapas o lengüetas, que inviten a leer, jugar 
y descubrir. 

Desde los 2 años, los pequeños desarrollan mayor 
simbolismo y capacidad verbal. Piden que les repitan 
cuentos, reconocen estructuras narrativas simples y se 
sienten atraídos por las historias protagonizadas por 
animales o integrantes de la familia. Al contar con una mayor 
destreza manual, podrán aventurarse con formatos 
interactivos más desafiantes, como libros pop-up, con 

agujeros o acordeón, que estimulan su curiosidad y 
autonomía.

La iniciación literaria no depende solo del libro, sino también 
de la voz, el canto, el juego y el afecto. Todos estos 
elementos propician experiencias que pueden marcar la vida 
de niños y niñas. Por eso, la invitación es clara: leer desde la 
cuna. 

Leer desde la cuna: 
¿cómo elegir libros para bebés?
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