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Fuerte circulacion de Influenza tipo A
en 0'Higgins enciende alertas

GISELLA ABARCA
a eireulacidn de virus respira-
toros ya & hace sentlr én la
regioh de O'Higgins con una
fuerte presencia de Influenza
tipe & liderando ampliamente los
casos detectados, segin Informd
la seremi de Salud de O'Higgins,
Carolina Torres. A esto 52 suma la
deteceidn de rinovirus, Influenza
B, parainfluenza y adenavirus, lo
que anticipa un invierno complejo
en términos sanitarios v aungue
la campana de Invierno aln mo
entra en su fase mds critica, los
primeros indiclos ya comienzan a
notarse con preecupacian en la red
asistencial.
“Hemos tenido un incremento
importante de la identificacidn
de virus influenza v en sequndo
lugar =& identifiea rinovirus, pero
la presencia de influenza es muy
superior a la de rinovirus; por lo
tanto, hod preocupa que la pobla-
citn de O'Higgins se acerque ahora
avacunarse”, advirtit la seremi de
Salud, Carolina Torres.

VACUNARSE ES
CLAVE PARA CUIDARSE

La autoridad samitaria también
rranifestd inguietud por &l avance
en la campana de Inmunizacidn.
“Lievarnos un 59,96% de cobertura
de vacunacién, lo gue no nos deja
tranguiles. Recordemes gque debe-
mos alcanzar un B5% para tener
el efecto rebafio v asi proteger a
quienes por mothvos de salud no
pueden inmunizarse®, subrayd la
autoridad sanitaria, destacando
la irmportancia de anticiparse al
invierno y proteger a los grupos
s vilnerables.

Agui ze eneuentran los adultos
miayores de &0 aflos, embarazadas,
nifies y nifias hasta quinbo bdsieo,
personal de salud, personas inmu-
nosuprimidas v quienes trabajan
con aves o cerdos, pues en ellos,

¢l riesgo de complicaciones graves
o de hospitalizacién en unidades
de cuidados intensivos es mas
elevado.

Es por esto gue Torres Invitd a
tedos los grupos de rlesge a va-
cunarse "Quiero ser bien enfitica
en esto porgue es ahora cuando
tenemos el tlempo necesarie
para desarrollar la inmunidad.
Recordemos gue tarda cerca de
dos sermanas en estar el sistema
inmune fortalecido a la hora de
enfrentar este virus®, recaled la
Sererni de Salud de O'Higgins.

En ese sentido, la autoridad sa-
nitaria alertd que este afo se
anticipa un adelanto del peak de
enfermedades respiratorias, lo que
motivd en marzo a la emisién de
una Alerta Sanitaria por parte del
Ministerio de Salud.

“NOS PRECCUPA
LA CIRCULACION VIRAL®

En esta linea, Torres destacd la
campafa de inmunizacidn, que
incluye vacunas contra la In-
fluenza v el COMID-19, asi como
la administracidn del anticuerpe
monoclonal Nirsevimab para
prevenir enfermedades graves por
Virus Respiratorio Sincicial (VRS)
en lactantes,

“Mos preocupa la eirculacidn viral
¥ gueremos gue toda la poblacidn
de la reglén de O'Higgins esté a la
brevedad protegida contra de la
Influenza, del Covid y los menores
de 6 meses nacidos desde octubre
gue también estén protegidos
del wvirus respiratorio sincicial®,
remarci.

En plena circulacidn viral y con un
invierno que se prevé complejo,
la red de salud publica insiste en
la importancia de la vacuracidn
aportuna, la vigilancia de sintoras
y la consulta temprana como he-
rramientas esenciales para cuidar
a los mds pequefios del hogar. [

La Influenza

tipo A lidera la
presencia de virus
respiratorios en
la regidn, sequida
por rinovirus y
otros agentes,
mientras las
autoridades
llaman ala
poblacidn a
iNmunizarse con
urgencia




