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El cambio climático 

agravará la resistencia a 

los antimicrobianos 
Este escenario empeoraría si las temperaturas mundiales 

aumentan entre 4 y 5 *C a finales de siglo. 

  

Agencia EFE 

aresistencia a los anti- 

L microbianos es una de 

las mayores amenazas 
de salud pública mundial; en 

2021 causó 1,4 millones de 
muertes -especialmente en 
los países de ingresos medios 
y bajos- y se espera que en 
2050 sean dos millones. 

Un nuevo estudio lidera- 

do por científicos de la Uni- 
versidad Sun Yat-sen de 

Guangzhou (China) y publi- 
cado en Nature Medicine va- 

ticina que, si las cosas no 
cambian, la carga mundial 
de estas resistencias crecerá 

un 2,4 por ciento antes de 
mitad desiglo. 

La resistencia a los antimi- 
crobianos surge cuando las 
bacterias, virus, hongos y pa- 
rásitos mutan y se hacen in- 
munes a los medicamentos, 

eso dificulta el tratamiento 

de las infecciones, aumenta 

el riesgo de propagación de 
enfermedades y favorece la 
aparición de formas de enfer- 

* 
4,502 REGISTROS 

que abarcaban 32 millones de 
aislados de 6 patógenos 

bacterianos fueron evaluados 

EN 2050 
se espera que sean 2 millones 

los muertis anuales por 
resistencia antimicrobiana.       

medad más graves. 
Por todo ello, sin antimi- 

crobianos eficaces, la salud 
global queda comprometida 
en situaciones tan esenciales 
como las cirugías o los trata- 
mientos de quimioterapia 
contrael cáncer, porejemplo. 

Según la Organización 
Mundial de la Salud (OMS), 
abordar este problema glo- 
bal requiere medidas multi- 
sectoriales urgentes, como 
reducir el uso indebido de 
los antibióticos, o medidas 
de control contra las infec- 
ciones como fomentar el ac- 
ceso a agua limpia y sanea- 
miento. 

Pero el cambio climático 

y el incumplimiento de las 
estrategias de desarrollo sos- 
tenible están acelerando este 
problema de salud global. 

ESTRATEGIAS 
Los líderes mundiales de la 
79* Asamblea General de las 
Naciones Unidas emitieron 
una declaración comprome- 
tiéndosea reducirlos 4,95 mi- 
llones de muertes humanas 
relacionadas con la resisten- 
cia bacteriana en el mundo en 
un 10 por ciento para 2030. 

Sin embargo, gran parte 
de la estrategia se ha centra- 
do en corregirel uso excesivo 
de antibióticos, dejando de 
ladootras cuestiones relacio- 
nadas con el cambio climáti- 
co y las condiciones socioe- 
conómicas. 

El equipo, liderado por 
Lianping Yang, de la Univer- 
sidad Sun Yatsen, quiso eva- 
luarel impacto de los factores 
socioeconómicos y ambienta- 
les de la resistencia bacteria- 
na y, para ello, analizaron 
4.502 registros que abarca- 
ban 32 millones de aislados 

  

SHUTTERSTO 

Las bacterias, virus, hongos y parásitos cambian y dejan de responder a los medicamentos. 
  

de 6 patógenos bacterianos 
clave resistentes a los antimi- 
crobianos, obtenidos de 101 
países entre 1999 y 2022. 

Utilizando modelos de 
previsión, los autores inves- 
tigaron cómo influirían los 
factores socioeconómicos y 
medioambientales y las polí- 
ticas en las tendencias mun- 
diales de la resistencia a los 
antimicrobianos. 

Sus conclusiones apun- 
tana queen el peor delos es- 
cenarios de adaptación al 

cambio climático, en el que 
las temperaturas mundiales 
aumentarían entre 4y5 “Ca 
finales de siglo, la resistencia 
alos antimicrobianos podría 
aumentar un 2,4 por ciento 
de aquí a 2050, en compara- 
ción con el escenario de ba- 
jas emisiones. 

La cifra oscila entre el 0,9 
por ciento en los países de 
renta alta y el 4,1 porciento 
y el 3,3 por ciento en los de 
renta media-baja y baja, res- 
pectivamente. 

Los científicos también 
hallaron que los esfuerzos de 
desarrollo sostenible, como 
la reducción de los gastos sa- 
nitarios directos, la amplia- 
ción de la cobertura de in- 
munización, el aumento de 
las inversiones sanitarias y la 
garantía del acceso universal 
a los servicios de agua, sa- 
neamiento e higiene, po- 
drían reducir la prevalencia 
futura de la resistencia a los 
antimicrobianos en un 5,1 
por ciento. 

  

Laponia vivió en 2024 el verano más 
cálido en 2.000 años 
El territorio finlandés superó las temperaturas estivales registradas en 1937. 

Laregión de Laponia vivióen 
2024 el verano más cálido re- 
gistrado en los últimos 2.000 
añoscomo consecuencia del 
calentamiento global, según 
un estudio publicado en la 
revista Nature y presentado 
ayer porel Instituto Meteoro- 
lógico de Finlandia. 

El trabajo se basó en el 
análisis de los anillos del 
tronco de pinos silvestres pa- 
ra reconstruir la temperatu- 

ra estival media delos dosúl- 
timos milenios. 

La reconstrucción históri- 
ca demostró que Laponia su- 
peró el verano pasado clara- 
mente las temperaturas esti- 
vales registradas en 1937, 
considerado hasta ahora el 
máscálido en esta región del 
norte de Fennoscandia for- 
mada porFinlandia, Suecia y 
Noruega. 

En concreto, la tempera- 

tura media en el municipio 
finlandés de Sodankylá fue 
2,1 grados centígrados más 
alta de lo habitual el pasado 
verano, un aumento que los 
científicos atribuyeron al 
cambio climático provocado 
porel hombre. 

Además, en Utsjoki -el 
municipio más septentrio- 
nal de Finlandia-se registra- 
ron unas temperaturas esti- 
valessin precedentes, con 25 

días por encima de los 25 
grados centígrados. 

“El verano habría sido li- 
geramente más cálido de lo 
normal incluso sin la in- 
fluencia del cambio climáti- 
co, pero sin el calentamiento 
global observado no se ha- 
bría establecido un nuevo ré- 
cord”, afirmó Mika Ranta- 
nen, investigador del Institu- 
to Meteorológico de Finlan- 
día.     Laponia es la región más septentrional de Finlandia.  
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