| Sur

Fecha: 30/04/2025
Vpe: $909.178

Vpe pag:

Vpe portada: $3.766.230 Ocupacion:

Audiencia: 30.000 Seccioén: SOCIEDAD
Tirada: 10.000 Frecuencia: DIARIO
$3.766.230 Difusion: 10.000
24,14%

EEREnE

Pag: 11

El cambio climdtico agravard el
problema mundial de la resistencia a
los antimicrobianos

Laresistenciaalos antimicrobia-
nos es una de las mayores amena-
zas de salud publica mundial; en
2021 causd 1,4 millones de muer-
tes-especialmente en los paises de
ingresos medios y bajos- y se espe-
ra que en 2050 sean dos millones.

Un nuevo estudio liderado por
cientificos de la Universidad Sun
Yatsen de Guangzhou (China) y
publicado en Nature Medicine va-
ticina que, si las cosas nocambian,
la carga mundial de estas resisten-
clas crecerd un 2,4% antes de mi-
tad de siglo.

Laresistenciaalos antimicrobia-
nos surge cuando las bacterias, vi-
rus, hongos y pardsitos mutan y se
haceninmunesa los medicamen-
tos, eso dificulta el tratamiento de
las infecciones, aumenta el riesgo
de propagacion de enfermedades
y favorece la aparicidn de formas
de enfermedad mds graves.

Por todo ello, sin antimicrobia-
nos eficaces, la salud global queda
comprometida en situaciones tan
esenciales como las cirugias o los
tratamientos de quimioterapia
contra el cancer, por ejemplo.

tin la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS), abordar este
problemaglobal requiere medidas
multisectoriales urgentes, como
reducir el uso indebido de los an-
tibidticos, o medidas de control
contra las infecciones como fo-
mentar el acceso a agua limpia y
saneamiento.

Pero el cambio climdtico y el
incumplimiento de las estrate-
gias de desarrollo sostenible es-
tdnacelerandoeste problema de
salud global.

AUMENTAR LAS
ESTRATEGIAS

Los lideres mundiales de la 792
AsambleaGeneraldelasNaciones
Unidasemitieron una declaracidn
comprometiéndose a reducir los
4,95 millones de muertes huma-
nas relacionadas con laresistencia
bacteriana en el mundo en un 10
porciento para 2030.

Sinembargo, gran parte de la es-
trategia se ha centrado en corregir
el uso excesivo de antibidticos, de
jandode lado otras cuestionesrela-
cionadas con el cambio climdtico
y lascondicionessocioecondmicas.

El equipo, liderado por Lianping
Yang, de la Universidad Sun Yat-
sen, quisoevaluarelimpactodelos
factores socioeconomicos y am-
bientales de la resistencia bacteria-
nay, para ello, analizaron 4.502 re-
sislms que abarcaban 32 millones

e aislados de 6 patogenos bacte-
rianos clave resistentes a los anti-
microbianos, obtenidos de rot pai-
S€s entre 1999 ¥ 2022,

Utilizando modelos de previ-
sidn, los autores investigaron
cémo influirian los factores so-
cioecondmicos y medioambien-
tales y las politicas en las ten-
dencias mundiales de la resis-

Los paises mds afectados son los de ingresos medios y bajos

tencia a los antimicrobianos.

NO ES SUFICIENTE

Susconclusionesapuntana que
en el peor de los escenarios de
adaptacion al cambio climatico,
en el que las temperaturas mun-
diales aumentarian entre 4 y 5°C
afinalesdesiglo, laresistenciaalos
antimicrobianos podria aumentar
un 2,4% de aqui a 2050, en com-
paracidn con el escenario de bajas
emisiones.

La cifra oscila entre el 0,9% en
los paises de rentaaltay el 4,1%y
el 3,3% en los de renta media-baja
y baja, respectivamente.

Los cientificos también descu-
brieron que los esfuerzos de desa-
rrollo sostenible, como la reduc-
cién de los gastos sanitarios direc-
tos, la ampliacion de la cobertura
de inmunizacién, el aumento de
las inversiones sanitarias y la ga-
rantiadel acceso universal alosser-
vicios de agua, saneamiento e hi-
giene, podnian reducirla prevalen-
cia futura de laresistenciaalosan-
timicrobianos en un 5,1%.

Esto superaria el efecto de lare-
duccion del consumo de antimi-
crobiancs, que, segun las proyec-
ciones, disminuiria la prevalencia
delas resistenciasen un 2,1 %.



