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Incluso hay apps que conectan a cirujanos
con pacientes y que ayudan a comparar precios

Rostros
irreconocibles:

El auge de la
cirugia estética
esta cambiando la
cara de China

-
Cada vez mds mujeres jovenes recurren a
procedimientos para agrandar sus ojos, afinar su
nariz o incluso modificar la forma facial. Expertos
advierten que estas transformaciones extremas estan
generando semblantes muy similares entre si.
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Los procedimientos se realizan tanto dentro como fuera de las fronteras chinas. Segtin la agencia Reuters, los principales
pacientes extranjeros en clinicas de cirugia plastica en Corea del Sur —pais donde este mercado comenzé a expandirse hace
décadas— provienen de China.

JANINA MARCANO

aimagen de tres mujeres con sus
L rostros hinchados y cubiertos
con vendas, sosteniendo sus pa-
saportes en un aeropuerto, se viralizé
en redes sociales en los tltimos dfas.

Se trata de jévenes chinas que habfan
viajado a Corea del Sur para someterse
auna cirugfa estética y que se quedaron
atrapadas a su regreso después de que
las autoridades les prohibieran viajar
porque se vefan demasiado diferentes a
las fotos de sus pasaportes, segin la
prensa internacional y medios chinos.

La historia, aunque es extrema,
ilustra el auge de la cirugfa estética en
China.

Otro caso que se ha hecho conocido
es el de Abby Wu, una joven de ese pais
que se ha sometido a 100 operaciones
estéticas, cambiando su rostro casi por
completo.

“Y nunca pararé”, le dijo en los ulti-
mos dfas a la BBC. Wu es copropietaria
de una clinica de belleza en el centro de
Pekin y se ha convertido en uno de los
rostros mds reconocibles del boon de es-
tas cirugfas en ese pafs.

Aunque histéricamente fueron con-
siderados tabui, los procedimientos es-
téticos para mejorar la apariencia han
ido ganando terreno en el gigante asia-
tico.

Segtin la Asociacién China de Ciru-
gla Pldstica y Estética, en 2014, mds de 7
millones de chinos se sometieron a ciru-
gla pldstica.

Solo tres afios después, datos de la
consultora Frost & Sullivan indicaban
que la cifra se acercaba a los 16,3 millo-
nes, es decir, mds del doble. Y segtin
consigna la BBC, cifras mds actualiza-
das indican que cada afio 20 millones
de chinos, en su mayorfa mujeres, se so-
meten a ello.

“Hace muchos afios que hay un au-
mento gigante de la cirugfa pldstica y
los procedimientos estéticos en paises
como Corea del Sur y Taiwan”, dice
Martin Schwingeler, cirujano pléstico
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Jévenes chinas muestran en TikTok su “antes y después”, a la vez que los médicos

promocionan los resultados. Los expertos chilenos advierten que es dificil saber si
estas imagenes son reales o si han sido alteradas digitalmente.

de Clinica Davila.

“Puede que, por cercania, esto esté
llegando a la poblacién china en la me-
dida que el pais se ha globalizado”, afia-
de el especialista.

Juan José Villamdn, jefe de cirugfa
pldstica de Clinica Santa Marfa, coinci-
de en que China podria estar persi-
guiendo un nuevo ideal estético, im-
pulsado fundamentalmente por el “Ko-
rean style” (estilo coreano), “bajo el cual
las personas se someten a muiltiples
procedimientos para tener ojos mds
grandes, narices mds proyectadas, etcé-
tera”.

Hoy existe en China un ecosistema
que impulsa estas cirugfas. Un ejemplo
son las aplicaciones que conectan a pa-
cientes con cirujanos y clinicas, que son
muy populares.

La plataforma china So Young, que
cuenta con cuatro millones de usuarios
activos al mes y casi seis mil cirujanos
registrados, permite comparar precios

de procedimientos estéticos, leer rese-
fas de clinicas, ver fotos de antes y des-
pués e incluso reservar intervenciones
en la app.

También tiene un espacio llamado
“diarios de belleza”, donde los usua-
rios comparten sus experiencias tras
las cirugfas. En la plataforma se pue-
den ver mensajes publicitarios con
frases como “una mujer solo estd com-

A largo plazo

pleta cuando es bella”.

Un informe de esta compatifa, basa-
doen el andlisis de sus propios datos y
visitas a clfnicas, indica que mds de la
mitad de las mujeres que se someten a
cirugfas estéticas en China son meno-
res de 26 afios.

Schwingeler explica que “hace 30 o
40afos, la cirugfa facial mds realizada
en los paises asidticos era probable-
mente la de alterar la forma de los ojos
para occidentalizarlos”.

Hoy en dia, sin embargo, se observa
una transformacién mds profunda, lo
que ha dado origen en China a los ros-
tros irreconocibles, dice.

“Se someten a cosas mds invasivas
y agresivas. No solo modificando teji-
dos blandos, la piel, sino también el
esqueleto facial”, afiade.

De acuerdo con la consultora Daxue
Consulting, la cirugfa estéticaen China
se centra en cambios faciales. Los pro-
cedimientos mds comunes son el refi-
namiento de nariz, la cirugfa de parpa-
dos dobles (para lucir unos ojos mds
grandes y redondos), asf como labios
carnosos y rejuvenecimiento facial.

“La globalizacién y la occidentali-
zacién de la sociedad china podria es-
tar introduciendo nuevos ideales de
belleza, como una mandibula definida
o pémulos mds voluminosos, muy
buscados por la sociedad internacio-
nal, lo que influye en la percepcion del
atractivo entre las mujeres chinas”, in-
dica la firma.

Los médicos explican que someterse a miiltiples procedimientos para
cambiar profundamente el rostro puede ser riesgoso. Algunos de los
efectos pueden ser “cicatrices, necrosis, infecciones graves, alteracio-
nes funcionales, deformidades y complicaciones que incluso pueden ser
mortales”, advierte Javier Villalon, de Clinica Alemana.

Susana Benitez, presidenta de la Sociedad Chilena de Cirugia Plastica,
agrega: “Es dificil saber qué resultados van a tener a largo plazo (...).
Siempre recomendamos a la poblacion que no se deje llevar por este
tipo de tendencias, sino que se preocupe por su salud”.

Esto tiene sentido para Luis Gajar-
do, socidlogo de la U. Central, quien
cree que “China estd experimentando
un proceso creciente de desarrollo
econémico capitalista”, lo cual podrfa
estar llevando “a copiar algunos de los
cénones de belleza de la sociedad occi-
dental”.

Una las tendencias que han surgido
dentro del fendmeno es la del “baby
face” o rostro de bebé, un ideal estéti-
co que busca una apariencia juvenil y
que incluye ojos grandes y redondea-
dos, nariz pequefia y afinada y men-
tén en forma de V.

Al escribir “cirugfa pldstica en Chi-
na” en el buscador de TikTok aparecen
cientos de videos de jévenes que se
aplican bétox detrds de las orejas para
inclinarlas hacia adelante, creando la
ilusién de un rostro mds pequefio.

“En culturas orientales, caracteristi-
cas como piel clara, rostros finos en for-
ma de ‘V"y cuerpos delgados han sido
considerados ideales durante siglos.
Sin embargo, la influencia de la cultura
occidental ha introducido rasgos como
ojos grandes y labios carnosos como
nuevos estandares de belleza. Esta con-
vergencia ha generado una presién por
encajar en moldes estéticos que tienden
ahomogenizar el aspecto”, comenta Ja-
vier Villalén, cirujano pléstico de Clini-
ca Alemana.

Con la creciente tendencia de la ci-
rugfa estética han surgido también los
influencers chinos centrados en este te-
matica.

Por medio de transmisiones en vi-
vo, por ejemplo, ofrecen explicacio-
nes sobre estos procedimientos y be-
neficios exclusivos a los usuarios en
clinicas especializadas.

Segtn The New Yorker, el impacto
de figuras publicas como Wang Jing,
una popular influencer de belleza chi-
na, ha llevado a mds de 500 de sus se-
guidores a someterse a procedimien-
tos para lucir como ella, generando
debates sobre la homogeneizacién de
la belleza.



