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Infancias descuidadas ¢nos hacemos cargo?

evidencia una dura realidad: numerosos nifios, nifias y

adolescentes en Chile viven en entornos violentos y des-
protegidos. A ello se suman recientes casos de vulneracion de
derechos que han conmocionado al pais, y que nos interpelan
como sociedad: (estamos cumpliendo nuestro rol como garan-
tes de sus derechos?

Anivel global, UNICEF reporta que 400 millones de nifios me-
nores de cinco afos sufren maltrato psicoldgico o castigo fisico
en sus hogares. De ellos, 330 millones son victimas de violencia
corporal habitual.

Estas cifras no solo revelan una crisis de cuidados, sino tam-
bién la normalizacion de pricticas que atentan contra el bie-
nestar y desarrollo infantil.

Durante la tiltima conmemoracion del Dia Internacional
del Juego, se destaco su valor para el desarrollo integral y la
salud mental de los nifios. Sin embargo, muchas infancias ca-
recen de espacios de juego, estimulacion y afecto.

E ldltimo informe de la Defensoria de la Nifiez (abril 2025)

Larutina, el estrés y la tecnologia han desplazado el tiempo
compartido, el juego libre y el didlogo emocional. Nos pregunta-
mos: ¢cuando dejamos de mirar a los ojos a nuestros hijos?,
¢cuando el celular reemplazo el cuento antes de dormir?, {cuan-
do el “te quiero™ se volvid escaso?

Como formadores de educadoras y educadores de parvu-
los, y desde una institucionalidad propia de nivel, que cum-
ple diez afios, tenemos el compromiso de formar profesiona-
les conscientes, capaces de promover entornos protectores,
afectivos y significativos.

Inspirados en la ecologia del desarrollo humano de Bronfen-
brenner, entendemos que el entorno familiar, educativo y social
debe converger en favor del bienestar infantil.

No basta con politicas piiblicas o leyes. Necesitamos una cul-
tura del buen trato, de escucha activa, de vinculos seguros. Cui-
dar lainfancia es un acto cotidiano: validar una emocion, jugar
juntos, decir “confio en ti”. $i no lo hacemas, seguimos descui-
dando aquello que mas deberiamos proteger: nuestrasinfancias.



