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En diciembre de 2019, el Ministerio del Medio 
Ambiente, SOFOFA, la Agencia de Sustentabilidad y 
Cambio Climático, la Asociación de Consumidores 
Circular, la Superintendencia del Medio Ambiente y 
SERNAC firmaron un Acuerdo de Producción Limpia 
(CUAD, 

La idea era recabar los insumos para definir el 
estándar para una eco-etiqueta de reciclabilidad 
que respondiera a las necesidades de certificación, 
rotulación y etiquetado que requiere la Ley de 
Responsabilidad Extendida del Productor y Fomento 
al Reciclaje (REP). 

Elmarco fue entender que el consumo sustentable 
mejora la calidad de vida de las personas, no sólo de 
manera individual sino también colectivo. Y en ese 
sentido, los consumidores cada vez más estarían 
dispuestos a elegir empresas, servicios y productos 
quetengan atributos de sustentabilidad, lo quereper- 
cutirá en mejores prácticas. 

El proyecto permitió sumar al Centro de 
Innovación en Envases y Embalajes Laben-Chile 
de la Universidad de Santiago de Chile, los sistemas 
colectivos de gestión Resimple y Giro, además del 
apoyotécnico dela Asociación Nacional de Industrias 
del Reciclaje (ANIR). 

Enuninicioseincorporaron cerca de40 empresas 
y hoy en 2025 existen más de 4 mil productos de 60 
marcas adheridas que cuentan con el ecoetiquetado 
y que se encuentran disponibles en el mercado. 

Desde el Sernac nos interesa promover la idea de 
que el acto de consumo no es un actoindividual. Una 
decisión de consumo repercute en el medio ambiente 
y en toda la sociedad. Con una decisión, el consu- 
midor puede cambiar los patrones de producción y 
consumo actuales. 

Una empresa no puede llegar y prometer que sus 
envases son reciclables sin serlo. Hoy los ciudadanos 
pueden saber que esa promesa es real respecto a 
ese atributo, identificando los envases reciclables y 
preferir aquellos más sustentables. 

Hoy las instituciones están cumpliendo la res- 
ponsabilidad de entregar información, las empresas 
de sumarse a esta iniciativa y generar productos 
reciclables, y la responsabilidad delos consumidores 
es utilizar la información. 

Esta iniciativa responde a ese objetivo, que es 
presente y futuro, permitiendo a los consumidores 
acceder a información respecto a un atributo clave 
como es que un envase sea realmente reciclable. 

Para obtener el sello +ElijoReciclar, cada envase 
debe pasar por un proceso de certificación en que 
se asegure que al menos un 80% del peso del envase 
está hecho de materiales técnicamente reciclables 
y que son demandados por parte de la industria del 
reciclaje. 

Para conocer el listado y mayores deta- 
lles, pueden hacerlo directamente en 
https://elijoreciclar.mma.gob.cl/ 

Las opiniones y conceptos vertidos por los columnistas en 
nuestras páginas de redacción son de absoluta responsabilidad 
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¿Ya compraste? Inicia sesión 

Los Ángeles, viernes 2 de mayo de 2025 

Comercio detallista en Los Ángeles: una lucha 
eterna contra la delincuencia - 

Karen Pino 

Presidenta de la Cámara de Comercio 
Detallista de Los Angeles 
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El comercio detallista en Los Ángeles atraviesa una de 
sus etapas más complejas. A la incertidumbre económica 
que arrastra el país, se suma un enemigo constante y devas- 
tador: la delincuencia, que afecta no solo los bolsillos, sino 
también la dignidad y el ánimo de quienes día a día levantan 
sus cortinas con esfuerzo. ' 

Hoy, sercomerciante en Los Angeles significa convivir con 
la amenaza latente de robos, asaltos y vandalismo. Muchos 
locatarios han debido instalar cámaras, reforzar cortinas 
metálicas y pagar servicios de seguridad privada, lo que eleva 
sus costos operativos. Pese a estos esfuerzos, los delitos no 

ceden y las denuncias sin respuesta se han vuelto parte de 
la rutina. 

A ello se suma lla presión que ejerce el comercio ambulante 
ilegal, que prolifera en el centro de la ciudad, muchas veces 
sin ningún tipo de control sanitario o tributario. Mientras los 
comerciantes formales pagan patentes, arriendos, impuestos 
y cumplen con exigencias normativas, otros venden libremen- 
teenlas veredas, sin fiscalización efectiva. Esta competencia 
desleal genera frustración e impotencia. 

Según la última entrega de datoslevantada por Carabineros 
en 2024 la delincuencia relacionada al comercio arrojó una 
disminución de 19,7% en Los Angeles, relacionándolo con la 
proyección del año anterior. 

En tanto los robos en lugares habitados en la comuna pre- 
sentaron un alza de 26,4%. 

Cifras que realmente no tienen asidero respecto ala reali- 
dad que enfrentan los comerciantes, quienes deben convivira 
diario con la delincuencia, sin embargo, esto no severeflejado 

por ninguna encuesta o estudio. 
Más allá del impacto económico, hay un daño emocio- 

nal profundo. Muchos comerciantes de Los Angeles no solo 
invierten dinero, sino también historia, identidad y sueños en 
sus negocios. Cadarobono es solo una pérdida deinventario: 
es una herida a la dignidad de quienes han apostado por el 
trabajo honesto. 

Lo que falta es decisión política. Se requiere mayor presen- 
cia policial, fiscalizaciones constantes y una revisión urgente 
de las políticas públicas que han permitido la desregulación 
de espacios urbanos. Perotambién, incentivos para fortalecer 
el comercio legal, con apoyo técnico, financiero y comunica- 
cional. El Estado no puede seguir siendo un mero espectador. 

Pese a todo, los comerciantes de Los Angeles siguen de 
pie. Se apoyan entre ellos, crean redes de vigilancia y man- 
tienen viva la esperanza de que la ciudad pueda recuperar su 
vitalidad. Su lucha es silenciosa, diaria, a veces ingrata, pero 
profundamente valiente. 

Y en esa lucha no están solos. Recuperar el comercio local 
no es solo tarea de los locatarios, sino una responsabilidad 
compartida por autoridades, ciudadanos y consumidores. 
Comprar en el comercio formal, exigirseguridad y respaldar 
al pequeño empresario es también una forma de resistir al 
abandono. 

Los Angeles merece ser una ciudad dondeel trabajo hones- 
to no sea castigado. Donde los sueños no se apaguen tras una 
cortina metálica bajada por miedo. La seguridad, la justicia y 
el respeto al esfuerzo son derechos que el comercio local no 
debería mendigar: debería tener garantizados. 

  

- Salud ocupacional: el bienestar humano 
depende de un planeta sano 

Dr. José Ignacio Méndez Campos, 
presidente de la Sociedad Chilena de Medicina del 
Trabajo (SOCHMET) y miembro de SOCHIMEV 
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El trabajo humano y la producción industrial han impul- 
sado el crecimiento económico de las naciones, pero muchas 
veces a costa del medio ambiente y de la salud de quienes 
hacen posible ese desarrollo: los trabajadores. La salud ocu- 
pacional no puedelimitarse a preveniraccidentes o enferme- 
dades laborales; debe integrar una visión integral planetaria, 
reconociendo que los riesgos físicos, químicos, biológicos o 
psicosociales en los lugares de trabajo están estrechamente 
ligados a los contaminantes que dañan los ecosistemas. 

La crisis climática, la contaminación del aire, la escasez 
hídrica y la degradación del suelo no solo afectan al entorno, 
sino también a las condiciones laborales. Faenas expues- 
tas a temperaturas extremas, eventos climáticos de mayor 
intensidad como tormentas o aluviones, y la exposición a 
residuos industriales o químicos, son ejemplos concretos de 
cómo el deterioro ambiental impacta en la salud humana. 
Por este motivo, urge avanzar hacia una salud ocupacional 
con enfoque sostenible. 

Integrar la sostenibilidad en las políticas laborales no 
es solo un imperativo ético; es una necesidad estratégica. 
Disminuir el uso de recursos naturales, reducir residuos 
peligrosos, mejorar los sistemas de reciclaje y apostar por 
una producción limpia no solo protege el planeta, sino que 
también previene enfermedades y mejora la calidad de vida 
laboral. Al mismo tiempo, promueve una economía más efi- 
ciente y resiliente. 

No obstante, la sostenibilidad no es tarea exclusiva de 
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gobiernos o empresas. Nuestras elecciones diarias tienen un 
impacto real: lo que comemos, cómo nos movemos, qué con- 
sumimos y cómo habitamos el entorno. Optar por una dieta 
basada en alimentos frescos, locales y de origen vegetal no 
solo previene enfermedades crónicas como obesidad, diabetes 
o patologías cardiovasculares, sino que también reduce la 
huella de carbono, el uso de agua y la contaminación. 

Caminar, usar la bicicleta o moverse activamente durante 
el día mejora la salud física y mental, al tiempo que reduce 
las emisiones de gases contaminantes. Elegir productos dura- 
deros, reutilizables y evitar el consumo excesivo también 
protege el planeta y fortalece nuestra economía personal. 
Incluso hábitos simples como apagar lucesinnecesarias, repa- 
rar filtraciones o compostar pueden marcar una diferencia. 

El bienestar personal y la salud del planetano son objetivos 
opuestos; son profundamente interdependientes. La salud 
humana depende de ecosistemas sanos y viceversa: nuestras 
acciones pueden contribuir a restaurar el equilibrio natural. 

Hoy más que nunca, necesitamos un nuevo paradigma 
que integre la salud humana, animal y ambiental. Un mode- 
lo donde las empresas produzcan con responsabilidad, los 
gobiernos legislen con visión defuturo y las personas tomemos 
decisiones conscientes. 

Recordemos que cuidar del planeta no es una opción: es 
una forma de cuidar de nosotros mismos, de nuestras fami- 
lias, comunidades y generaciones futuras. La sostenibilidad 
es salud y esta comienza por nuestras elecciones cotidianas. 
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