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Avanza la vacunacion de cuidadores y
personas dependientes en Atacama

saLub. Diferentes equipos de los CESFAM dieron inicio hace un tiempo a la campania que hace frente a la influenza.
Esto busca mejorar la calidad de vida de las personas y evitar propagacion de contagios.

Redaccion
cronica@diarioatacama.cl

aria Eugenia Ahuma-
M da es la actual presi-
denta nacional de la
Asociacion Yo Cuido y cuida-
dora secundaria de su suegra
Elvira Gémez. Aproximada-
mente desde el 2018 ha lide-
rado una lucha por el recono-
cimiento y apoyo a estas per-
sonas que cumplen aquella
labor.

Tras un largo periodo de
insistencia y exigir lo que es
justo, comenzé a operar el
programa de atencion para
personas con dependencia
inscritas, que ejecutan los
CESFAM, que incluye como
factor principal la vacunacion
contra la influenza. La region
de Atacama no es ajena a esta
panorama ante este grupo
mis vulnerable del pais.

“Yo hace poco me vacuné
contra lainfluenza porque soy
cuidadora de mi suegra Elvira.
Ya. Entonces, en esa puHLica
piiblica nosotros somos prio-
ridad dentro de las personas
vulnerables, que tienen algu-
na enfermedad de base o
adulto mayor”, comentd Ahu-
mada.

DATOS

Desde la seremi de Salud Ata-
cama, manifiestan que hasta
€128 de abril, ya se registra un
total de 28,197 personas ma-
yores de 60 afios vacunadas,

.

logrando una cobertura del
50,3% en este grupo de alto
riesgo.

“En cuanto a los cuidado-
res y trabajadores de los Esta-
blecimientos de Larga Estadia
para  Adultos  Mayores
(Eleam), la tasa de vacunacion
ha alcanzado un 52,5%, con
un total de 680 personas in-
munizadas”, agregaron desde
la seremi de Salud.

Incluso indicaron que esta
iniciativa contempla también
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PERSONAL DE LA SALUD HA DOBLEGADO ESFUERZOS PARA CUBRIR LA POBLACION.

la estrategia capullo, que con-
sidera la vacunacion de pa-
dres, madres y cuidadores
que vivan con lactantes pre-
maturos (menos de 37 sema-
nas de gestacion) o inmunosu-
primidos menores de seis me-
ses de edad.

DESDE LA EXPERIENCIA

Para Francisca Alcota, con
bastante experiencia en esta
materia, manifiesta que la dis-
minucion de la exposicion al

.

virus se enfrenta al vacunar a
familiares y cuidadores de es-
te grupo de riesgo, principal-
mente de adultos mayores,
quienes son, en mayor fre-
cuencia, quienes portan el vi-
rus hasta los hogares.
Ademas apuntd que “Ge-
nerar una estrategia de vacu-
nacion en domicilio en coor-
dinacion con programa de de-
pendencia severa y visitas do-
miciliarias, con el objetivo de
dar prioridad a la poblacion

bajo control, a quienes se le
dificulta asistir al estableci-
miento, distribuyendo de ma-
nera eficaz el recurso humano
y material disponible”.

PERSONAS NO INSCRITAS

Cabe destacar que al mismo
tiempo se dejo claridad de
que en el caso de personasno
inscritas en el CESFAM, un fa-
miliar debe acercarse al recin-
to de salud para solicitar la va-
cunacion, tras lo cual se agen-

28

de abril ya se registraban
vacunadas mas de 28 mil
adultos mayores sobre los
60 anos.

dard una visita domiciliaria
por parte del equipo.

PROYECTO DE LEY

Hace un par de dias, la Cama-
ra de Diputados aprobé el
proyecto de ley que reconoce
el derechoal cuidado y crea el
Sisterna Nacional de Apoyosy
Cuidados.

“La presente ley establece
el Sistema Nacional de Apo-
yos y Cuidados, que tiene por
finalidad promover laautono-
mia, autovalencia y la vida in-
dependiente; prevenir la de-
pendencia; y proveer apoyos
y cuidados en un marco de
corresponsabilidad social y
de género”, sefala el docu-
mento.

Este proyecto de ley tam-
bién considera que las perso-
nas cuidadoras, que en suma-
yoria pertenecen al género fe-
menino, deben ser oidas. Por
su parte cuentan con el dere-
cho de participar en el marco
de los mecanismos de consul-
ta y participacion que esta-
blezca el Sistema, con el obje-
to de contribuir al mejora-
miento de la calidad y cober-
tura de este. o3



