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Salud en alerta: hospitalizaciones
de mayores de 65 siguen al alza

REGION. Mayor circulacion de virus respiratorios pone presion al sistema
sanitario. Auforidad insiste que vacunacion es clave para evitar cuadros graves.

Carolina Torres Moraga
caroling.torres@australtemuco.cl

ontintian al alza las hospi-
Cta]izaciones por causa

respiratoria en mayores
de 65 afos y mds, alcanzando
un 20% en la dltima semana
epidemiologica, mostrandoun
aumento respecto a la semana
anterior donde se registré un
15%.

Esto sedesprende del infor-
me emanado desde la Seremi
de Salu de La Araucania, donde
laautoridad insiste en la impor-
tancia de la vacunacion para
evitar cuadros graves en latem-
poradainvernal.

Segin el informe corres-
pondiente a la semana epide-
miologica 17 (20 al 26 de abril),
un 18% de las consultas de ur-
gencia en adultos fueron por
causas respiratorias, eviden-
ciando un leve aumento. En el
caso de los nifios y ninas, la ci-
fra alcanza el 37%, lo que repre-
senta una ligera baja respecto
de la semana anterior.

En el desglose por provin-
cia, Malleco registro una caida
en las consultas respiratorias in-
fantiles, pasando de 45%a 41%,
mientras que en Cautin la dis-
minucion fue mas leve: de36%
a 35%. El virus de mayor circu-
lacion actualmente en la Re-
gion esel rinovirus, conun 53%
delos casos positivos. Le siguen
lainfluenza A (17%) y el adeno-
virus (13%).

55% DE POSITIVIDAD

Entotal, se tomaron 160 mues-
tras a pacientes con sintomas
respiratorios, de las cuales el

AGENCIAS

EXISTE PREGCUPACION EN LAS AUTORIDADES DEBIDO AL ALZA PROGRE-
SIVA EN LAS HOSPITALIZACIONES DE ADULTOS MAYORES.

55% resultaron positivas. Uno
de los datos que mas preocupa
alasautoridadeses elalzaenlas
hospitalizaciones de adultos
mayores, que subieron de un
15% aun 20% en solo una sema-
na.

“Estamos viendo un au-
mento progresivo de hospitali-
Zaciones en personas mayores
de65anos. La vacuna contra la
nfluenza es una herramienta

clave para evitar complicacio-
nesgraves”, indicé el seremi de
Salud, Andrés Cuyul quien ad-
virti que la situacion podria
empeorar sinose logra una ma-
yor cobertura de vacunacion.
“Hasta el 2 de mayo, lacampa-
fia de vacunacién contra la in-
fluenzaalcanza un 60,1% de co-
bertura en la region. Malleco li-
dera con un 65% y Cautin le si-
gue conun 58,7%. Sin embargo,

60,1%

es la coberturaactual
de vacunacion en La Arau-
cania donde Malleco alcan-
za un 65%, mientras que
Cautin llega a un 58,7%.

persisten brechas importantes.
“Tenemos comunas gue van
muy bien, como Los Sauces,
Toltén, Lonquimay y Galvari-
no, pero también hay zonas
que preocupan por su baja co-
bertura, como Teodoro
Schmidt, Cunco, Temuco y
Cholchol”, sefialé Cuyul.

La autoridad sanitaria hizo
un llamado especial a los adul-
oS mayores, personas con en-
fermedades crénicas y nifios
pequerios, quienes forman par-
te de los grupos mas vulnera-
bles ante los virus respiratorios.
"El momento de vacunarse es
ahora. Lavacuna esgratuita pa-
ra los grupos de riesgo y esta
disponible en miiltiples puntos
de vacunacion”, enfatizo el se-
remi.
Ademas de la vacunacion,
el Ministerio de Salud reco-
mienda mantener medidas de
autocuidado, como el uso de
mascarillaen casode sintomas,
el lavado frecuente de manos,
laventilacién de espacios cerra-
dosy evitar enviar a nifios en-
fermos al colegio o jardin.

Los puntos de vacunacion
estan disponibles delunesa sa-
bado, y se pueden consultar en
los sitios web de la Seremi de
Salud y de los Servicios de Sa-
luddelaRegion. <3




