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Mucho ruido
Numerosos estudios 
han demostrado que 
los padecimientos de 
quienes se ven sometidos 
a ruidos excesivos pueden 
clasificarse en efectos 
a largo y a corto plazo. 
Entre estos últimos, tensión 
muscular, los cambios en la 
circulación periférica y hasta 
la elevación de la presión 
arterial. Entre las afecciones 
a largo plazo se destaca el 
estrés, con el consecuente 
riesgo cardiovascular que 
implica. 

E
l nivel de ruido que hoy soportan los ñublensinos y 
ñublensinas ha ido creciendo en cantidad e intensi-
dad, como una consecuencia disfuncional del avance 
de sus comunas y de su crecimiento, al punto que 
es la denuncia que más recibe la Superintendencia 

de Medioambiente (SMA) en la región.  
Según el Mapa de Denuncias de Ruidos, una nueva plataforma 

pública presentada el pasado martes por la Superintendencia 
del Medio Ambiente (SMA) con ocasión del Día Internacional 
de la Conciencia sobre el Ruido, la región suma 614 denuncias 
por esta causa, correspondientes a fuentes fijas, como indus-
trias, locales comerciales o construcciones, las cuales están 
regulados por la Norma de Emisión de Ruidos del Ministerio 
del Medioambiente. Esta normativa, que establece límites de 
nivel de ruido en decibeles (dBA) tanto para el periodo diurno 
como nocturno según la zona del receptor, es supuestamente 
fiscalizada y sancionada por la SMA. 

Lamentablemente, a nivel local, este tema ha pasado a 
segundo plano frente a otros problemas locales de salud 
pública y por lo mismo, no se ha dado una protección ade-
cuada a la población ante el constante asedio del ruido, pese 
a que sus consecuencias afectan la salud, principalmente el 
funcionamiento circulatorio, nervioso y auditivo. 

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), los 
ruidos llegan a constituir una segunda amenaza ambiental 
que nos acosa, luego de la polución atmosférica, el otro gran 
problema que sufre buena parte de la región. 

Sorprende, entonces, que a los trastornos que provoca 
esta forma de agresión no se le atribuya la suficiente im-
portancia. 

Numerosos estudios han demostrado que los padecimientos 

de quienes se ven sometidos a ruidos excesivos pueden clasi-
ficarse en efectos a largo y a corto plazo. Entre estos últimos, 
tensión muscular, los cambios en la circulación periférica y 
hasta la elevación de la presión arterial. Entre las afecciones 
a largo plazo se destaca el estrés, con el consecuente riesgo 
cardiovascular que implica. 

¿Qué se hace hasta ahora con el ruido que aumenta? 
Existe una norma que deben cumplir los automotores 

para no sobrepasar los niveles tolerables de contaminación 
acústica, pero carece de suficientes controles. Asimismo, 
varios municipios cuentan con sonómetros para monitorear 
el ruido, pero se requiere ir más allá e instalar estaciones 
medidoras destinadas a la elaboración de un mapa acústico 
de cada comuna.

Aunque la mayoría de los ciudadanos desconoce los perjuicios 
concretos, y muchas veces irreversibles, que produce un nivel 
alto de ruido, ninguno es ajeno a las molestias inmediatas 
provocadas. Por consiguiente, resulta necesario incentivar 
la preocupación sobre el ruido ambiental, ya que si bien es 
cierto que gran parte es provocado principalmente por los 
medios de transporte, muchos de los ruidos que se oyen son 
producidos por las conductas de quienes también los padecen, 
como tocar la bocina y oír música a alto volumen. 

Las autoridades, en tanto, debe seguir buscando urgen-
temente respuestas preventivas y correctivas, capaces de ir 
reduciendo el nivel de ruido que hay en el espacio común, 
y promover reglas de convivencia que sean respetadas por 
todos, para garantizar el cumplimiento de las normas exis-
tentes e implementar las que sean necesarias, para evitar 
daños en la salud y en la calidad de vida de los ñublensinos 
y ñublensinas.

Chillán Viejo, el Mural y el tropo literario

Marco Aurelio 
Reyes Coca
Historiador

C
hillán Viejo, al igual 
que Chillán Nuevo, está 
encontrando su tropo 
literario, mediante un 
recurso retórico, figu-

rativo y estético. Una metáfora y 
una obra de arte han significado 
la esencia histórica-cultural de la 
ciudad. Así como Chillán Nuevo 
es “la Cuna de Héroes y Artistas”, 
reemplazando metafóricamente el 
patronímico Chillán como recurso 
literario “Donde hace la Patria”. Este 
uso retórico es más impactante.

A este recurso retórico ha con-
tribuido en alto grado la presencia 
desde hace 50 años, como puerta de 
entrada el parque monumental y el 
mural pétreo creado por las eximias 
manos de María Martner García 
(1921-2010), obra prima en actual 
proceso de restauración y embelle-
cimiento, compromiso republicano 
del Presidente Boric con el Alcalde 
Jorge del Pozo, destinado a acentuar 
la identidad chillanvejana. 

El Parque Monumental ha sido la 
valoración de un espacio público en 
que se ubicaba el Solar de los Riquel-
me de la Barrera, genuina familia 
de la aristocracia hispana-criolla 

provinciana, “cuna del Libertador 
de la Patria”. Se erige, imponente el 
mural que escenifica tres momentos  
de la vida del Libertador, en una 
excelsa obra de María Martner, 
digna de un poema eternizado por 
Neruda: “Piedras para María”. La 
trabajosa obra data de 1971-1972, 
de las manos de María desplegando 
su creatividad, junto a un grupo de 
obreros artesanos, como Manuel Soto 
y Carlos Sepúlveda, para que un 25 
de febrero de 1973, fuera inaugurado 
por el Presidente Salvador Allende 
en medio de un contexto político de 
alto voltaje. La amistad de Allende 
con María Martner provenía de la 
vecindad de Neruda en su casa “La 
Sebastiana”, en el cerro Bellavista 
de Valparaíso y de éste con el Presi-
dente, tanto que ella creo el Escudo 
Nacional en el frontis de la Casa de 
Tomás Moro: María, Neruda y Allende 
mantenían una venturosa amistad, 
que dio alas al Arte nacional. 

En la idea del Parque Monumental 
de Chillán Viejo tiene incidencia 
desde el Presidente Balmaceda, el 
Comandante del Chillán, Coronel 
Enrique Phillips y Don Alfonso La-
gos Villar, este impulsor en 1957 de 

esta reliquia histórica. Muestran el 
proceso histórico.

Tanto el arquitecto Carlos Martner 
como su hermana María, autora 
del Mural, tuvieron la osadía de 
crear ese espacio monumental, 
coludiendo Naturaleza, Piedra y 
Agua, inspirados en el muralismo 
mexicano que eclosionó en Chillán. 
Para María era un diálogo con las 
piedras expresando mejor su ins-
piración artística construyendo la 
maravillosa obra con las piedras 
naturales sacadas del río Ñuble 
los granitos de color claro, calizas 
amarillas, cuarzos blancos, jaspes 
rojos, y escorias negras, pizarras 
cordilleranas; las piedras que dan 
forma a los caballos traídas de la 
costa de Valparaíso y los lapislázuli 
azules de la región de Coquimbo. 
Todo natural con su textura ori-
ginal, originando una espléndida 
obra lítica, hoy restaurada por la 
Dirección de Arquitectura del MOP 
(Arquitecto Roberto Missene). Un 
patrimonio cultural que ha con-
tribuido en mucho a consolidar el 
tropo literario de los “Chillanes”: 
“Cuna de héroes y artistas” y “Dónde 
nace la Patria”.

David Lema Figueroa. En 
seguridad municipal sí que 
hay plata mal pagada. No son 
ninguna solución, se lo pasan 
sentados y durmiendo en los 
autos. 

@patricionavia. Aunque 
las matemáticas claramente 
demuestran que la unión hace 
la fuerza, las dos derechas se 
niegan a aceptar esa realidad 
y avanzan decididamente 
hacia el precipicio electoral 
en noviembre.

@lafundacionsol. La 
agenda laboral del Gobierno 
de Gabriel Boric, a pesar 
de sus proclamaciones de 
cambio y progreso, se ha 
visto limitada por una falta de 
ambición para implementar 
reformas estructurales que 
realmente transformen las 
condiciones de vida de la 
clase trabajadora.

@hugovarelamora. Los 
feriantes para mí son de los 
trabajadores más esforzados 
y en ellos está el alma del ser 
chileno. Me encanta ir a la 
feria y escuchar sus gritos, sus 
tallas, sus penas y alegrías.
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