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REGION DE LOS RIOS
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EN 2015 LA UACH DESARROLLO SU MAPA DE RUIDO A NIVEL COMUNAL.

destacan aporte
de los humedales para
mitigar efectos del ruido

Los rios. Conmemoraron en la zona el
Dia de Concientizacion sobre el Ruido.

nel marco de la conme-

moracién del Dia Inter-

nacional de Concientiza-
cion sobre el Ruido, el seremi
del Medio Ambiente, Alberto
‘Tacon, puso énfasis en las posi-
bilidades que entregan los espa-
cios verdes de las ciudades, co-
mo una herramienta para mini-
mizar los impactos.

“En la ciudad de Valdivia
podemosapreciar entornos ro-
deados de dreas verdes que
contribuyen al bienestar de las
personas. Estos espacios fun-
cionan como infraestructura
verde que permiten generar, no
solamente servicios ecosiste-
mas como la depuracién del
agua lluvia, sino también miti-
gar la contaminacion atmosfeé-
rica y aciistica. Estos son luga-
res tranquilos, en que el nivel
deruido es muy bajo, donde te-
nemos espacios de libre acceso
en quea través dela contempla-
cion de la naturaleza nos brin-
dabienestar”, dijo laautoridad.

El estudio Mapa de Ruido
de Valdivia, desarrollado porla
UACh en 2015, reveld que la
percepcion de calidad de los es-
pacios verdes esta estrecha-
mente ligada a su paisaje sono-
ro. Los visitantes valoran signi-
ficativamente mas aquellos par-
ques y humedales donde pre-
dominan sonidos naturales —
canto de aves, fluir del aguay
murmullo del viento entre los
arboles— frente a aquellos ex-
puestos al bullicio vehicular.

Segun el mismo informe, la

mayoria de los encuestados
considera prioritario proteger
las areas con baja contamina-
cifn sonora y promaver accio-
nes que mejoren el entorno
acistico de sus zonas verdes.
Estos resultados apuntan a
que la gestion del ruido no so-
lo debe mirarse como un pro-
blema de contaminacién, sino
como una oportunidad para
reforzar el bienestar colectivo
através de laconservacion del
silencio activo de nuestros es-
pacios naturales.

Al respecto, el experto en
ruido y decano de la Facultad
de Ciencias de la Ingenieria
UACh, Enrique Sudrez, refir-
ma lo anterior. “Todas las ciu-
dades tienen un problema de
ruido por tener transito, que
esnatural en el funcionamien-
tourbano. Sin embargo, enlos
espacios como areas verdes,
en el caso de los humedales,
por ejemplo, tenemos espa-
cios donde los niveles de rui-
do son menores y donde los
sonidos contribuyen tam-
bién al bienestar, la aprecia-
cion que podemos tener de
lanaturaleza y de un entorno
natural, tienen efectos cono-
cidos que son positivos para
la salud mental”, sostuvo, re-
levando que Valdivia se dis-
tingue por su red de hume-
dales, zonas que actiian co-
mo “sumideros actisticos” al
atenuar las frecuencias gene-
radas por el rafico y otras ac-
tividades humanas. 3




