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ACTUALIDAD

Van 653 mil personas inmunizadas
contra la influenza en la region

Representa cobertura del 61,3% de la poblacién regional. Rinovirus, covid-19 e influenza lideran las enfermedades
respiratorias. Este mes se espera el “peak”. Experto advierte que la “vacunaciéon ha sido lenta”.

AUTORIDADES LLAMAN A LA POBLACION A VACUNARSE PRONTO.

Guillermo Avila Nieves

‘ Estuve cerca de siete
dias hospitalizado en
la Unidad de Cuida-

dos Intensivos con el riesgo

de que esto haya podido
progresar a algo mayor. Si
no me hubiese vacunado-lo
hizo dos semanas antes-, la
enfermedad hubiese sido
mds grave de lo que me
ocurrio”. Asi detalld su ex-
periencia tras padecer un
contagio de influenza, el
doctor Marcos Huilcamdn,
médico en la Unidad de Pa-
ciente Critico (UCI) del Hos-
pital Dr. Gustavo Fricke y
que pese a estar inmuniza-
do, vivié un complejo cua-
dro respiratorio que lo
mantuvo incluso una se-
mana internado en la UCL
De esa experiencia ha
pasado un afio. Una que
relaté al sitio web del re-
cinto hospitalario vinama-
rino. Sin embargo, Huilca-
man, quien de su vida des-
taca su aficién alos depor-

tes, alimentacién sana y

controles médicos pericdi-

cos, de esa vivencia de es-
tar al otro lado y casi intu-
bado como pacientey tam-
bién como doctor, tenia un
objetivo: intensificarel lla-
mado a vacunarse.

Por casos como este, el

Gobierno adoptd la medi-

da de adelantar la Campa-

fia de Invierno 2025: co-
menzo el 1 de marzo con
la vacunacién contralain-
fluenzay el Covid-19, ade-
mas de implementar la ad-
ministracion del anticuer-
po monoclonal Nirsevi-
mab para prevenir el Virus
Respiratorio Sincicial
(VRS) en lactantes.

La campana esta dirigi-
da a grupos con mayor
riesgo de desarrollar cua-
dros graves: embarazadas
desde el primer mes de
gestacion, nifios y nifas
entre los 6 meses y 5° bdsi-
co, personas mayores de
60 afos, y con enfermeda-
des crénicas.

CIFRASY DATOS
La seremi de Salud, Lorena
Cofré, asegurd que a ocho
semanas de iniciada la
campaia, “mads de 653 mil
personas se encuentran
protegidas contra la in-
fluenza, lo que representa
una cobertura del 61,3%
de la poblacién objetivo™
de toda la region.
Ademads, “mas de seis
mil lactantes y recién naci-
dos ya estan protegidos
contra el virus respiratorio
sincicial gracias al medica-
mento que inmuniza in-
mediatamente, que es gra-
tuito y esta siendo admi-
nistrado en centros de sa-
lud familiar, para nacidos
desde el 1 de octubre de

POBLACION OBJETIVO

La seremi de Salud informé que la poblacién objetivo de la
Campaia de Vacunacion 2025 contra la influenza correspon-
de a personas de 60 afios y mas, personas con patologias cro-
nicas (entre los 11y 59 afios), embarazadas, cuidadores de
personas mayores, funcionarios de Eleam, nifios desde los
seis meses hasta quinto basico, docentes y asistentes de la
educacion preescolar y escolar hasta octavo bésico. Ante con-
sultas, pagina web Minsal: www.mevacuno.gob.clollamar
gratis a Salud Responde al 600 360 7777. La seremi Salud, Lo-
rena Cofré hace un solo llamado: “Acudan a vacunarse lo an-

tes posible”.

2024, y en las maternida-
des de hospitales”.

SE VIENE EL PEAK
Cofré pone hincapié en la
necesidad de vacunarse
pronto contra la influen-
za. “Quienes no lo han he-
cho, tienen que hacerlo lo
antes posible para estar
protegidos (en mayo)
cuando, probablemente,
tengamos el peak de circu-
lacién de este virus”.

Este ano, argumenta la

seremi, “de acuerdo con
los andlisis epidemioldgi-
cos y ante la posibilidad de
que se adelantaran los vi-
rus respiratorios, como
Ministerio de Salud se de-
cidio adelantar la Campa-
fia de Vacunacién e Inmu-
nizacion 2025, partiendo
el 1 de marzo™.

De acuerdo con lo in-
formado por el Instituto
de Salud Publica (ISP),
puntualiza la seremi, “los
virus con mayor circula-

=

MINSAL DECIDIO ADELANTAR CAMPARNA DE VACUNACION E INMUNIZACION 2025 CONTRA VIRUS RESPIRATORIOS. PARTIO EL 1 DE MARZO

cion -a la semana Epide-
mioldgica 16- son la in-
fluenza A, el rinovirus -
que es el virus del resfrio
comuin-y el adenovirus”.

Lorena Cofré agrega
que la influenza puede
producir “cuadros graves
en las personas mayores,
embarazas, en los ninos y
nifias pequefias y en perso-
nas con patologias créni-
cas, por lo que es impor-
tante que estos grupos,
que estin en mayor riesgo,
acudan a vacunarse lo an-
tes posible”,

¢MENOS INTERES?

Desde el Colegio Médico de
Valparaiso, Luis Ignacio de
la Torre, su presidente re-
gional, precisa que de
acuerdo a la alerta epide-
mioldgica actual, “se espe-
ra que el peak de enferme-
dades respiratorias ocurra
a mediados de mayo”,
mientras recalca que el es-
fuerzo por adelantar la va-

AGENCIA UNO'Y ARCHIVO

cunacion, se debe a “bus-
car el ntimero de personas
que enfermen gravemente
y que requieran atencion
médica”, con el focoen “la
influenza, basados en lo
que ocurrié en Europa y
Estados Unidos en el in-
vierno recién terminado
paraellos™.

Pese a que destaca que
en esta ocasion el virus a
temer es la influenza, “el
mads importante, también
hay preocupacion por la
circulacién de covid-19yel
respiratorio sincicial, que
cuenta con una estrategia
de inmunizacion en los re-
cién nacidos”.

Respecto a la campana
de inmunizacion del Min-
sal de este afio, De la Torre
apunta que se inicié “con
mucha fuerza en marzo,
pero ha ido decayendo: ve-
mos que hay menos inte-
rés, menos velocidad para
vacunar a las personas en
nuestra region”., L)



