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Alentaos unos a otros 
“También os rogamos, hermanos,..que alentéis a 

los de poco ánimo, que sostengá alos débiles..” 
1 Tes$:14. 
Todas las personas están expuestas a pasar por 
diferentes estados de desaliento en la Vida, y las 
razones pueden ser muchas; las critica, la falta de 
tiempo para atender todas las necesidades, la falta 
de descanso, las innumerables desilusiones con las 
personas a quienes serdmos, la soledad a falta de 
Amigos leales en quienes confiar, las tentaciones 
personales a que nos vemos sometidos ete 
La palabra usada porel apóstol Pablo “poco animo”. 
significa literalmente “empequeñecer el alma”, y 
esto es porque los problemas que han llegado a 
nuestra vida han deblitado de tal manera nuestra 
alma, nuestra parte emocional que hemos quedado 
afectados, heridos, dolido, sn hallar que hacer. Na- 
die puede lrarse de este mal pues puede atacarnos 
atodos en algún momento de nuestra vida 
La Palabra de Dios nos dice que aquel que está des- 
animado debe ser alentado. La idea es de levantar 
el ánimo. 
De aquí que El Apósto en su exhortación nos dice 
os rogamos .que alentéis los de poco animo" esto 
Significa que debemos ren ayuda de aquella persona 
que esta desalentada estar a su 
conforta, consolar aliviar El dic 
duce la palabra a parakalcó como mandar a llama 
llamar en auxil, rogar, invocar, pedir, exhortar 
consolar El diecionario Vine dice que literalmente 
denota llamar al costado de uno, de aquí que es 
lama 
Como personas, no podemos quedamos al margen 
de alguien sufre, hemos de acercarnos y estar 3 su 

   

  

  

  

      

  

  

   na palabra de aliento el día de ms 
tocara nosotros! 
Enmedio de un mundo engañador,gobemado porel 
padre de la mentira”, estamos propensos a caer en 
el desánimo en cualquier momento de nuestra vid 
La exhortación es a no desalentanos, a pesar d 
nuestras tribulaciones, Dios es más grande que 
nuestro problema y va con sus hios, como Padre 
dándonos cada dí, aliento y consuelo siempre. 

El evangelio según San Lucas relata que uno delos 
propósitos dela venida de Nuestro Señor Jesucristo 
es traernos salvación palabras de alleto, fortaleza 
sanidad para nuestra alma, 
*Por cuanto me ha ungido para dar buenas nuevas a 
los pobres; Me ha enviado a sanar a los quebranta- 
dos de corazón; A pregonar lluertad a los cautivo, 

Y vista a los legos; 
A poneren ibertad los oprimidos a predicar elaño 
agradable del Señor” Lucas 4:18 
Por lo tanto acerquémonos con fe ala persona de 
nuestro Señor Jesucristo para encontrar el oportuno. 
socorro. Elesel Padre de misericordia y Dios de toda 
consolación, quien nos consuela en todas nuestras 
tribulaciones. 

  

  

  

   

  

  

  

7 mAUIIIO DONOSO PAVEZ 
¿Director jecuivo de Fundación Pro Cudadano. 
Exconseero regional de O'igis. 

“Clave Única: La brecha digital 
que margina a los adultos mayores 

de Colchagua y Cardenal Caro” 
En las provincias de Colchagua y 
Cardenal Caro, donde los campos, las 
tradiciones y el arraigo cultural defi- 
nen gran parte del tenitorio, existe 
una realidad silenciosa pero urgente: 
la exclusión digital de nuestros adul- 
os mayores. Esta brecha tecnológica, 
Tejos de ser un problema menor, se ha 
convertido en un obstáculo profundo 
que impide a muchas personas mayo- 
res acceder a derechos fundamenta- 
les, especialmente cuando se trata de 
realizar trámites en línea con la Clave 
Única del Estado. 
Hoy, realizar gestiones como postu- 
lar al subsidio eléctrico, renovar la 
ficha del Registro Social de Hogar 
o acceder a beneficios del Servicio 
Nacional dl Adulto Mayor (SENAMA) 
requiere conocimientos digitales que 
muchos adultos mayores simplemente 
no tienen 
En sectores rurales como Pumanque, 
Marchigúe o Litueche, donde incluso 
el acceso a internet 50 es intermite 
teo inexistente, esta situación es aún 
más crítica. 

    

  

  

  

Esta desconexión no essolo tecnológi 
ca, es también social. Excluye, humilla 
y fractura el tejido comunitario. En 
zonas donde la vida gira en torno a la 
tierra, a las fria, las radios locales, 
nose puede imponer un modelo digital 
sin preocuparse de incluir a todos. La 
modemización del Estado debe irde la 
mano con políticas de alfabetización 
digital, con programas formativos 
adaptados a los ritmos y capacidades 
de los adultos mayores, y con la ins- 
talación de puntos de atención pre- 
sencial, especialmente en localidades 
alejadas. 
Hacemos un llamado a instituciones. 
como la Universidad de O'Higgins, por 
url estatal, que pueden ser un puente. 
para a alfabetización digita Junto alos 
municipios, por ejemplo, en infocentros 
bibliotecas con internet. 
No basta con implementar tecnología: 
se debe garantizar que nadie quede 
fuera. Porque una sociedad que deja 
atrás a sus adultos mayores no solo 
renuncia a su historia, también com- 
promete su futur. 

  

  

  

    

Protección de la educación parvularia 
Resulta muy preocupante el retro- 
ceso en la matricula de la educa- 
ción parrimaria, que ha caído un 
13% en cinco años, Factores como. 
la inseguridad, la priorización de 
necesidades básicas por parte de 
las familias y los efectos de la 
pandemia han incidido negativa 
mente en la asistencia jardines 
infantils. 
La educación parvularia es clave 
para el desarrollo integral de niños 
y niñas. En esta etapa se fortalecen 
habilidades cognitivas, socioemo- 
cionales y de lenguaje, fundamen- 
tales para los aprendizajes futuros. 
Además, cumple un rol crucial en la 
equidad, al ofrecer oportunidades tempranas que favorecen trayec- 
toris educativas exitosas. 

Sibien han existido acciones rele- 
vantes, que ha impulsado la Sub- 
secretaria de Educación Parvularia, 
como mejorar la infraestructura, 
evitar la doble matricula y esta- 
blecerun registro de sostenedores, 
es lave fortalecer la formación de 
educadoras, incorporando herra- 
mientas para enfrentar contextos 
complejos, educación emocional y 
manejo de crisis. 
Hoy urge avanzar en políticas de 
seguridad en entornos educativos 
y campañas que concienticen las 
Tamilas sobre la importancia de 
este nivel, que aún no es obligato- 
rio. Invertir en educación es hacer 
un futuro más equitativo reslente 
y con mayores oportunidades para 
todos,
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