
“El genio es un rayo cuyo trueno se prolonga durante siglos” 

  

   COLUMNAS DAÑADAS 

Estas columnas que servían de protección peatonal en 

el ex paseo Colón están en malas condiciones, muchas 
de ellas dobladas. 

  

  

BARRERAS PEATONALES 

Hace semanas ya que en San Ignacio de Loyola fueron 
impactadas estas barreras las que quedaron ahí, como 
elementos peligrosos para los peatones. 

  

  

  

  

Por Aetós 

  

  

Knut Hamsum. Escritor noruego. 
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Vehículos de emergencia 

Días atrás vícomo una ambulancia 
de nuestro hospital Juan Noé C., con 
el ulular de su sirena trataba en va- 
no para abrirse paso por Avenida Vi- 
cuña Mackenna, hacia el hospital. 
En efecto, la ruta fue desde calle Es- 
meralda, doblando en Vicuña 
Mackenna, en un recorrido patético 
einfructuoso por encontrarse dicha 

vía colapsada de vehículos en igual 
dirección que dicha ambulancia y 

ante la mirada atónita e impotente 
de gentes que miraban dicha escena 
sin poder hacer nada. Dicha situa- 
ción me llevó a un análisis que no 
requiere mayor trámite ni inteligen- 
cia artificial para resolverlo, y es es- 
ta solución al alcance de la mano: 
Decreto alcaldicio o de la autoridad 
respectiva, que PROHÍBA el estacio- 
namiento en la vía derecha en direc- 
ción al hospital en forma perma- 

nente y que dicha vía sirva de acce- 
so exclusivo a vehículos de emer- 
gencia desde Esmeralda y Vicuña 
Mackenna hasta el hospital Juan 
Noé C., con vigilancia diaria y 
vehículo que se adentre a dicha vía 
exclusiva parte respectivo, y reinci- 
dencia las penas del infierno. 

Benito Oliva Miranda 

  

  

  

  

  

  

  

TABLAS DE MAREAS 

HORA ALTURA METROS 

05:25 089 Pleamar 

10:43 054 Bajamar 
17:12 113 Pleamar 

23:59 034 Bajamar 

e 

MONEDAS EMERGENCIAS 

Dólarobservado — $940,95 Ambulancias 131 

Euro $1.063,82 Bomberos 132 

Sol Peruano $252,33 — Carabineros 133 
UF $39.114 — Investigaciones 134 

UTM $68.648 — Emergencia Marítimas 137 
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Concientización del Ruido 

Vivimos en ciudades donde el ruido 
se ha vuelto parte del paisaje. Sire- 
nas, motores, bocinas, construccio- 
nes, música. Es tan constante que 
muchas veces lo normalizamos, pe- 
ro no deberíamos. Porque la exposi- 
ción prolongada al ruido urbano — 
que en muchas zonas fluctúa entre 
los 75 y 85 decibeles — puede dañar 
de forma irreversible nuestra salud 
auditiva. La OMS establece que los 
niveles peligrosos comienzan desde 
los 55 decibeles. Es decir, la mayoría 
de nosotros vivimos con 20 o 30 de- 
cibeles por encima de lo recomen- 
dable. Y el problema no es solo la 

pérdida de audición. El oído está es- 
trechamente conectado con el siste- 
ma nervioso central. La exposición 
constante al ruido puede generar es- 
trés, dolores de cabeza, dificultad 
para comunicarse y problemas cog- 
nitivos. Es importante diferenciar 
entre una simple molestia y la con- 

taminación acústica: cuando el rui- 
do dificulta mantener una conver- 
sación o genera malestar en varias 
personas, ya no es solo un tema de 
percepción individual, es un proble- 
ma de salud pública. Por eso, la sa- 
lud auditiva debe ser parte de los 
chequeos anuales, igual que la vista 

ola dentadura. Y especialmente 
quienes trabajan cerca de fuentes 
ruidosas — construcción, autopis- 
tas, eventos masivos — deben contar 
con protección auditiva adecuada. 
Desde tapones básicos hasta solucio- 
nes más avanzadas con filtros o tec- 
nología inteligente, hay formas de 
cuidar un sentido que, cuando se 
daña, no se recupera. A toda edad, 

oír bien es vivir mejor. 

Víctor Astudillo 
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