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Cosechando violencia desde
el hacinamiento en el aula

| aumento de la violencia dentro de las es-

cuelas chilenas ha generado preocupacion

en toda la sociedad, pero las soluciones
propuestas hasta ahora han ‘estado centradas en el
castigo y la criminalizacion del estudiantado, sin
abordar las condiciones estructurales que propi-
cian este problema. Entre ellas, una de las mas
criticas y largamente ignoradas es el hacinamien-
to en las salas de clases, donde el espacio dispo-
nible por estudiante muchas veces no supera el
metro cuadrado.

Estudios han demostrado que la cantidad de
estudiantes por aula influye directamente en el
bienestar y rendimiento académico. La evidencia
es clara: cuando el nimero de alumnos supera los
20-25 por sala, el desempefio académico dismi-
nuye y la convivencia se vuelve mas dificil. Sin
embargo, en Chile, es comun ver cursos con 40 o
mas estudiantes, lo que genera ambientes caoti-
cos, aumenta la contaminacion acustica y limita
la capacidad del docente para atender las necesi-
dades individuales de su alumnado. Al comparar
nuestra realidad con otros paises, queda en evi-
dencia la severidad del problema: Mientras que la
legislacion chilena exige una superficie minima
de 1,1m2 por estudiante en aula, paises como Ca-
nada y Estados Unidos superan los 3m2. Otros
paises como Corea del Sur llegan a superar los
Sm2. Respecto a la cantidad total de estudiantes.
mientras que en Chile el promedio por aula es de
30, los paises de la OECD promedian 24.

Este problema se profundiza en colegios donde
se concentran altos porcentajes de estudiantes con
necesidades educativas especiales, sin los apoyos
adecuados para garantizar procesos de aprendiza-
je inclusivos. En estas condiciones, los docentes
no solo deben enfrentarse al reto de manejar un
grupo numeroso, sino que ademas carecen de las
condiciones y los apoyos necesarios para ofrecer
una ensefnanza diversificada y equitativa. Asi, se
crean espacios de frustracion tanto para estudian-
tes como para profesores, aumentando la proba-
bilidad de conflictos y situaciones de violencia.

Es evidente que una menor cantidad de estu-
diantes en aula no solo facilitaria una mejor ges-
tion del aprendizaje, sino que también permitiria
fortalecer el vinculo docente-estudiante. La lite-
ratura ha demostrado que la calidad de la relacion
entre profesor y alumno es un factor crucial en la
reduccion de incidentes violentos en la escuela,
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incluso mas que la relacion entre el estudiante y
su familia. Cuando un docente tiene la posibili-
dad de conocer mejor a su estudiantado, atender
sus inquietudes y acompaiarlos en su desarrollo
socioemocional, se generan ambientes que pro-
mueven un comportamiento prosocial menos
agresivo, basado en la confianza y la empatia.

A pesar de que este problema ha sido amplia-
mente estudiado y documentado, las soluciones
desde la politica educativa han sido nulas. Se in-
siste en medidas reactivas y punitivas que solo
buscan contener los episodios de violencia y
sancionar a los victimarios, sin abordar las cau-
sas profundas que los generan. La pregunta es
inevitable: ;Cuando el Estado reconocera que el
abordaje criminalizador de la violencia escolar no
es una solucidn, sino una prueba de la ineficacia
del sistema educativo en la promocion de la sana
convivencia? ;Qué hace falta para que las auto-
ridades comiencen a generar los cambios nece-
sarios para reducir la cantidad de estudiantes por
sala y mejorar las condiciones ambientales de las
escuelas?

La solucion a la violencia escolar es compleja
y depende de multiples iniciativas de promocion
universal y focalizada, pero hay factores clave
donde las intervenciones pueden generar un im-
pacto significativo. Disminuir la cantidad de estu-
diantes por aula es una de ellas. Es hora de dejar
de ignorar esta realidad, reconocida historicamen-
te por el profesorado chileno. Debemos exigir po-
liticas que garanticen genuinamente condiciones
minimas de dignidad y seguridad para construir
ambientes propicios para el desarrollo integral de
todos los miembros de las comunidades educati-
vas.



