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ACTUALIDAD

Cientificas demuestran el potencial de
la sangre menstrual en Marte

Laregla serviria como fertilizante para conseguir alimento de brotes verdes.

Lamision espaniola Hypatia I,
que investiga las condiciones
delavida en Marte smulando
estas condiciones en el desier-
to de Utah (EEUU), ha conse-
guido demostrar que la san-
gre menstrual tiene un poten-
cial como fertilizante para
conseguir alimento de brotes
verdes en el planeta Rojo.

La de Hypatia 11 es la pri-
mera misién cuyas astronau-
tas han utilizado la copa
menstrual en una mision si-
mulada, una iniciativa que
reivindica normalizar que las
mujeres puedan ir al espacio
sin perder su ciclo y que, lejos
de ser una carga por generar-
se residuos, produzca cero re-

siduos y pueda tener benefi-
cios como la generacion de
alimentos.

“Es surrealista pero hasta
ahora no hay ningtin estudio
cientifico realmente que se
haya preocupado en compro-
bar que efectivamente la san-
gre de la menstruacion es un
fertilizante natural efectivo”,

ha explicado la gedloga Mari-
na Martinez, quien participd
de la mision.

Segnin los resultados preli-
minares de los experimentos
realizados en el semillero de
legumbres previamente ger-
minadas en la estacion, una
disolucion de sangre mens-
trual con agua mostrd que el

El planeta rojo tiene condiciones ambientales duras.

semillero conrecipiente de vi-
drio produjo mayor cantidad
de raices y broto antes que la
contraparte no fertilizada.
Martinez ha destacado lo

“preciado” que es contar con
brotes verdes como alimentos
en misiones donde los astro-
nautas no tienen mas que co-
mida deshidratada.



