La Prensa Austral

2025 Audiencia: 15.600
2.617  Tirada: 5.200
5.600 Difusion: 5.200
5.600 Ocupacion: 38,51%

ACTUALIDAD
DIARIO

Seccioén:
Frecuencia:

n el marco de la discusidn

sohre la actualizacian del

HFan Regulader Comunal
de Punta Arenas, la Fundacién
Darechos Mayores, a través de
su directar Michal Toledo, instda
laz autoridades a incorporar una
perspectiva de envejecimien-
to en el disefio v planificacion
urbana. Esta, seqin indicd, no
sdlo responde al acelerado enve-
janimisnts da la poblacidn, sino
también a los miltiptas rieagoa
gociales, de salud y de viclencia
gue hoy enfrantan lag personas
mayozes en contextos urbanca
no adaptados.

El directivo advirtio que las
ciudades no eatan preparadas
para responder a lag neceaida-
das de gquisnes superan los 6]
afics, segmento que no shlo cre-
ce proporcicnalments an rela-
cidn a otroa grupos etarios, sino
gue ademas cumple un rol acti-
va en las comunidades, lidaran-
do més dal 45% de los hogares
en regicnes como Magallanas.
“MNaos queda poco tiempao para
tener més personas mayores de
60 afica que menoreade 14, yeaa
proporcifn es clave para enten-
der cimo se moverd la ciudada-
nia an la cindad”.

Aaimismo, insistid en que no

En el contexto de la actualizacién del Plan Regulador Comunal

Fundacion Derechos Mayores llama a planificar
ciudades con enfoque de envejecimiento

Llaman a ver desds otra perspectiva el rol de las personas mayares.

satrata deun grupo pasivo ni de-
pendionte: “Ellos siguen traba-
jando, desarrallando actividades
de cuidads. Son fundamantales
para muchas familiss. Por ko tan-
to, tenemos que ver dasda otra
perapactiva elrol de las personas
mayoras”, puntualizd.

La Fundacidn subrays qua as
necesaris repensar log barrios, la
infraastructura urhana y el tzans-
porte pablice con criterios de ac-
pasibilidad, consctividad y parti-
cipacitn intergeneracional. “Las
viviandas no estan adaptadas
para la movilidad v la acocesibili-
dad; Jog barrios no estén disedia-

doa para promover la wida comu-
nitaria en inviarno, lo que obliga
& muchag pRISCNAas MAYOISE &
vivir encerradas durante meses".
En esa linea, la Fundacian
subrayd que la actualizacién dsl
Plan Regulador representa una
oportunidad para avanzar hacia
una ciudad inclusiva, que con-
sidere la diversidad ataria y pro-
mueva al bienestar a lo largo del
curso de vida. Unc de los chaté-
culos més persistantas en eate
procean, indics la organizacian,
&2 el edadismo: |a discriminacisn
por edad que efecta tanto a par-
SONAE Mayores CHno a jévanas.

GERer) LoFE

» "Lasviviendas no
estdn adapladas
para la mavilidad y |a
accesibilidad; los barrios
no estdn disenados
para promaver |a vida
comunitaria en invierna,
lo que obliga a muchas
PEFSOnAs mayares
a vivir encerradas
durante meses”

Esto porquala Fundacién De-
rechos Mayores participd an al
lanzamiento de un nuevo instru-
mento de medicion ds edadiame
impulsado por la Organizacién
bMundial da la Salud {OMS), al
cual busca instalar indicadaores
simplas que parmitan monito-
1ear cudn discriminadores son
los entornos laborales, sociales
v educativos. Esta herramienta
sard implementada an Magalla-
nes con el objetive de contar con
un primer diagndstioo regional
para el proxima 15 de junio, fa-
cha en que se conmemaora el Dia
Mundisl de Toma de Concian-
cia del Abuso v Maltrato en la
Vejez /LPA




