
TNT TS 
- 

EL INSULAR | MARTES 6 DE MAYO DE 2025 

pd O CARTAS AL DIRECTOR 

  

  

  

      

  

Señor 
Director: 

n cuanto al debate que 
se ha generado por las 
fiscalizaciones a los 
médicos que emiten 
licencias médicas, 

resulta valioso profun- 
dizar en los problemas de fondo rela- 
tivos al uso fraudulento que se hace 
de este importante instrumento sani- 

tario. 

En primer lugar, es impor- 
tante recordar que, si bien la emisión 

de una licencia sin fundamento cons- 
tituye una falta para el emisor, lo es 
también el uso de este instrumento 
por parte del receptor. En efecto, los 
datos indican que las personas norma- 
lizan la utilización de este permiso para 

resolver un variado tipo de conflictos 
personales, laborales o sociales. A ello 
contribuye la generosidad del subsidio 
asociado, el que este sea renovable 
casi indefinidamente, que no haya una 
supervisión o involucramiento mayor 

de los empleadores y que las normas 
no consideran sanciones o consecuen- 
cias que permitan desincentivar estos 

comportamientos. 

Asimismo, la evidencia mues- 

tra que los trabajadores que no tienen 
días de carencia ni tope en el monto 

recibido (sector público), así como 
menor fiscalización (Fonasa) hacen 
un mayor uso de este instrumento, sin 

que existan razones sanitarias. 

Por todo lo anterior, urge 
avanzar en medidas como: ¡) instalar 
una primera revisión en Fonasa, consi- 

derada en un proyecto de ley en discu- 

sión, ii) definir “temporal”, dado que 

el subsidio está asociado a incapacida- 
des temporales, ¡¡i) revisar los montos 
subsidiados, para incentivar el retorno 
al trabajo y desincentivar su uso para 

resolver otros problemas, conside- 

rando una reducción gradual, como 
ocurre en la mayoría de los países. 

Abordar el creciente gasto en 
subsidios por licencias médicas, espe- 

cialmente en contextos de estrechez 

financiera, es esencial, pero requiere 

una mirada integral. Existen varias 
propuestas sobre la mesa que deben 
ser consideradas e incorporadas en las 
reformas en discusión. 

Dr. Jorge Acosta 
Director Ejecutivo 
Carolina Velasco 
Directora de Estudios IPSUSS 
Universidad San Sebastián 

  

Licencias 
médicas 
Sr. Director: 

stamos en presencia 
de un debate res- 
pecto a la fiscaliza- 
ción de la emisión 
de licencias médicas 
entre los entes regu- 

ladores y la Directiva Nacional del 
Colegio Médico (COLMED), a pro- 
pósito de la reciente modificación 
de la Ley N* 20.585 aprobada el 12 
de marzo de este año. 

Más allá del alto costo 
que implica la emisión de licen- 
cias médicas -aproximadamente 
20% del gasto en salud - el que un 
médico o médica haga un mal uso 
de su facultad de indicar reposo 
es grave. La gran mayoría de los 
médicos emite una licencia médica 
en forma responsable y cuando el 
paciente lo requiere, existiendo un 
porcentaje muy bajo que concen- 

tra una gran emisión de licencias, 

muy por sobre el promedio. 

En los medios de comuni- 
cación las autoridades hablan de 
profesionales que emiten más de 
1.000 licencias al año y el foco de 
la fiscalización estaría en ellos. Sin 
embargo, las denuncias que hace 
el COLMED hablan de colegas san- 
cionados por errores administra- 
tivos y/o derivados del uso de la 

plataforma destinada a la emisión 
de licencias médicas. Bien vale la 
pena considerar estas denuncias 
pues la confusión en este tema 
puede enturbiar un proceso de fis- 

calización con el que todos y todas 
estamos de acuerdo, en tanto es 
necesario identificar y sancionar a 
aquellos que cometen fraude. 

La fiscalización es una 
herramienta de resguardo del sis- 
tema y requiere datos transparen- 

tes, criterios objetivos y protección 

de la labor médica y del derecho 
de todo trabajador o trabajadora 
a recuperar su salud a través de la 
indicación de reposo, entre otras 

medidas terapéuticas. Los meca- 
nismos de fiscalización que buscan 
evitar «abusos deben respetar 
garantías individuales y profesio- 
nales. 

Gisela Alarcón 
Decana de la Facultad de 
Medicina de la U. Central 
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