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La cineasta que 
filmó su lucha 
contra el cáncer 
de mama 
ESTRENO. La ecuatoriana Ana cristina 
Benítez presentó “Mama” en Hot Docs y 
dijo que “derosa, el cáncer no tiene nada”. 

Agencias 

a cineasta ecuatoriana 

L* Cristina Benítez rea- 
izó en el festival cana- 

diense Hot Docs, que terminó 
el domingo en Toronto, el es- 
treno mundial de Mama”, su 

    

sin planificación, en medio de 

la pandemia y tras recibir un 
diagnóstico de cáncer de ma- 

ma. 
“Este film no se pensó co- 

mo documental. No viene de 
un proceso de desarrollo, un 
proceso de escritura de 
guion”, explicó Benítez a Efe 
en Hot Docs, el festival de do- 
cumentales más importante de 
Norteamérica y uno delos más 
destacados del mundo. 

Esto, “empezó en los he- 
chos, en el momento. Decidir 
llevar la cámara... pero nunca 
pensé en hacer un documen- 
tal”, agregó. 

La idea de filmarse surgió 
durante su primera sesión de 
quimioterapia, que coinci 

    

conlaprimerasemana de con- 
finamiento en Ecuador: “No 
dejaron a mis papá estar con- 
migo. Fueron las cinco horas 
más dificiles de mi vida. No sa- 
bíaqué hacer, veía el reloj yso- 
lo pasaba un minuto. Y ahí fue 
cuando decidí llevar mi cáma- 
ra, para de cierta manera dis- 

Conplanos grabados conla 
luz disponible y sin permisos 
formales, Mama” documenta 
su proceso médico y emocio- 
nal desde una perspectiva di- 
recta. 

“Siento que es un docu- 
mental real. Pero no desde la 
pomposidad sino desde larea- 
lidad que fue real, con la luz 
quehabía, conla mano que po- 
día filmar” mientras recibía 
quimioterapia, comentó. 

Benítez describe la cámara 
como una extensión de su 

cuerpo: “Yo sentía a veces que 
mi cámara era como una ex- 

tensión de mi otro brazo. Por- 
que muchas enfermeras me 
decían: '¿Cómo puedes soste- 
nerla cámara mientras te estoy 

    

UNA DE LAS IMÁGENES DEL DOCUMENTAL “MAMA", DE LA ECUATORIANA ANA CRISTINA BENÍTEZ. 

pinchando?” 
Através de ese proceso, Be- 

níteznosolo documenta el de- 
terioro fisico y elimpacto dela 
enfermedad, sino también la 
compleja reconstrucción desu 
identidad. 

SIN ESTUDIOS 
Para ello navega porrecuerdos 
familiares y redescubre anti- 
guas grabaciones de infancia 

en VHS, grabadas para su pa- 
dre ausente que emigró a Esta- 
dos Unidos. “Yo no he estudia- 
do cine, pero toda mi vida he 
filmado”. 

“Podía haber hecho nue- 
vas tomas, con luz perfecta, 
con una directora de fotogra- 
fía. Pero si estoy hablando de 
cuerpos reales, el documen- 
tal también tiene que ser re- 
al”, explicó. 

Esa mirada recoge doloro- 
sas realidades — sociales: 
“Siempre encontraba muje- 
res de 50, 60, 70 años con 

cáncer de mama. Pero no en- 
contraba mujeres jóvenes. Y 
eso me hacía sentir como que 
fuera un bicho raro en un 
mundo perfecto de mujeres 
saludables”. 

La decisión de convertir 
ese registro en un documen- 

tal llegó al comprender que 
podía servir a otras personas. 
“Decido hacer esto justamen- 
te para que otra mujer joven 
pueda llegar a sentirse repre- 
sentada, identificada, y que 

pueda responderse pregun- 
tas de nuestra edad”. 

La espiritualidad popular 
ylos saberes heredados de su 
abuela atraviesan la narrativa 

del filme. 
“Cuando uno está pasan- 

do por un proceso tan difícil, 
yo creo quela única forma de 
sostenerse es como cogiéndo- 
se de esas cosas que en algún 
momento eran como un an- 
cla”, sostuvo. 

Benítez prepara el estreno 
del documental en Ecuador 

para los meses de septiembre 
u octubre, coincidiendo con 

las campañas de concientiza- 
ción sobre el cáncer de mama 

“porquesí quisiera yo que es- 
te documental hable del cán- 
cer de mama en la fecha del 

cáncer de mama, que es en 
octubre”, señaló. 

La cineasta denuncia la 

trivialización del cáncer de 

'mama bajo el símbolo del la- 

zo rosa. “Siento que de rosa, 
el cáncer no tiene nada”, afir- 

mó tajante. 
A pesar de su diagnóstico 

terminal, Benítez defiende su 
decisión de vivir intensamen- 

te: “Yo prefiero ahora venira 
las cataratas del Niágara, sen- 
tirlas y mojarme con el agua 
que estar muriendo en una 
cama de hospital”. 

“Mama”, afirmó, es tam- 
bién una carta de amor. “Para 
mí es esto, aunque esté sin la 
luz perfecta y la cámara per- 
fecta... es lo que puedo dejar. 
Como una herencia”. as 

  

Los famosos lucieron el 
dandismo negro en la Met Gala 

ecenas de famosos ala- 
D::- el lunes el estilo 

de los dandis negros y 
lucieron conjuntos desastrería 
extravagantes en su honor enel 
preludio dela MetGala, en Nue- 
va York, pero evitaron entrar 
enpolíticaen un momento can- 
dente para Estados Unidos. 

La editora de Vogue, Anna 
Wintour, que esla principal or- 
ganizadora, explicó a los me- 
dios presentes que la exposi- 
ción de moda para la que este 

exclusivo evento recauda fon- 
dos, y que trata del dandismo 
negro, llevaba años en prepa- 
ración, además, matizó que 
hoy enviaba un mensaje de 
“apoyo alacomunidad negra”. 

Después de ella, el cantan- 
te Pharrell, uno de losanfitrio- 
nes, aseguró que los dandis ne- 
gros han inspirado su trabajo 
enmoda-es director creativo 
de Louis Vuitton- y resumió: 
“Esto trata sobre nosotros”, al- 

go queseescuchó con diferen- 

tes ecos a lolargo de latarde. 
Nila presentadora Whoopi 

Goldberg, que presume de no 
tener pelos en la lengua, quiso 
“mojarse” con declaraciones 
contundentes más allá de la 
moda, precisamente en una 
jornada de fuertes lluvias total- 
mente pasada por agua para 
los fans que esperaban enfren- 
te del Museo Metropolitano. 

Muchos delosinvitados su- 
bieron la escalinata haciaelmu- 
seo, donde se celebra la fiesta, 

MADONNA NO SE PERDIÓ EL EVENTO. 

deteniéndosesolo aser fotogra- 
ados ysaludandoal pasar alos 

  

periodistas apostados a cada la- 
do de laalfombra roja -queen 

realidad eraazul con Nlores-du- 
rante horas, y que reclamaban 
alguna declaración. 

Pese a todo, eso no signifi- 
có que la velada fuera aburri- 
da, pueshubo una sucesión de 
anécdotas: Nicole Kidman de- 
butó cabello corto y bicolor, el 
cantante André 3000 acudió 

cargando un piano, el actor 
'Damson!drisllegócon mono y 
casco de Fórmula 1, y Rihanna 
reveló un nuevo embarazo, el 
tercero, allegar a última. 

Nose perdieroneleventola 
reina del pop Madonna, vesti- 
da con traje blanco, ni sus “he- 
rederas' Chappel Roan, DuaLi- 
paoSabrinaCarpenter, que lu- 
cieron modelossexis. 03
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