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La cineasta que 
filmó su lucha 
contra el cáncer 
de mama 
ESTRENO. La ecuatoriana Ana cristina 
Benítez presentó “Mama” en Hot Docs y 
dijo que “derosa, el cáncer no tiene nada”. 

Agencias 

a cineasta ecuatoriana 

Ana Cristina Benítez rea- 

lizó en el festival cana- 
diense Hot Docs, que terminó 
el domingo en Toronto, elestre- 
no mundial de Mama”, su pri- 
merlargometraje documental, 
un diario íntimo que nació sin 
planificación, en medio dela 
pandemia y trasrecibirun diag- 
nóstico de cáncer de mama. 

“Este film no se pensó co- 
mo documental. No viene de 
un proceso de desarrollo, un 
proceso de escritura de 
guion”, explicó Benítez a Efe 
en Hot Docs, el festival de do- 
cumentales másimportante de 
Norteamérica y uno delos más 
destacados del mundo. 

Esto, “empezó en los he- 
chos, en el momento. Decidir 
llevar la cámara... pero nunca 
pensé en hacer un documen- 
tal”, agregó. 

La idea de filmarse surgió 
durante su primera sesión de 
quimioterapia, que coincidió 
conlla primera semana de con- 
finamiento enEcuador: “No de- 
jaronamis papáestar conmigo. 
Fueronlascinco horasmás difi- 
ciles de mi vida. No sabía qué 
hacer, veía el relojy solo pasaba 
un minuto. Y ahífue cuando de- 
cidí llevar mi cámara, para de 

cierta manera distraerme”. 
Con planos grabados conla 

luz disponible y sin permisos 
formales, 'Mama' documenta 
su proceso médico y emocional 
desde una perspectiva directa. 

“Siento que es un docu- 
mental real. Pero no desde la 
pomposidad sino desde la rea- 
lidad que fue real, con la luz 
que había, con la mano que po- 
día filmar” mientras recibía 
quimioterapia, comentó. 

Benítez describe la cámara 
como una extensión de su cuer- 
po: “Yo sentía a vecesquemicá- 
mara era como una extensión de 
miotro brazo. Porque muchas 
enfermeras me decían: “¿Cómo 
puedessostenerlacámaramien- 
tras teestoy pinchando?” 
Através de ese proceso, Be- 

nítezno solo documental de- 
terioro físico y elimpacto dela 
enfermedad, sino también la 
complejareconstrucción desu 
identidad. 

SIN ESTUDIOS 

Para ello ¡navega por recuerdos 
familiares y redescubre anti- 
guasgrabaciones de infanciaen 
VHS, grabadas parasu padre au- 
sente que emigró a Estados Uni- 
dos. “Yo no he estudiado cine, 
perotodami vida he filmado”. 

“Podía haber hecho nuevas 
tomas, con luz perfecta, con 

   

UNA DE LAS IMÁGENES DEL DOCUMENTAL “MAMA”, DE LA ECUATORIANA ANA CRISTINA BENÍTEZ. 

una directora de fotografía. Pe- 
rosiestoy hablando de cuerpos 
reales, el documental también 
tiene queser real”, explicó. 

Esa mirada recoge doloro- 
sas realidades sociales: “Siem- 
pre encontraba mujeres de 50, 
60,70 años con cáncer de ma- 
ma. Pero no encontraba muje- 
res jóvenes. Y eso me hacía 
sentir como que fuera un bicho 
raro en un mundo perfecto de 
mujeres saludables”. 

La decisión de convertir ese 

registro en un documental legó 
alcomprender que podíaservir 
aotras personas. “Decido hacer 
esto justamente para que otra 
mujer joven pueda llegar a sen- 
tirserepresentada, identificada, 

    

y que pueda responderse pre- 
guntas de nuestra edad”. 

Laespiritualidad popular y 
los saberes heredados de su 
abuela atraviesan la narrativa 
delfilme. 

“Cuando uno está pasando 
por un proceso tan difícil, yo 
creoquelaúnicaforma desoste- 
nerse es como cogiéndose de 
esascosas que en algún momen- 
toeran como un ancla”, sostuvo. 

Benítez prepara el estreno 
del documental en Ecuador pa- 
ra losmeses deseptiembreuoc- 
tubre, coincidiendo con las 
campañas de concientización 
sobre el cáncer de mama “por- 
quesí quisiera yo queeste docu- 
mental hable del cáncer dema- 

   

maenlafechadelcáncer dema: 
ma, quees en octubre”, señaló. 

La cineasta denuncia la tri- 

vialización del cáncer demama 
bajo el símbolo del lazo rosa. 
“Siento que derosa, el cáncer 
notienenada”, afirmó tajante. 

Apesardesudiagnóstico ter- 
minal, Benítez defiende su dect 
sión de vivir intensamente: “Yo. 

prefiero ahora venir las catara- 
tasdel Niágara, sentirlas y mojar- 
meconelaguaqueestarmurien- 
doenunacama de hospital”. 

“Mama”, afirmó, estambién 
una carta de amor. “Para míes 

esto, aunque esté sin la luz per- 
fecta y la cámara perfecta... es 
lo que puedo dejar. Como una 
herencia”. es 
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Max presentó 
tráiler oficial sobre 
serie de “Chespirito” 

El canal HBO y la plataforma 
Max presentaron ayer eltráiler 
oficial desunueva serie biográ- 
fica original, Chespirito: Si 
querer queriendo”, que está 
inspirada en la vida y legado 
del comediante mexicano Ro- 
berto Gómez Bolaños, la cual 
estrenarásu primer episodio el 
próximo 5 de junio. 

“Esta serie retrata la vida de 
Roberto Gómez Bolaños, el 

hombre quetransformó su de- 
seo de provocar sonrisas en un 
legado universal de humor yter- 
ura”, señaló la plataforma.0s 

  

Chiletendrá el 
primer Festival 
Internacional de 
Stand Up 

e Ayerse oficializó que el pró- 
ximo 25 y 26 de julio se desa- 
rrollará por primera vezen el 
país el Festival Internacional 
deStand Up, una instancia que 
tendrá a humoristas locales y 
extranjeros. Dos días quesede- 
sarrollarán enelStadio Italiano 
(Apoquindo 6589, en Las Con- 
des) y que busca transformar- 
seenel futuro como una para- 
da obligada para los comedian- 
tes que vengan a Sudamérica. 

El evento tendrá, entre las 
figuraslocales, a Luis Slimming 
y Sergio Freire, ambos conre- 
cientes participaciones en el 
Festival de Viña del Mar. 8 

 

ecenas de famosos ala- 
baron el lunes el estilo 
de los dandis negros y 

lucieron conjuntos desastrería 
extravagantes en su honor enel 
preludio dela MetGala, en Nue- 
va York, pero evitaron entrar 
enpolíticaen un momento can- 
dente para Estados Unidos. 

La editora de Vogue, Anna 
Wintour, que esla principal or- 
ganizadora, explicó a los me- 
dios presentes que la exposi- 
ción de moda para la que este 
exclusivo evento recauda fon- 
dos, y que trata del dandismo 
negro, llevaba años en prepa- 
ración, además, matizó que 
hoy enviaba un mensaje de 
“apoyo ala comunidad negra”. 

  

Los famosos lucieron el 
dandismo negro en la Met Gala 

Después de ella, el cantan- 
te Pharrell, uno delos anfitrio- 
nes, aseguró que los dandis ne- 
gros han inspirado su trabajo 
en moda -es director creativo 

de Louis Vuitton- y resumió: 
“Esto trata sobre nosotros”, al- 

go queseescuchó con diferen- 
tesecosa lo largo dela tarde. 

Nila presentadora Whoopi 
Goldberg, que presume de no 
tener pelos en la lengua, quiso 
“mojarse” con declaraciones 
contundentes más allá de la 

moda, precisamente en una 
jornada de fuertes lluvias total- 
mente pasada por agua para 
los fans que esperaban enfren- 
te del Museo Metropolitano. 

Muchos delos invitados su- 
bieronlaescalinata haciael mu- 
seo, donde se celebra la fiesta, 
deteniéndose soloaser fotogra- 
fados y saludando al pasar alos 
periodistas apostados acada la- 
do dela alfombra roja «queen 
realidaderaazul con flores-du- 
rante horas, y quereclamaban 

alguna declaració1 
Pese atodo, eso no signifi- 

có que la velada fuera aburri- 
da, pueshubo una sucesión de 
anécdotas: Nicole Kidman de- 
butó cabello corto y bicolor, el 
cantante André 3000 acudió 

cargando un piano, el actor 
Damson!drisllegó con mono y 
casco de Fórmula 1, y Rihanna 
reveló un nuevo embarazo, el 
tercero, al llegara última. 

Nose perdieroneleventola 
reina del pop Madonna, vesti- 

  

z 
MADONNANO SE PERDIÓ EL EVENTO. 

da contraje blanco, nisus “he- 
rederas' Chapel Roan, Dua Li- 

  

paoSabrinaCarpenter, que lu- 
cieron modelos sexis. — “8 
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