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Durants los dias 28 v 30 de
abuil, el Instituto Nacional de la
Juventud (Injuv} desarolls diver-
saa actividades an Puerto Nata-
les con el ohjetive de fortalacar ba
participacitn tarritarial y promo-
var &l liderazgo astudiantil, en el
marco del programa “Hablemos
de Todo", instancia crientada a
jéwanes de todo el pais con el pro-
péaito de abardar, sin astigmas
ni prejuicios, tematicas clave
como salud mental, asccualidad,
viclencia y autocuidado.

A través da activaciones 1e-
gionales, el programa impulss-
de por el Injuv promueve espa-
cios participativos, inclusivoa y
formativos que permiten a las
juvantudes adquirir harramien-
tas para comprendar major astas
probleméticas. Ademés, cuenta

En el marco del programa "Hablemos de Todo” impulsado por el Injuv

Estudiantes natalinos abordaron tematicas clave como
salud mental, sexualidad, violencia, bullying y autocuidado

con un Chat de Atencién Paico-
social gratuito vy confidencial,
atendido por paicilogas ¥ peicd-
logos, que entrega oriantacidn y
contencitn de lunes a sdbado.

Toda la informacién entra-
gada esté validada por la Masa
Macional de Hablemoa da To
do, integrada por instituciones
como el Miniaterio de Balud, &l
Calegic Médico, Nicleo Mile-
nio Imhay, entre otras, lo que
gatantiza un entorna seguio y
confiable

La primera jornada sa realizt
al martes 29 de abril en el Licao
Luis Cruz Martinez, en conma-
moracion del Dia de la Conviven-
cia Eacolar. En la ocasion, el pei-
oilogo Hans Oyarzo, coordinadog
1egional dael programa, ofrecid
una charla a los cursos 2°B, 3°B

Reclentaments al Institute Mael
actividades en Puerto Natales,

¥ 2°C sobre bullying, acosc es-
colar ¥ su impacto en la salud
mantal juvenil. La instancia fue
gestionada por Fabian Caro, an-

Il4 diversas

cargado de convivencia ascolar
dal establecimients.

El migrcoles 20, g2 levd a ca-
bo un encuantra con las directi-

+ vasg dae loa Centrog de Eatudian-

5 tesde la comuna, organizade por

la Mesa de Trabajo Intersactarial
Estudiantil. La jornada, desarro-
llada enla Casa Juvenil da Mata-
les, permitié levantar propuestas
y reflecdonar en toreo al desarro-
lio de habilidades socicemocio-
nales, liderazgo y arganizacion
juvenil.

Sa abordaron teméaticas co-
mo ansiedad, deprasion y sui-
cidio.

Paralelameante, el equipo de
Injuv realizd difusisn territorial
del programa “Hablemaos de To-
do”, entregando informacion en
eapacioa publicos y puntos de
encuentro juvenil de la camuna

Para mae infoomacién sobre
el prograrma, visita: https://ha-
blempadeatedo injuv gob ol



