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Cerca de 200 pacientes hematologicos
deben atenderse fuera de laregion

sawn. Nuevo hospital contard con unidad para entregarles tratamientos sin salir de Nuble.

Redaccion.

cronica@cronicachillan.cl

ctualmente, el Hospital

Clinico Herminda Mar-

tin (HCHM) cuenta con
una Unidad de Oncologia,
donde hay 1.380 personas en
tratamiento; de ellas, 120 por
linfoma, un tipo de cancer
que se origina en los ganglios
linfaticos u otros tejidos linfoi-
des como el bazo, el timo o los
intestinos.

Sin embargo, precisan des-
deel Hospital Herminda Martin
de las 500 personas que estian
en tratamientos hematologi-
cos, aproximadamente unos
200 pacientes deben atenderse
fuera de la region, ya que el
hospital no cuenta conun espa-
cio fisico ni un equipo clinico
exclusivo para hospitalizacio-
nes complejas, comolas quere-
quieren algunos tratamientos
hematooncolagicos. Hoy, quie-
nes padecen leucemias agudas
uotras enfermedades graves de
la sangre reciben atencion am-
bulatoriay son derivados a es-
tablecimientos de mayor cony
plejidad, lo que implica trasla-
dos prolongados, costos adicio-
nales y una gran carga emocio-
nal paralas familias.
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No obstante, la apertura del
nuevo Hospital Regional de
Nuble (HRN) marcard un antes
y un después en la atencion
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NUEVA UNIDAD DEL HOSPITAL REGIONAL EVITARA TRASLADOS ¥ MEJORAR,

del cancery las enfermedades
de la sangre en la region. Por
primera vez, Nuble contara
conuna Unidad de Hematoon-
cologia, un servicio especiali-
zado que permitird diagnosti-
car, tratar y monitorear pato-
logias hematoldgicas con un
enfoque integral y sin necesi-
dad de derivaciones a otros
centros de salud.

La hematologia es la espe-
cialidad médica que estudia y
trata las enfermedades de la
sangre y de los érganos quela
producen, como la médula
6sea. Incluye patologias como
leucemias, linfomas, mielo-
mas, anemias severas y trastor-
nos de la coagulacion.

Cuando estas enfermeda-
des tienen origen oncologico,
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A LA CALIDAD DE VIDA DE PACIENTES EN NUBLE.

se abordan desde la hematoon-
cologia, que combina los enfo-
ques hematoldgico y oncologi-
co para ofrecer terapias méis es-
pecificas y efectivas

Durante mas de dos afios,
don Mario, adulto mayor de
Chillan, viajo cada tres semanas
aConcepcion para tratar su leu-
cemiaaguda. Conlaentradaen
funcionamiento de esta nueva

unidad, su tratamientoestard a
solo minutos de su hogar. Co-
mo €l, muchas personas po-
dran acceder a atencién espe-
cializada sin salir de la region,
ganando en tiempo, bienestar
y calidad de vida.

Segin la Dra. Luz Maria Mo-
ran, directora del HCHM, la in-
corporacién de esta unidad
“cambiara profundamente la

forma en que enfrentamos es-
tas patologias en Nuble. Ya con-
tamos con una hematooncolo-
gaespecializada, yconesteser-
vicio inédito podremos ofrecer
tratamientos de alta compleji-
dad mas cerca de nuestros pa-
cientes ysus familias”.

“Ademas, la unidad benefi-
ciard también a personas con
tumores solidos que requieran
hospitalizacién, ya que contard
con salas especialmente acon-
dicionadas para reducir el ries-
go de infecciones en personas
con sistemas inmunologicos
comprometidos”, agrego.

Para la Dra. Yaima Rodri-
guez, hematooncologa que li-
derara esta unidad, el impac-
to serd significativo. “*Nuble
deja de depender de otras re-
giones para tratar enfermeda-
des graves de la sangre. Esta
unidad permitira ampliar la
cobertura, reducir tiempos de
espera y mejorar la calidad de
vida de nuestros pacientes.
Ademas, contaremos con tec-
nologia avanzada que nos per-
mitira diagnosticos y trata-
mientos mas precisos y efica-
ces”, explicé

Lanueva unidad estara ubi-
cada en el sexto piso de la torre
clinica A (de color azul) del
HRN, y contari con seis camas
para pacientes que requieran
cuidados intermedios par cau-
sas hematologicas, es decir,
atencion especializada sin ne-
cesidad de ingresar a una uni-
dad de cuidados intensivos.c3




