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La cineasta que
filmo sulucha
contra el cancer
demama

ESTRENO. La ecualoriana Ana cristina
Benitez presento “Mama” en Hot Docsy
dijo que “derosa, el cancerno fiene nada”,

Agencias

a cineasta ecuatoriana

Ana Cristina Benitez rea-

lizo en el festival cana-
diense Hot Docs, que terming
el domingo en Toronto, el estre-
nomundial de ‘Mama’, su pri-
mer largometraje docurnental,
un diario intimo que nacia sin
planificacion, en medio de la
pandemia y tras recibirun diag-
nostico de cancer de mama.

“Este film no se pensé co-
mo documental. No viene de
un proceso de desarrollo, un
proceso de escritura de
guion”, explicé Benitez a Efe
en Hot Docs, el festival de do-
cumentales masimportante de
Norteamérica y uno delos mas
destacados del mundo.

Esto, “empezo en los he-
chos, en el momento. Decidir
llevar la cdmara... pero nunca
pensé en hacer un documen-
tal”, agrego.

La idea de filmarse surgio
durante su primera sesion de
quimioterapia, que coincidi
con la primera semana de con-
finamiento en Ecuador: “Node-
jarona mis papd estar conmmigo.
Fueron las cinco horas mas difi-
ciles de mi vida. No sabia qué
hacer, veia elreloj y solo pasaba
unminuto. Y ahifue cuando de-
cidi llevar mi camara, para de

ciertamanera distraerme”.

Con planos grabados conla
luz disponible y sin permisos
formales, ‘Mama’ documenta
su proceso médico y emocional
desde una perspectiva directa.

“Siento que es un docu-
mental real. Pero no desde la
pomposidad sino desde la rea-
lidad que fue real, con la luz
que habia, con la mano que po-
dia filmar” mientras recibia
quimioterapia, comento.

Benitez describe la camara
como unaextension de su cuer-
po: “Yo sentia a veces que mici-
Mara era coImo Una extension de
mi otro brazo. Porque muchas
enfermeras me decian: ‘¢Como
puedes sostener lacamara mien-
tras te estoy pinchando?”.

A través de ese proceso, Be-
nitez no solo documentael de-
terioro fisico y el impacto de la
enfermedad, sino también la
complejareconstruccion desu
identidad.

SIN ESTUDIOS
Para ello navega por recuerdos
familiares y redescubre anti-
guasgrabaciones de infanciaen
VHS, grabadas para supadre au-
sente que emigré a Estados Uni-
dos. “Yo no he estudiado cine,
perotoda mi vida he filmada”.
“Podia haber hechonuevas
tomas, con luz perfecta, con

UNA DE LAS IMAGENES DEL DOCUMENTAL “MAMA”, DE LA ECUATORIANA ANA CRISTINA BENITEZ.

una directora de fotografia. Pe-
rosiestoy hablandode cuerpos
reales, el documental también
tiene que ser real”, explico.

Esamirada recoge doloro-
sas realidades sociales: “Siem-
pre encontraba mujeres de 50,
60, 70 arfios con cancer de ma-
ma. Pero no encontraba muje-
res jovenes. Y eso me hacia
sentir como que fuera unbicho
raro en un mundo perfecto de
mujeres saludables™.

La decision de convertir ese
registro en un documental llego
al comprender que podia servir
aotras personas. “Decido hacer
esto justamente para que otra
muijer joven pueda llegar a sen-
tirse representada, identificada,

y que pueda responderse pre-
guntas de nuestra edad”.

Laespiritualidad popular y
los saberes heredados de su
abuela atraviesan la narrativa
del filme.

“Cuando uno estd pasando
por un proceso tan dificil, yo
creoque latinicaforma de soste-
nerse es como cogiéndose de
esascosas que en algin momen-
toeran como un ancla”, sostuvo.

Benitez prepara el estreno
del documental en Ecuador pa-
ralos meses de septiembre u oc-
tubre, coincidiendo con las
campanas de concientizacion
sobre el cancer de mama “por-
que si quisiera yo que este docu-
mental hable del cancer de ma-

maenlafechadel cincer de ma-
ma, que es en octubre”, sefalo.

La cineasta denuncia la tri-
vializacion del cincer de mama
bajo el simbolo del lazo rosa.
“Siento que de rosa, el cancer
no tiene nada”, afirmé tajante.

Apesardesudiagnostico ter-
minal, Benitez defiende su deci-
sién de vivir intensamente: “Yo
prefiero ahora venir a las catara-
tas del Nidgara, sentirlas y mojar-
meconelaguaque estar murien-
doen una cama de hospital”.

‘Mama’, afirmé, estambién
una carta de amor. “Paramies
esto, aunque esté sin la luz per-
fectay lacamara perfecta... es
lo que puedo dejar. Como una
herencia” .3




