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JUEVES 8 DE MAYO 2025 

Hallan microplásticos en 
la zona marina más 
profunda del mundo 
A casi 7.000 metros en el Pacífico occidental, la Fosa de las Marianas alberga 
una media 13.500 partículas de estos residuos contaminantes. 

Agencia EFE 

a zona marina más 

L profunda conocida 
de la Tierra, la Fosa 

delas Marianas, a una pro- 
fundidad de 6.800 metros 

en el Pacífico occidental, 
alberga una media de 
13.500 partículas de plásti- 
co por cada metro cúbico 
de agua, según evidenció 
un estudio recogido por la 
revista Nature. 

Las profundidades del 
océano se han convertido 
en fosas de microplásticos 
cuyo impacto a gran esca- 
la es en gran medida des- 
conocido, según señala el 
primer gran estudio sobre 
la distribución y compor- 
tamiento de los desechos 
de plástico minúsculos 
dentro del mar. 

Una de las claves que 
revela el trabajo es que la 
distribución de los micro- 
plásticos en el océano de- 
pende desu tamaño: los de 
mayor oirte (entre 100 y 
5.000 micras) quedan efi- 
cazmente atrapados en el 
fondo por la estratifica- 

ción; sin embargo, de 
acuerdo al trabajo, los mi- 

croplásticos más peque- 
ños (menores de 100 mi- 
cras) disminuyen gradual- 
mente con la profundidad, 
y su distribución en el mar 
es más uniforme y posee 
una vida útil más larga en 
la columna de agua que la 
que tienen las partículas 
más grandes. 

A pesar de que los mi- 
croplásticos llevan déca- 
das cayendo al océano, la 
mayoría de los estudios so- 
bre ellos se han basado en 
muestras tomadas en los 
50 centímetros superiores 
de la superficie marina. 

ANÁLISIS DE MUESTRAS 

En este estudio, los investi- 

gadores han analizado, 
Por primera vez, muestras 
a todo tipo de profundida- 

des, procedentes de 1.885 
estaciones de registro de 
todo el océano mundial 
entre 2014 y 2024, con el 
objetivo de evaluar las con- 
centraciones y los compor- 
tamientos de los micro- 
plásticos en profundidad. 

Los resultados son tan 
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ESTAS PARTÍCULAS SE HAN DISEMINADO POR EL PLANETA. 

llamativos como preocu- 

pantes: se lleva la palma la 
Fosa de las Marianas, con 
13.500 partículas de plásti- 
co por cada metro cúbico 
de agua, a una profundi- 
dad de 6.800 metros. 

Enel Atlántico se obser- 
van más de 1.100 partícu- 
las por metro cúbico a pro- 
fundidades de 100-270 me- 

tros; y 600 partículas por 

  

metro cúbico a una pro- 
fundidad de 2.000 metros 

en el Giro Subtropical del 

Pacífico Norte. 
Los autores señalan 

quesu investigación pone 
de relieve la falta de meto- 

dologías estandarizadas 
que permitan comprender 
mejor la distribución de 
los microplásticos en el 
océano. O   
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LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL COBRA RELEVANCIA EN SALUD, 

Una lA traduce las 
proteínas vinculadas 
con el alzheimer 

Una herramienta de inte- 

ligencia artificial (IA), de- 
nominada CANYA, ha da- 

do un paso importante en 
la traducción del lengua- 
je que utilizan las protef- 
nas para decidir si for- 
man “agregados pegajo- 
sos”, cuya presencia se re- 
laciona con el alzheimer 
y otras enfermedades. 

En concreto, la IA 

CANYA logra descifrar el 
lenguaje secreto de las 
proteínas “pegajosas” y 
esto permite predecir 
cuándo y por qué se pro- 
duce la agregación de las 
mismas, un mecanismo 
vinculado a 50 enferme- 
dades, entre ellas el 
alzheimer, que afectan a 
500 millones de personas 
en todo el mundo 

Según los autores, a 
diferencia de los típicos 
modelos de IA de “caja 

negra”, CANYA fue dise- 

ñada para poder explicar 
sus decisiones, lo que re- 
vela los patrones quími- 
cos específicos que im- 
pulsan la agregación no- 
civa de las proteínas. 

El descubrimiento ha 
sido posible gracias al 
mayor conjunto de datos 
sobre agregación de pro- 
teínas creado hasta la fe- 
cha, y el estudio ofrece 
nuevos conocimientos 
sobre los mecanismos 
moleculares que causan 
la agregación relaciona- 
da con enfermedades co- 
moel alzheimer. 

La aglomeración de 
proteínas es un riesgo pa- 
ra la salud que altera la 
función normal de las cé- 
lulas, y cuando ciertas 
partes de las proteínas se 
adhieren entre sí, éstas se 

convierten en masas den- 
sas y fibrosas con conse- 
cuencias patológicas.O 

  

eS 

LA CONEXIÓN ENTRETÍOS Y SOBRINOS TIENE UN IMPACTO POSITIVO.   
= confianza de los sobrinos 

La relación entre los tíos 
con sus sobrinos es signifi- 
cativa e influyente, puesto 
quea través de gestos como 
caricias, jugar o compartir 

tiempo de calidad refuerza 
la autoestima y el bienestar 

emocional de los niños. 
Asílo reveló un estudio 

dela Universidad de Califor- 
nia, que reveló que estos 
vínculos pueden aumentar 
la confianza en los más pe- 

queños hasta en 25%. 
Para el 67% de los sobri- 

nos encuestados sus tíos 
fueron figuras clave en su 
desarrollo y un 75% asegu- 

ró que una relación estable 
entre sus padres y sus tíos 

incrementó considerable- 
mente la unión familiar. 

Para Dante Castillo, so- 

ciólogo y académico de la 
Facultad de Humanidades 
de la U. de Santiago, los re- 

sultados confirman que “el 
rol familiar de una tía o tío 

proporciona un apoyoemo- 

cional complementario al 
delos padres, especialmen- 

te porque se distinguen de 
la autoridad de los progeni- 
tores. Deesta manera, tíos y 
tías suelen ser figuras cer- 
canas, pero menos autorita- 
rias que los padres, lo que 
permite a los sobrinos 
abrirse con ellos más fácil- 

_ an = La relación con tíos aumenta la 

mente y buscar consejo sin 
sentirsejuzgados, lo que in- 
directamente aumentaría 
la confianza en sí mismos”. 

“A medida que las y los 

sobrinos van creciendo, las 
tías y los tíos pueden consti- 
tuirseen figuras emociona- 
les y sociales que contribu- 
yen a guiarles en decisiones 
importantes, como en la 
proyección educacional”, 
dijo enun comunicado.
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