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El 
Editorial 

Una mirada 
regenerativa 
Los Ríos explora un cambio de paradigma 

en su desarrollo, basado en la cooperación. 

esde la región de Los Ríos se está im- 
pulsando una nueva mirada hacia el 

desarrollo, promoviendo avances ha- 

cia una economía “regenerativa”; es 

decir, que vaya más allá de la sosteni- 
bilidad y del cuidado del medioambiente, para activar 
trabajo colaborativo e integral hacia la comunidad. 

El concepto se aplica a nivel mundial desde la década 

de 2010 y se ha entendido como un paso lógico luego 

delas sucesivas respuestas acordadas al tomar con- 

ciencia del cambio climático y de los efectos del llama- 
do desarrollo “degenerativo”, muy presente luego de 

la Revolución Industrial y hasta avanzado el siglo XX, 

marcado por el extractivismo, centrado en combusti- 

bles fósiles, con escaso cuidado del entorno, causante 

de daño arecursos como el agua y provocador de de- 
sigualdades entre países y personas. 

Su aplicación supone un nuevo paradigma en la for- 

ma en que se entienden conceptos como desarrollo y 

progreso. Se trata de una transición social y de cam- 

bios culturales profundos, vinculados a los estilos de 
vida, a la colaboración, a la forma en que se concibe 
desde la alimentación (y la producción de alimentos) 
alosnegocios; desde la educación, a la innovación, 

sumando a las organizaciones sociales, al sector pri- 

vado, los emprendedores, las instituciones generado- 

ras de conocimiento y al sector público. 
En esta dirección apuntan los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible propuestos por las Naciones Unidas en su 

Agenda 2030 y también esas ideas se recogen en la 

Estrategia Regional de Desarrollo propuesta hasta 

2037 anivel local. Por ello desde 2023 se ha llevado 
adelante el programa Los Ríos Regenerativo, apoya- 
do por la Corporación Regional de Desarrollo Pro- 

ductivo y la Universidad Católica, a través de un Fon- 

doFIC del Gobierno Regional, con el objetivo de ins- 

talar esta idea y multiplicar sus alcances, con foco es- 

pecial en el diálogo regional y el acompañamiento de 

los actores clave de las diferentes áreas productivas. 
Se trata -explican- de una “nueva manera de mirar 

un territorio” comprendiendo la interdependencia 

detodos quienes lo componen. 

La propuesta tiene metas de largo plazo y, sin duda, 
busca objetivos positivos. Requiere, entonces, de una 
adecuada difusión, que lleguen hacia la ciudadanía 
en términos simples y prácticos. Más entendible. 
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Dr. Enrique Suárez Silva 
Decano de la Facultad de Ciencias de la Ingeniería, Universidad Austral de Chile 

El valor del paisaje sonoro natural de Valdivia 

deruido, al punto que casi no advertimos lo importante 
que son los entornos sonoros saludables para nuestro 

bienestar. 

Diversos estudios han demostrado que la exposición prolon- 
gada al ruidogenera múltiples problemas desalud: desde trastor- 
nos del sueño, aumento de la presión arterial, hasta estrés cróni- 
co, déficits cognitivos y enfermedades cardiovasculares. 

El disperso crecimiento urbano, el aumento del tránsito y de 
las actividades industriales, sumado a nuestra propia actividad 
cotidiana, han elevado el nivel de ruido en áreas que tradicional- 
mente gozaban de un ambiente más tranquilo. 

Valdiviaa diferencia de ciudades como Santiago, aún presen- 
ta menores niveles de ruido, pero este privilegio debe ser valora- 
do y cuidado por sus habitantes. 

Gracias a la existencia de reservas naturales y humedales ur- 
banos que albergan una rica biodiversidad, aún es posible reco- 
nectarconel paisajesonoro natural. Lugares como el Parque Ur- 
banoEl Bosque, Miraflores y Angachilla no son únicamente vi- 
tales para la fauna local, sino que constituyen verdaderos re- 
fugios acústicos, donde los sonidos de la naturaleza contra- 

O Humor 

N os hemos acostumbrado a vivir en ambientes saturados 

    

restan la contaminación acústica reduciendo el estrés, me- 
jorando el estado de ánimo y favoreciendo la concentración. 

Iniciativas académicas como los proyectos SoundLapse y el 
Mapa Sonoro de Valdivia, impulsados por el Instituto de Acústica 
de la Universidad Austral de Chile, han comenzado a documen- 
tarla riqueza sonora de los humedales de nuestra ciudad. 

La creación dezonas de silencio, laregulación estricta delrui- 
do en áreas residenciales colindantes a humedales y la incorpo- 
ración de criterios acústicos en los planes reguladores comuna- 
lesson medidas urgentes y necesarias. 

Tal comosemide y gestiona la calidad del aireo del agua, tam- 
bién debe considerarse la calidad del ambiente sonoro como un 
indicador crítico de salud ambiental. La educación ciudadana y 
el trabajo intersectorial son claves en este proceso, pero requie- 
rende voluntad política, asignación de recursos y coherencia nor- 
mativa. 

En el marco dela reciente conmemoración del Día Internacio- 

nal de Conciencia sobre el Ruido, lesinvito a reflexionar sobrela 
protección de los humedales, ya no solo por su valor ecológico, 
sino porquerepresentan una riqueza acústica natural única que 
favorece la salud y el bienestar de quienes vivimos en Valdivia. 
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Detección delarabia 

El Servicio de Salud efectuará un 

muestreo preventivo para detectar 
enla zona una eventual presencia 
del “virus rábico” en animales, se- 
gúnla información divulgada por el 
director del Departamento del Am- 
biente de este organismo en Valdi- 
via, doctor Haroldo Aguilar. 

Por Aethos 

30 años | 8de mayo de 1995 

Amargos quedó aislado 

Elaumento del caudal delestero Las 
Vigas, como consecuencia de lasin- 
tensas lluvias delas últimas 24 ho- 
ras, ocasionó el aislamiento de la 

comunidad de Amargos, además de 
múltiples derrumbes y anegamien- 
tosentodalacomuna de Corral. 

  

(F) Frases 

“La gente no está revelando sus preferencias (...). Tenemos 
que esperar mediciones más cercanas a la elección 
presidencial para poder decir si es que, efectivamente, 
vamos a estar cerca de lo que realmente va a pasar o no”. 

Sandra Quijada, coordinadora de opinión pública de CEP 
Tras entregar resultados de encuesta CEP que muestra 52% de indecisos frente a elecciones 

20 años | $ de mayo de 2005 

Mujeresmarchanpor Celco 

Cercade mil mujeres de manifesta- 
rona favor de quelaempresaCelu- 
losa Arauco, Celco, no paralice sus 
funciones productivas. Realizaron 
una protesta pacífica ayer en Valdi- 
via, convocando tanto trabajadoras 
como miembros de familia de fun- 
cionarios de la empresa.
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