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Editorial

Infecciones de
transmision sexual

Muchos jovenes desconocen que los
examenes y tratamientos de estas
afecciones estdn disponibles gratis.

n 2024, 1a Organizacion Mundial de la
Salud alert6 sobre el preocupante au-
mento de infecciones de transmision
sexual (ITS) a nivel global, con masde
un millén de nuevos casos diarios, in-
cluyendo clamidia, gonorrea, sifilis y tricomoniasis.
Esta realidad también afecta gravemente a la pobla-
cion joven en Chile, donde, lamentablemente, no
contamos con datos piiblicos actualizados que per-
mitan dimensionar con claridad esta problematica.
Si bien el Ministerio de Salud promueve la realizacion
gratuita de examenes para ITS y VIH en la atencién
primaria, y existen tratamientos garantizados, Maca-
rena Arriagada, directora de Obstetricia de la Univer-
sidad Andrés Bello, indica que la falta de acceso
abierto a informacion limita el debate publico, la fis-
calizacion ciudadanay el
diserio de estrategias

Es clave que las preventivas efectivas. Es-
autoridades ta invisibilidad no es ca-
transparenten sual ni técnica: es una
periédicamente decision politica que tie-
3 neconsecuencias con-
la_s c:fras deITS cretasen la salud y el bie-
einviertan en nestar de miles de jove-
politicas priblicas nes.
que informen, Sabemos por fuentes ofi-
" ciales que las ITS mas
prote_]an y f -
recuentes en el pafs son
prevengan estas sifilis, gonorrea, clami-
afecciones. dia, VIH y herpes geni-

tal. Sin embargo, mu-

chos jovenes descono-
cen que estos examenes y tratamientos estan disponi-
bles gratuitamente, lo que evidencia la necesidad ur-
gente de fortalecer la difusion y la educacion sexual
integral desde edades tempranas.
En el area de salud sexual y reproductiva, es clave que
las autoridades transparenten periddicamente las ci-
fras de ITS e inviertan en politicas ptiblicas que infor-
men, protejan y prevengan estas afecciones. Visibili-
zar es cuidar. La salud sexual también es un derecho.



