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La OMS alerta sobre uso excesivo
de guantes médicos

En el Dia Mundial de 1a Hi-
giene de Manos, conme-
morado ayer, la Organiza-
cién Mundial de la Salud
(OMS) alerto sobre el exce-
sivo uso de guantes médi-
cos, que puede entrafar
sus riesgos y no debe ser
usado como sustituto de
un buen lavado.

Estos insumos “pueden
reducir el riesgo de infec-
cidn pero nunca son un
sustituto de la higiene de
manos”, advirtié en un co-

municado el director ge-
neral asistente de la OMS
para cobertura sanitaria
universal, Bruce Aylward.

Laorganizacion afirma
que los guantes pueden
ser foco de contagio si un
sanitario no se los cambia
cuando trata a distintos
pacientes, o incluso si
practica distintos procedi-
mientos a uno solo.

La OMS también senala
que el abuso de estas pro-
tecciones de ldtex, vinilo y

materiales similares con-
tribuye a la degradacion
medioambiental: un sélo
hospital promedio genera
al afio mas de 1.600 tone-
ladas de desechos, y una
importante parte de ellos
son guantes.

Por otra parte, el trata-
miento de guantes conta-
minados es a menudo com-
plicado, ya que a veces es
necesario incinerarlos a al-
tas temperaturas o llevar a
cabo otros procedimientos

especializados que supo-
nen gastos adicionales para
redes sanitarias que con fre-
cuencia carecen de recur-
s0s suficientes para ello.

“El lavado de manos es
uno de los mas eficaces,
asequibles y universales
métodos para evitar la
transmision de infeccio-
nes y dar un servicio sani-
tario de calidad, limpio y
seguro”, concluye la agen-
cia sanitaria de Naciones
Unidas. &



