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Advierten peligros por envases
de plumavit de la comida rapida:
liberan sustancia cancerigernas

Por largos afos ha sido
habitual el uso de envases
de plumavit, en general por
parte de restaurantes que
envian comida a través de
delivery o colaciones que
se compran en la via publi-
ca. Sin embargo, este tipo
de recipientes podrian cau-
sar graves riesgos para la
salud.

Asi lo han revelado di-
ferentes estudios realiza-
dos por entidades médicas,
que han confirmado que el
plumavit, a veces llamado
poliestireno, tiene una par-
ticula de caracter canceri-
geno.

El grave riesgo del plu-
mavit

En particular, un estudio
publicado por Oceana en
Estados Unidos, informé
que el estireno que se en-
cuentra presente en el plu-
mavit "es toxico para el sis-
tema nervioso humanoy se
le considera como un pro-
bable agente cancerigeno
por los Institutos Naciona-
les de la Salud de Estados
Unidos".

El estireno y ofras sus-
tancias quimicas pueden
filtrarse facilmente en ali-
mentos y liquidos, sobre
todo, cuando se exponen a
altas temperaturas o gra-
sas. Luego, estas micropar-
ticulas son consumidas por
las personas e ingresan al

cuerpo humano.

De hecho, se han en-
contrado diminutos frag-
mentos de microplastico de
poliestireno en el cerebro,
la sangre, los pulmones, los
rinones y el sistema repro-
ductivo.

;Qué dicen los exper-
tos?

"El poliestireno puede
afectar la salud de las per-
sonas cuando entra en con-
tacto con alimentos (...) por-
que libera una sustancia
toxica llamada estireno,
que es un disolvente indus-
trial aroméatico que puede
causar neurotoxicidad, un
enlentecimiento de las fun-
ciones cerebrales en la ve-

locidad conduccion, senso-
rial y motora, y también po-
dria tener efectos canceri-
genos", afirmé Beatriz Arte-
aga, directora de Enferme-
ria en la UDLA.

Por su parte, la gerenta
de la Unidad Fisicoquimica
de la Dictuc, Natalia Mora-
les, detallé que el plumavit,
"al estar sometido a condi-
ciones de alta temperatura
y en contacto con alimen-
tos de origen graso, va a li-
berar con mayor facilidad
este monomero residual
que se llama estireno, que
es un compuesto que esta
considerado por la OMS
como altamente cancerige-
no".
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