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Hospital de Los Andes es el que realiza
mas cirugias ortognaticas en laregion

Las deformidades del
complejo 6seo del rostro

« El procedimiento es una solucion que me-
jorala apariencia, la autoestima y la calidad

afectan mucho més quela
apariencia de las perso-
nas; son problemas que
conllevan también difi-
cultades en el proceso del
habla, la alimentacidn, la
percepcion de si mismos
y otras actividades de la
vida cotidiana. Del mismo
modo, influyen en la au-
toestima de quienes mu-
chas veces son objeto de
burlas por estas evidentes
desarmonias faciales.

En el Hospital San
Juan de Dios de Los An-
des (HOSLA) conocen de
cerca este problema, ya
que desde hace mas de
una década los especialis-
tas de cirugia maxilofa-
cial estan trabajando con
personas que presentan
desarmonias como des-
vio del ment6én o promi-
nencia de la mandibula.

Para ello, realizan un
procedimiento denomi-
nado cirugia ortognética,

de vida de los pacientes.-

que consiste en modificar
el complejo 6seo (huesos)
de la mandibula y maxi-
lar, a fin de conseguir un
equilibrio entre la funcio-
nalidad y la estética fa-
cial. En este proceso, los
cirujanos maxilofaciales
presentan maquetas digi-
tales a los pacientes, las
que permiten obtener
una proyeccién con un
error de 1 milimetro en el
resultado final.

En cuanto a nimeros,
las estadisticas reflejan
que el ano 2023 se reali-
zaron 22 cirugias ortog-
naticas y diez el afio
2024, convirtiendo al
HOSLA en el hospital pa-
blico que més cirugias de
este tipo realiza en la Re-
gion de Valparaiso.

Asi lo explica la Dra.
Carolina Dodds, jefa

de la Unidad de Especia-
lidades Odontologicas del
hospital andino. La pro-
fesional, agregbd que son
procesos que duran afios,
donde los pacientes pa-
san por procedimientos y
evaluaciones previas de
diferentes especialistas
del 4rea odontologica, e
incluso por profesionales
de otras especialidades
como salud mental, para
garantizar la satisfaccion
plena de las personas so-
metidas a estas cirugias.
Indic6 también, que cada
cirugia demanda hasta 8
horas de pabellon.

Un caso exitoso de ci-
rugia ortognatica es Ma-
ria Fernanda Monca-
da, una joven de San Es-
teban que se prepara para
ingresar a la universidad
y tuvo la oportunidad de

Asi es el cambio en los pacientes que se someten a esta
intervencion.

acceder a esta cirugia para
corregir su mordida y au-
mentar su autoestima.
Gracias a su perseveran-
cia, Maria Fernanda hoy
presenta un rostro armoé-
nico y mejoro su calidad
de vida, expresando pro-
fundos agradecimientos
al equipo de profesionales
de especialidades odonto-
logicas del HOSLA.

Uno de los especialis-
tas con mayor experiencia
en cirugias ortognéticas
es el Dr. Gonzalo Ibace-
ta, cirujano maxilofacial
del HOSLA, que desde el
afo 2006 realiza estas ci-
rugias a pacientes de
Aconcagua. El profesio-
nal, sefial6 que «los resul-
tados de estos procedi-
mientos son altamente

gratificantes no solo
para los pacientes, sino
también para el equipo
de trabajo de la Unidad
de Especialidades Odon-
tolégicas, por cuanto
pueden ver como las per-
sonas mejoran en mu-
chos aspectos de su vida
después de esta cirugia».
Respecto al desarrollo
de la cirugia ortognatica
en el establecimiento, la
doctora Dodds coment6
que cuentan con el respal-
do de la Direccién del
HOSLA para seguir poten-
ciando este procedimien-
to y asi dar respuesta a
una necesidad que no solo
tiene que ver con lo esté-
tico, sino también con la
funcionalidad y la calidad
de vida de las personas.



