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Alerta por aumento de ITS en jovenes

Sefior director:

En 2024, la Organizacion Mundial de la Salud aler-
10 sobre el preocupante aumento de infecciones de
transmision sexual (ITS) a nivel global, con mas
de un millon de nuevos casos diarios, incluyen-
do clamidia, gonorrea, sifilis y tricomoniasis. Esta
realidad también afecta gravemente a la poblacion
joven en Chile, donde, lamentablemente, no conta-
mos con datos piblicos actualizados que permitan
dimensionar con claridad esta problematica.

Si bien el Ministerio de Salud promueve la reali-
zacion gratuita de exdmenes para [TSy VIH en la
atencion primaria, y existen tratamientos garan-
tizados, la falta de acceso abierto a informacion
limita el debate piblico, la fiscalizacion ciudada-
nay el diseno de estrategias preventivas efectivas.
Esta invisibilidad no es casual ni técnica: es una
decision politica que tiene consecuencias concre-
tas en la salud y el bienestar de miles de jovenes.
Sabemos por fuentes oficiales, que las ITS mas
frecuentes en el pais son sifilis, gonorrea, clami-
dia, VIH y herpes genital. Sin embargo, muchas y
muchos jovenes desconocen que estos eximenes y
tratamientos estan disponibles gratuitamente, lo
que evidencia la necesidad urgente de fortalecer
la difusion y la educacion sexual integral desde
edades tempranas.

Como académica en el drea de salud sexual y re-
productiva, hago un llamado a las autoridades a
transparentar periodicamente las cifras de ITS y
a invertir en politicas publicas que informen, pro-
tejan y prevengan. Visibilizar es cuidar. La salud
sexual también es un derecho.
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