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Con variadas exposiciones la carrera de
Kinesiologia de la Universidad Arturo Prat
Sede Victoria celebro su dia

Realizadas en el Centro Cultural Waldo Orellana
de la comuna

Tal como dicta la tradi-
cién, cada 6 de mayo las ki-
nesio6logas y kinesi6logos de
nuestro pais celebran su dia,
nacido tras la publicaciéon
de la Ley de Colegios Profe-
sionales en 1969, el que fue
conmemorado por la carre-
ra en la Universidad Arturo
Prat Sede Victoria con di-
versas ponencias, destina-
das a explorar dimensiones
no tan difundidas en el cam-
po de la disciplina.

Desarrollada en el Cen-
tro Cultural Waldo Ore-
llana, la jornada comenzé
con los respectivos saludos
del Director de la UNAP en
Malleco y Kinesidlogo de
profesion, Juan Pablo Lopez
Pinilla; y del Jefe de la espe-
cialidad, Carlos Sepulveda
Mancilla; siguiendo de in-
mediato con las ponencias
“Rehabilitacion Cardiome-
tabolica”, de la Kinesi6loga

y Encargada de los progra-
mas Cardiovascular y de Re-
habilitaciéon Metabdlica en
la Clinica ICOS en Temuco,
Maryori Regla Rojas; “Ki-
nesiologia Oncolégica”, dic-
tada por la también Kinesi6-
loga del Hospital Regional
Hernan Henriquez Aravena,
Paola Méndez Pincheira;
y “Neurociencia, Kinesio-
logia y Educacién”, por el
Kinesiélogo y Coordinador
Comunal del Programa de
Integracién Escolar (PIE) de
Gorbea, Sebastian Navarre-
te Romero.
Todas las exposiciones
tuvieron sus rondas de
preguntas, con muchas
consultas por parte de los
estudiantes a los expertos
invitados, quienes ademas
recibieron reconocimientos
por sus importantes aportes
alaactividad, los que fueron
entregados tanto por Carlos

Septilveda y por Juan Pablo
Lépez como por el Jefe de la
Unidad de Docencia, Daniel
Martinez Lema, cerrando
asi una instancia muy valo-
rada por toda la concurren-
cia, al ahondar en variados
aspectos de la disciplina.
“Mi presentacién fue ha-
blar acerca del trabajo que
realizo en el Hospital Regio-
nal con pacientes oncologi-
cos”, explico Paola Méndez,
“y también, sobre el proceso
de rehabilitacién en perso-
nas con cancer de mamas, el
que vengo realizando desde
hace unos tres anos, siendo
un area algo desconocida
para las nuevas generacio-
nes de kinesiélogos, por lo
que estoy encantada de ha-
ber dado a conocer mi labor
y de que ojala ellos también
se encanten del ambito on-
coldgico, el que pasé a ser
una especialidad mas den-
tro de las muchas que hay
en Oncologia”, senalo la pro-
fesional, junto con agrade-

cer la invitacién al encuen-
tro.

“Ha sido una muy buena
instancia”, afirm6 por su
parte Maryori Regla, “con
el foco de que los estudian-
tes son el futuro de nues-
tra carrera, lo que no debe
perderse, y mientras mas
les fomentemos leer y los
llenemos de conocimientos
y experiencias, estaremos
formando a profesionales
cada vez mas capaces, junto
con ampliar su espectro de
saberes”, opinién compar-
tida por Carlos Sepulveda,
quien ademas relevé la la-

bor del comité organizador
de la jornada, por “explorar
distintas areas de desarro-
llo de la carrera que no solo
estuvieran vinculadas a lo
tradicional, como el campo

educativo, cardiometabé-
lico y oncoldgico, que son
lineas emergentes que han
ido progresando de manera
mas consistente, basados en
la evidencia y la practica cli-
nica, los que van a favorecer
a los futuros estudiantes y
presentes”, concluyd el Jefe
de Kinesiologia en la Uni-
versidad Arturo Prat Sede
Victoria.




