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eTECNOLOGÍA 

DISEÑAN EL PRIMER DISPOSITIVO 
CAPAZ DE ACTIVAR UN FARMACO 
POR CONTROL REMOTO 
poLor crónico. Actuó sobre morfina fotolábil en órganos específicos y es inalámbrico. 

Efe 

n equipo científico di- 
ul señó el primer disposi- 

tivo inalámbrico capaz 
de activar un fotofármaco por 
control remoto y hacer que 
tenga un efecto terapéutico en 
órganos concretos. 

Los fotofármacos son com- 
puestos que se activan cuando 
sonirradiados por un haz de luz 
«dirigido mediante una fibra óp- 
tica, lo que genera un efectote- 
rapéutico de forma controlada 

y localsobrelostejidos objetivo. 
El nuevo dispositivo de far- 

macología inalámbrica demos- 
tró su eficacia en el tratamien- 
to del dolor, en un estudio con 
una molécula fotosensible de- 
rivada de la morfina, uno de 
losopiáceos más utilizados por 
sugran capacidad analgésica. 

Este estudio, que fue publi 
cado en la revista Biosensors 

and Bioelectronics y fuerealiza- 
docon modelos animales, abre 
nuevas perspectivas para el di- 
seño de tratamientos analgési- 
cos más seguros, eficaces y per- 
sonalizables, especialmente en 
el contexto del dolor crónico. 
Dichos tratamientos analgési- 
cosnocausanlosefectos adver- 
sos derivados del uso de opiá- 
ceos (adicción, dependencia). 

Losinvestigadoresson Fran- 
cisco Ciruela, de la Universidad 
de Barcelona (UB),John Rogers, 
dela Northwestern University 
(EE.UU); Amadeu Llebaria, del 
Instituto de Química Avanzada 
de Cataluña (IQAC-CSIC), y Jor- 
di Hernando, de la Universidad 
Autónoma de Barcelona (UAB). 

   

    

EL PODER DE LA LUZ 

Enel estudio, el equipo evaluó 
losefectos dela nueva tecnolo- 
gía inalámbrica en el trata- 
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EL DISPOSITIVO UTILIZA LA LUZ Y ES UNA MINIATURA. 

miento del dolor mediante el 
uso dela morfina fotolábil(pe- 
Mor), que promueve la libera- 

  

afectados por el dolor, sin cau- 
sar efectos secundarios. 

La morfina fotolábil es una 
molécula modificada química- 
mente para inactivar temporal- 
mente su función analgésica, y 
esta inactivación se logra me- 
diante la adición de un grupo 
de cumarina que se une cova- 
lentemente a la morfina a tra- 

vés de un enlace fotosensible. 
Segúnexplica Francisco Ci- 

ruela, este enlace “bloquea el 
dominio de la morfina que es 
responsable de su interacción 
con los receptores opiáceos”. 

  

Añade que “cuando el teji- 
do objetivo se irradia con luz 
de 405 nanómetros de longi- 
tud de onda, el enlace fotosen- 
sible se rompe y se libera la 
morfina activa en el punto don- 
de debe actuar”. Esto permite 
una acción farmacológica pre- 
cisa en el espacio y el tiempo, 
es decir, actúa solo dónde y 
cuándo se necesita. 

NUEVAS FRONTERAS 

Másallá deltratamiento contra 
el dolor, elnuevo protocolo de 
fotofarmacología inalámbrica, 
basado en la liberación local y 
controlada de fármacos activa- 
bles con luz, también podría 
aplicarsea diversas patologías. 

Enespecialenel tratamien- 
to personalizado de enferme- 
dades crónicas que requieren 
una actuación farmacológica 
muy precisa oimplican riesgos 
asociados a efectos adversos. 

“Enelcaso dela epilepsia,la 
liberación local de fármacos an- 
ticonvulsivos en regiones espe- 
cíficas del cerebro podría per- 
mitir el control de las crisis sin 

afectar al resto del sistema ner- 
vioso central, evitandoasíla se- 
dación y otros efectos secunda- 
rios generales”, indica Ciruela. 

Enenfermedades neurode- 
generativas, como el Parkin- 
son, se podría utilizar la fotoli- 
beraciónlocal de fármacos do- 
paminérgicos. 

En trastornos psiquiátricos 
como la esquizofrenia, la acti- 
vación conluzde antipsicóticos 
enáreas cerebrales específicas 
podría aumentar la eficacia te- 
Tapéutica, reducir los efectos 
adversos y mejorar la adheren- 
cia del paciente al tratamiento. 

En la lucha contra el cán- 
cer, la fotoliberación de qui- 
mioterápicos directamente en 
el entorno tumoral podría ser 
una estrategia que permitiría 
garantizar una elevada concen- 
tración local del fármaco y una 
menor toxicidad sistémica. 

Enelfuturo, la investigación 
clínica en fotofarmacología 
afrontaráretos como evaluarla 
biodisponibilidad, la estabilidad 
química y la seguridad de pro- 
ductos derivados dela fotóliis. 

Desde la vertiente tecnoló 
gica, el desarrollo y validación 
de dispositivos implantables 
plantea diversos desafíos, co- 
molabiocompatibilidad, ladu- 
rabilidad, la miniaturización, la 

gestión energética y su integra- 
ciónfuncionalen el cuerpo hu- 
mano.cg4 

  

  
  

INDIA, COSTA RICA Y CHILE LIDERAN EL ESTUDIO ENTRE 200 PAÍSES. 

DOS DE CADA 10 MUJERES 
SON VÍCTIMAS DE VIOLENCIA 
SEXUAL EN LA INFANCIA Y. 
CHILE ESTA ENTRE LOS PAISES 
DE MAYOR PREVALENCIA 

asi dos de cada diezmu- 
C jeres en el mundo fue- 

ron víctimas de violen- 

ciasexual ensuinfancia, según 
las estimaciones publicadas en 
un estudio global difundido 
por la revista científica “The 
Lancet”, que sitúa a Costa de 
Marfil, India, Costa Rica o Chi- 
leentrelos países con unapre- 
valencia mayor dela media en 
estetipo de violencia. 

El estudio, realizado con 
datos extraídos por el Inter- 
cambio de Datos de Salud Glo- 
bal de la Universidad de Wa- 
shington, muestra que la pre- 
valencia dela violencia sexual 
sufrida antes de los 18 años es 
“extremadamente alta tanto 

para mujeres como para hom- 
bresentodo el planeta”. 

Según el estudio, de media, 
alrededor del 18,9% en muje- 
res y del 14,8% en hombres su- 
frieron violencia sexual en su 
infancia, llegandoa subir hasta 
el 26,8% (es decir casi 3 deca- 
da 10 niñas) en regiones como 
elsudeste asiático y Oceanía. 

El informe sintetiza infor- 

mación de204 países recopila- 
da entre 1990 y 2023 porque 
“disponer de mejores datosso- 
bre la prevalencia, las caracte- 
rísticas y las consecuencias de 
la violencia sexual en la infan- 
cia puede orientar los esfuer- 
zos de prevención primaria y 
secundaria de los sistemas sa- 
nitario, educativo, de justicia 
penal y de bienestar social”. 

Entrelos másde200 países 

incluidos en este análisis, In- 

dia, CostaRicay Chile sesitúan 
con una prevalencia superior 
al30%, seguidos por paísesco- 
mo Estados Unidos, Canadá o 
Perú, que se colocan por enci- 
madel 20%. 

Enel caso de los hombres, 
lastasas de prevalencia más al- 
tas se encuentran en Costa de 
Marfil, Bangladesh, Botsuanao 
Haití. 

“La violencia sexual contra 
losniñosesun problemagene- 
ralizado de derechos humanos 
ysalud pública, y el mundo es- 
táfitacasando claramenteensu 
intento de acabar con ella”, 
afirmó la autora principal del 
informe, Emmanuela Gaki- 

dou, profesora del Instituto de 
Métricas y Evaluaciones de Sa- 
lud (IHME) de la Universidad 

de Washington. 
Esta profesora consideró 

quelaproporción de personas 
que se enfrentan a abusos se- 
xuales a una edad tan tempra- 
na “es muy preocupante”, por 
lo quepidió “medidas urgentes 
por parte de todos los países 
paramejorar las leyes, las polí- 
ticas y las formas de respuesta 
delos expertos”. 

Luisa Flor, coqutora del in- 
forme y profesora del IHME, 
subrayó también que las vícti- 
mas de violencia sexual se en- 
frentan a un riesgo mayor de 
depresión, ansiedad, abuso de 
consumo de sust 

ciones detransmi 
asma, entreotras dolencias.Cg 

   
   

  

EL CERN REGISTRA TRANSMUTACIÓN DEL PLOMO EN 
ORO EN SU GRAN COLISIONADOR DE PARTÍCULAS 

Centro Europeo deFísi- 
E: de Partículas (CERN) 

de Ginebra dijo ayer que 
registró mediciones en sugran 
acelerador de partículas que 
“cuantifican la transmutación 

del plomo en oro”, aunque es- 
te último solo existe por una 
fracción de segundos. 

Precisó que aunque en el 
pasado el oro se había produ- 
cido artificialmente en labora- 

torio bajo el bombardeo de 
neutrones o protones, el expe- 
rimento conocido como “ALI- 
CE” midió ahora la transmuta- 

ción del plomo en oro “me- 
diante un nuevo mecanismo 

que implica colisiones cerca- 
nas entre núcleos de plomo” 
dentro del Gran Colisionador 
de Hadrones (LHC). 

ALICE es unadelos proyec- 
tos más relevantes del CERN, 
conelacelerador de partículas 
más poderoso del mundo. 

Además de haberse de- 
mostrado la posibilidad de 

una conversión artificial del 
plomo en oro en laboratorio, 
el desarrollo de la física nu- 
clear en el siglo XX también 
permitió descubrir que los ele- 
mentos pesados podían trans- 
formarse en otros de forma 
natural, mediante una desinte- 
gración radiactiva. 

“Los núcleos de oro emer- 

gen de lacolisión con una ener- 
gíamuy elevada y golpean eltu- 
bo del hazdel LHColoscolima- 
dores en varios puntos aguas 
abajo, dondesefragmentan in- 
mediatamente en protones in- 
dividuales, neutrones y otras 
partículas. Elorosóloexiste du- 
rante una pequeña fracción de 
segundo”, explicó el CERN.C3 
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