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Deporte y convivencia escolar: aprender i

en un ambiente respetuoso

n laactualidad nifios, nifias y adolescentes pasan alrede-

dor de doce anos en el colegio, destinando mas de 38 ho-

ras de trabajo educacional a la semana. Bajo esta mirada,

podemos decir que gran parte del crecimiento de la infancia en

nuestro pais se da en los establecimientos educacionales, donde

aparte de aprender sobre diversas materias se les entregan valo-
res y herramientas parala vida fuera del contexto escolar.

. g Por ello, desde

Durante estas intervenciones Frundacién Fitbol

tuto Mas creemas que es
depor}iva?}os resdela sumamente relevan-
Organizacion promueven te tomar conciencia
10sas de la importancia

fOI'l'll:':lS T de que tiene hoy en dia
convivir, fortalecen los Ia convivencia esco-
2 ig‘ll'lﬁ tivos lar, areareferidaa las
vinculoss _m y interacciones socia-
generan espaclos seguros les entre toda la co-
para el apmdizaje munidad educativa.

Esto lo decimos
Cconargumentos, va que ennuestro programa Escuelas buscamos
promover la sana convivencia escolar entre todos los integrantes
delos establecimientos educacionales. Durante estas intervencio-
nes deportivas los tutores de la organizacién promueven formas

Fundacién Fiitbol Masen
la region de Atacama

respetuosas de convivir, fortalecen los vinculos significativos y ge-
neran espacios seguros para el aprendizaje.

De esta manera, a través del deporte Fiitbol Mds busca traspa-
sar los beneficios de estas actividades a la convivencia escolar. Al-
gunos de ellos serfan:

“Trabajar en equipo, donde se requiere asumir roles, colabo-
rary valorar las diversas habilidades técnicas y socioemocionales
de los estudiantes.

-Sentido de pertenencia, el juego fortalece el sentido de perte-
nencia, loque permite transmitir valores fundamentales para con-
vivir.

-Tiene efectos positivos en el estado de animo, concentracion
y bienestar, lo que se relaciona con una mejor disposicion al apren-
dizaje.

Fue asi, que durante 2024 la ONG pudo entregar estas herra-
mientas a 4 escuelas de la region de Atacama, siendo un total de
567 ninos, nifas y adolescentes beneficiados y alrededor de 100
docentes quienes participaron de los camarines educativos.

De esta manera, tanto las clases de educacion fisica como los
talleres realizadosen conjunto con los establecimientos educacio-
nales y Fundacion Futbol Mas entregan una serie de beneficios pa-
ra el desarrollo de una convivencia escolar 6ptima y el crecimien-
to personal de nifos, nifas y adolescentes, logrando asi cambiar
surealidad a través del deporte.

OPINION




