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EDITORIAL

El corazon del cuidado:
honrando la labor de las
enfermeras en su dia

“Reconocimiento y gratitud hacia las enfermeras
por su labor esencia”.

Cada 12 de mayo, el mundo celebra
el Dia de la Enfermera, una fecha que
reconoce la dedicacion, la entrega y el
invaluable aporte de quienes, dia tras
dia, cuidan la salud y el bienestar de las
personas. En cada rincon del planeta,
en hospitales, clinicas, centros comu-
nitarios y hogares, las enfermeras y
enfermeros desemperian un rol crucial
en el sistema de salud. Mas alla de la
aplicacion de tratamientos y el sequi-
miento de procedimientos médicos, su
labor tiene una dimension humana y
emocional imposible de reemplazar.
Desde el primer contacto con un paciente
hasta su recuperacion, las enfermeras
son testigos y protagonistas de algunos
de los momentos mads dificiles y espe-
ranzadores de la vida de una persona.
Sostienen manos temblorosas ante un
diagnostico incierto, ofrecen palabras
de aliento en medio del dolor, y, con
gestos de empatia y calidez, logran
que el proceso de sanacion sea mas
llevadero. Su vocacion no solo se basa
en el conocimiento técnico, sino en la
capacidad de conectar con la vulnera-
bilidad del otro y transformar el miedo
en confianza.

Sin embargo, es un trabajo que en-
frenta desafios constantes: largas

Jjornadas, presion emocional, falta de
reconocimientoy, en muchas ocasiones,
condiciones laborales que no reflejan
la importancia de su tarea. A pesar de
ello, la vocacion de servir y aliviar el
sufrimiento sigue siendo el motor que
impulsa a quienes han elegido dedicar
su vida a la enfermeria.
Enunmundo donde la tecnologia avan-
za a pasos agigantados y la medicina
incorpora innovaciones sorprendentes,
el papel de la enfermera sigue siendo
insustituible. La inteligencia artificial
podra asistir en diagnosticos y proce-
sos clinicos, pero jamdas podra replicar
el toque humano, la empatia y la con-
tencion que solo un profesional de
enfermeria puede ofrecer.

Este Dia de la Enfermera es mds que
un homenaje; es un recordatorio de que
su labor merece reconocimiento, apoyo
y mejores condiciones. Es un llamado
a valorar a quienes, con dedicacion y
compromiso, sostienen el sistema de
salud y marcan una diferencia en la
vida de millones de personas.

A todas las enfermeras y enfermeros,
gracias por su entrega, por su pacien-
cia, por su humanidad. Gracias por ser
el corazon del cuidado. jFeliz Dia de la
Enfermeral



