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Editorial 

La soledad de la 
mediana edad 
El estudio nos muestra que es, más bien, 

un fenómeno profundamente moldeado 

por el entorno, la cohesión social y las 

circunstancias individuales. 

urante mucho tiempo, la soledad ha si- 

do asociada casi exclusivamente con la 
vejez, como si fuera una consecuencia 

natural y lineal del envejecimiento. Sin 

embargo, un reciente estudio interna- 

cional, liderado por la Universidad de Atlanta y pu- 
blicado en Aging € Mental Health, desafía esta per- 
cepción con una conclusión inquietante: en países 

como Estados Unidos y los Países Bajos, son los 

adultos de mediana edad —no los mayores— quienes 

sesienten más solos. 
Los datos son elocuentes: personas de entre 50 y 90 
años fueron encuestadas en 29 países, revelando 
grandes contrastes. Mientras Dinamarca destaca por 

sus bajos niveles de soledad —posiblemente gracias a 

un sólido tejido social y políticas de bienestar robus- 

tas—, en Grecia, Chipre, 
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CEOSIOnanco camente con la edad. Pe- 
lentamente su ro lo más llamativo es 
salud mental, su ese 20% de factores que 
capacidad de explican la soledad en 
vínculo y, por adultos de mediana 

Ss edad y que permanecen 
supuesto, su aún sin nombre ni diag- 
calidad de vida. nóstico. 

¿Qué hay detrás de esta 

soledad silenciosa? El estudio sugiere que no estar 
casado, no tener trabajo o enfrentar problemas de 

salud son causas comunes. Pero en el caso específico 

de los adultos de mediana edad, se suman responsa- 

bilidades contradictorias: cuidar de hijos, padres, 

sostener empleos demandantes o, en muchos casos, 
sufrir la inestabilidad laboral. Todo eso ocurre en me- 
dio de una cultura que les exige productividad, auto- 

nomía y resiliencia, pero rara vez les ofrece red de 

apoyo. 
No basta con intervenir tarde; hay que anticiparse. 

La soledad no tiene una edad fija. Tiene contextos, 

historias, responsabilidades no compartidas y silen- 

cios largos que a veces nadie escucha. 

O 
Columna 

FelipeSalce 
Director Ejecutivo Centro Contribuyente 

Propuestas tributarias en tiempos electorales 

ducir el Impuesto de Primera Categoría. La primera fue 
presentada en marzo porla candidata presidencial Evelyn 

Matthei, quien propone una bajagradual del impuesto corporati- 
vo desde el 27% actual al 18% en un plazo de diezaños. La segun- 

da propuesta, la cual será entregada por el Colegio de Contadores 
deChile alos candidatos presidenciales, sugiere una reducción di- 

ferenciada: un 22% 

E nlosúltimos meses, dos propuestasse han enfocado en re- 

Sin un reemplazo claro, se para grandes empre- 

correelriesgo de debilitar — $syunilóparalas A pequeñas y media- 
servicios públicos nas empresas. 

fundamentales o agravar el Ambestriciativas o argumentan questa 
déficit fiscal, afectando la medida fomentaría 

lainversión privada y 
fortalecería la com- 

petitividad. Matthei utiliza como referencia el modelo irlandés, 
que conuna tasa del 12% logró atraer capital extranjero y dinami- 
zar su economía. Por su parte, el Colegio de Contadores propone 
tun esquema segmentado que, además de reducir las tasas, con- 
templa un sistema tributario plenamente integrado. Este modelo, 
que sugiere un 22% para grandes empresas y un 11% para PYMES, 

  

estabilidad macroeconómica. 

busca mejorar la competitividad de estas últimas en el mercado 

nacional e internacional. 
Noobstante, los efectos fiscales de ambas propuestassoncon- 

siderables. La reducción al 18% planteada por Matthei representa- 
ría una pérdida anual de USD 4.205 millones, equivalente al 35%. 

del gasto público en salud y al 41% del gasto en educación en Chi- 
le. Encambio, el esquema del Colegio de Contadores, aunque me- 
nos agresivo, implicaría una merma de USD 2.373 millones anua- 
les, afectando de forma directa un 3,3% delos ingresos del Gobier- 
no Central. 

Enun contexto de déficit estructural cercano al 3,2% del PIBy 
una deuda pública que bordeael 42,3%, la reducción delos ingre- 
sos fiscales necesita ser compensada. Sin un reemplazo claro, se 
corre elriesgo de debilitarservicios públicos fundamentales o agra- 
var el déficit fiscal, afectando la estabilidad macroeconómica del 
país. 

Ambas propuestas dejan en el aire la pregunta más relevante: 
¿cómo reemplazar esos ingresos para no comprometer el finan- 
ciamiento de derechos sociales y la estabilidad fiscal? Sino se res- 
pondea esta interrogante, el camino de lareducción tributaria po- 
día derivar en un debilitamiento de losservicios públicos y un au- 
mento del déficit estructural, trasladando esa carga a las futuras 
generaciones. 
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“Dada la gravedad de los hechos, el 
Presidente debería volver a Chile” 

José Antonio Kast 
Candidato presidencial republicano 

“rasla polémica por los nuevos antecedentes conocidos en el 
marco del caso ProCultura 
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3años| 12de mayo de 2022 

Banco Centralavanza hacia su propia moneda digital 

El Banco Central de Chile, publicó un informe llamado “Emisión 
de una Moneda Digital del Banco Central de Chile”, donde hacen 
una primera evaluación sobre los beneficios y desafíos que signi- 
ficaría teneruna moneda digital propia enel país. Eltexto fuerea- 
lizado por el Grupo de Trabajo de Pagos Digitales del Banco Cen- 
tral, liderado por el consejero Alberto Naudon. 

  

15 años |12 de mayo de 2010 

Encuentran túnel en cárcel de Chañaral 

Diez internos del recinto penal de Chañaral están siendo investi 
gados por la construcción de un túnel de dos metros que tendría 
salida del lugar. Consultado el director regional de Gendarmería, 
Adán Aguirre, en horas dela tarde, funcionarios de la institución 
realizaron un allanamiento de rutina en el patio de internos con- 
denados. 

  

  

18 años |12 de mayode 2007 

Condenan a karateca por brutal muerte de 
copiapina 

Ayerseconoció finalmente la determinación del TribunalOralen 
lo Penal de Copiapó cuyos jueces condenaron por el delito deho- 
micidio calificado al joven karateca copiapino Yuri Mercado Mu- 
ñoz.(18), quien fue sindicado como el responsable de la muerte de 
Belinda González Pinto en junio del año pasado.
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