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Adultos
mayores

Uno de los temas no abordados es construir
viviendas que faciliten el desplazamiento
interior y la atencién de adultos mayores.

os liltimos antecedentes muestran un

cambio radical en la relacion poblacion

joven-tercera edad, que obliga a la refle-

xi6én en la forma en que la sociedad de-

be enfrentar un futuro mas que preocu-
pante de aquia un par de afios, tema absolutamente
presente en La Araucania.

Hace dos décadas los jovenes constituian un 24 por
ciento de la poblacion y la tercera edad superaba el
ocho por ciento; hoy, segin el Censo 2024, la situa-
cion cambi6 radicalmente.

Este fenomeno se veia venir y el discurso en todos
los dmbitos, incluyendo la politica gubernamental,
era prepararse para ese futuro. El desafio, en todo ca-
s0, es gigantesco, considerando que las parejas retra-
san cada vez mas el momento de tener hijos y el pro-
medio de nifios por matrimonio es cada vez masba-
jo, lo que implica preeminencia del grupo de la terce-
ra edad.

En Ia capital regional,
Los expertos han que concentra la mayor
explicado que el poblacién, ha hablda? al-
et o i gunos esfuerzos porir
envejecimiento en construyendo una ciu-
LaAraucaniaesun  dad inclusiva que atien-
punto sin retorno. dalas necesidades dela

tercera edad, que en
parte conforma también el grupo de personas que
sufren alguna discapacidad, pero se trata de un pro-
ceso absolutamente insuficiente y lento para el gigan-
tesco desafio que se aproxima.

El acceso a edificios puiblicos y de servicios mantie-
ne un déficit importante; bloques habitacionales de
menos de cinco pisos no cuentan con ascensores; en
muchos lugares no hay atencion preferente, etcétera.

En el ambito de la construccion, tanto privada co-
mo por cuenta del Estado, no se levantan casas o de-
partamentos con puertas que permitan el paso de si-
llas de ruedas. O bafios que cuenten con elementos
de seguridad para discapacitados y personas mayo-
res, todolo cual las empresas deben considerar y le-
vantar viviendas inteligentes.

La mayor deuda, eso si, radica en la mentalidad ciu-
dadana para entender la realidad del adulto mayor y
actuar en consecuencia.




