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Descubren que la Klotho favorece el 
envejecimiento y mejora la longevidad 
Trabajo con la proteína abre perspectivas al desarrollo de terapias cada vez más necesarias en una sociedad que envejece. 

Agencia EFE 

n estudio interna- 
U cional demuestra 

que aumentar los 
niveles de la proteína Klo- 

tho prolonga la esperanza 
devida y mejora las condi- 
ciones físicas y mentales al 
envejecer. 

Este estudio, publicado 
en la revista Molecular 

Therapy, ha sido liderado 
por el profesor Miguel Chi- 
llón, investigador del Icrea 
(Institución Catalana de 
Investigación y Estudios 
Avanzados) y del Instituto 
de Neurociencias de la 
UAB (INc-UAB). 

El equipo demostró 

que aumentar los niveles 
dela proteína Klotho en su 
forma secretada (s-KL) me- 
jora el envejecimiento en 
ratones jóvenes, a los que 
sesometió a terapia génica 
para que sus células secre- 

taran más s-KL. 
Alos 24 meses de edad, 

equivalentes a unos seten- 
ta años en humanos, el 
tratamiento había mejora- 
do la salud muscular, ósea 

y cognitiva de los anima- 
les. 

Según Chillón, el equi- 
po llevaba tiempo traba- 
jando con la proteína Klo- 

ESTA PROTEÍNA ES ANALIZADA HACE UNOS AÑOS POR LA COMUNIDAD CIENTÍFICA DADOS SUS BENEFICIOS, 

tho por su potencial tera- 
péutico para tratar enfer- 
medades neurodegenera- 
tivas, y en este estudio 
quería comprobar si s-KL 

también podía ser benefi- 
ciosa para un envejeci- 
miento saludable. 

Los ratones tratados 
con s-KL vivieron entre 15 

y 20% más y mostraban 
un mejorrendimiento físi- 
co, una mayor capacidad 
de regeneración muscular 

  

y menos fibrosis, factores 
que indican una mejor sa- 
lud muscular. 

También observaron 

mejoras en la salud ósea, 

especialmente en las hem- 
bras, con una mayor pre- 
servación de la estructura 
interna de los huesos (las 
trabéculas), lo que sugiere 
una posible protección 
contra la osteoporosis. 

En el cerebro, el trata- 

miento con s-KL favoreció 

la generación de nuevas 
neuronas y aumentó la ac- 
tividad inmunitaria en el 
hipocampo, lo que indica 
posibles beneficios cogni- 

tivos. 
El tratamiento con vec- 

tores virales consiste en in- 
troducir en las células del 

cuerpo copias del gen de la 
proteína que se quiere pro- 
ducir, de modo que empie- 
cen a fabricarla de forma 
autónoma. 

SHUTTERSTOCK 

En los ratones, estos 
vectores se administraron 
por vía intravenosa y cere- 

bral para asegurar que las 
células del cerebro tam- 
bién produjeran s-KL. Sin 
embargo, “todavía hay 
que encontrar la forma 
más eficiente de adminis- 

trar esta terapia y lograr 
que llegue a los órganos 
diana”, explica Joan Roig- 
Soriano, del INc-UAB y 

otro de los autores del es- 

tudio. 
El grupo ya había pa- 

tentado el uso de Klotho 
para tratar déficits cogni- 
tivos y, tras este trabajo, 

han generado tres nuevas 
patentes, que protegen el 

uso de Klotho para tratar 
déficits óseos y muscula- 
res, y para desarrollar tera- 
pias que aumenten la lon- 
gevidad. 

Los investigadores cre- 
en que, si se consigue en- 
contrar una forma viable 
de administración, s-KL 
podría contribuir de for- 
ma significativa a mejorar 
la calidad de vida de las 
personas. 

Con la edad, es natural 
que los seres humanos 

pierdan masa muscular y 
ósea, lo que conlleva un 
aumento de la debilidad, 
que puede derivar en caí- 
das y lesiones importan- 
tes. Además, a nivel cogni- 
tivo, las neuronas se dege- 

neran progresivamente y 
pierden conexiones, a la 

vez que aumenta la preva- 
lencia de enfermedades 
como el Alzheimer o el 
Parkinson. 

En una sociedad cada 
vez más envejecida, miti- 
gar estos efectos es uno de 
los principales retos de la 
investigación científica. O 

  

Uruguay crea vacuna exportable 
contra la garrapata en los vacunos 
Científicos uruguayos de- 
sarrollaron una vacuna 

contra la garrapata que 
afecta al ganado bovino, 
que ya fue probada en en- 

sayos preliminares y en 
2026 podría aplicarse de 
forma masiva y ser expor- 
tada, según informó el di- 
rector ejecutivo del Insti- 
tut Pasteur de Montevi- 
deo, Carlos Batthyány. 

“En noviembre se estará 

empezando una vacuna- 
ción de 6.000 cabezas de ga- 
nado y en marzo seva ater- 
minar el ensayo y se va a 
mirar si los resultados son 
iguales a estos tres ensayos 
preliminares que hicimos”, 

indicó. 
Agregó quesieso sucede 

en noviembre de 2026 ya se 
estaría implementando el 
uso masivo y la empresa 
que la creó ya estaría en 

condiciones de exportarla. 
El bioquímico añadió 

que por la garrapata se es- 

timan pérdidas anuales a 
nivel mundial de más de 
14.000 millones de dóla- 
res. De estos, 3.000 millo- 
nes son en Brasil y 50 mi- 
llones en Uruguay. 

“Nuestro enfoque es re- 
educar células y anticuer- 
pos del sistema inmune de 
la vaca para que cuando la 

garrapata se alimente de 
su sangre estos compo- 
nentes entren en contacto 
con la garrapata, afectan- 
do de manera importante 

su ciclo de vida y repro- 
ducción”, señaló. 

El trabajosellevóa cabo 
con una tecnología que es 
fácilmente transferible a 
otras enfermedades. La 

compañía creadora, 
Scaffold Biotech, es una 
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DESAROLLADORES ESTIMAN COMERCIALIZARLA EN 2026. 

empresa emergente en- 
marcada en la desarrolla- 
dora LAB+, iniciativa del 
Instituto Pasteur uruguayo 
y Ficus Advisory que apoya 

con hasta 750.000 dólares 

el trabajo de científicos del 
mundo que tengan un pro- 
yecto “original, disruptivo 
einnovador”. €

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

13/05/2025
     $99.221
    $478.175
    $478.175

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

       8.400
       2.800
       2.800
      20,75%

Sección:
Frecuencia:

servicios
0

Pág: 14


