
tación europea sobre verifica-
ción de edad y consentimiento
de los padres”, pero también
que se implemente un control
parental en las tiendas de apli-
caciones. “Hoy en día, los ado-
lescentes pueden descargar to-
do tipo de aplicaciones de las
tiendas (de apps), incluidas
aquellas que no son apropiadas
para su edad. Darles a los pa-
dres más control sobre estas
descargas, justo donde se pro-
ducen, puede ayudar a mante-
ner a los adolescentes más se-
guros”, dice el anuncio.

Las aplicaciones también ale-
gan que ya han tomado medi-
das. Por ejemplo, en 2024 Meta
anunció restricciones para ado-
lescentes en Facebook y Messen-
ger, así como nuevos límites pa-
ra los usuarios menores de 16

Cada vez hay más países in-
teresados en prohibir el
uso de redes sociales a los

menores de edad. 
Australia y algunos estados de

Estados Unidos han tomado es-
tas medidas. Y ahora Francia, que
ya impide el uso a menores de 15
años (salvo que estén autoriza-
dos por sus padres), quiere que la
Unión Europea implemente la
prohibición.

¿El objetivo? Lograr “un
acuerdo europeo” para obligar a
las redes a verificar la edad de sus
usuarios y, en caso contrario, im-
ponerles sanciones. Así lo expli-
có Clara Chappaz, ministra de
Asuntos Digitales e Inteligencia
Artificial de ese país en una en-
trevista publicada este fin de se-
mana en La Tribune Dimanche.

Para convencer a la Comisión
Europea, el Estado francés quiere
involucrar a otros países miem-
bros, como España (donde la
edad mínima para usar redes so-
ciales es de 16 años), además de
Grecia e Irlanda (que han lanza-
do campañas y estudian poner en
práctica la medida).

De hecho, Francia busca que la
UE implemente la propuesta de
Australia, que en 2024 aprobó la
Ley de Enmienda de Seguridad
en Línea —que se implementará
en diciembre—, para restringir el
acceso a las redes sociales a los
menores de 16 años y que incluye
medidas para verificar la edad de
los usuarios (por parte de las pla-
taformas) e impedir el acceso de
los menores, con sanciones de
cerca de 32 millones de dólares
en caso de incumplimiento.

Ante la propuesta, las plata-
formas han apelado a la res-
ponsabilidad de los padres y de
las tiendas de aplicaciones. De
hecho, Instagram publicó un
anuncio el lunes en Le Monde
en el que “pide una reglamen-

años en Instagram, que incluyen
la prohibición de ingresar a
transmisiones en vivo.

“Defender a los niños”

En Chile, en enero, se ingresó
un proyecto de ley para prohibir
el uso de redes sociales en meno-
res de 14 años. El diputado Ru-
bén Oyarzo (Partido Radical),
parlamentario que ingresó el
proyecto de ley, dice que la me-
dida busca “defender a los ni-
ños”. En ese sentido, destaca que
“el mundo está avanzando hacia
esto y Chile no se puede quedar
atrás”. Añade que “estamos
frente a una crisis silenciosa”.

Oyarzo plantea que según el
proyecto, las plataformas “debe-
rán presentar un sistema de verifi-
cación de edad robusto para evitar

el acceso de niños, así como edu-
cación digital y campañas para en-
señar a los niños, niñas, adolescen-
tes y sus familias sobre el uso res-
ponsable de las redes sociales”.

Soledad Garcés, académica de
la U. de los Andes, plantea que
“la medida es positiva mientras
se haga con una mirada bien
completa (...). Si no, se pierde la
oportunidad”. Es decir, la ley de-
be ser “realmente eficaz”, por lo
que debería considerar los dis-

tintos espacios que funcionan
como redes sociales con el fin de
evitar que los jóvenes migren a
otros canales digitales, como
YouTube o Discord.

Y agrega: “Necesitamos que
las plataformas sean sancionadas
si reciben a menores de edad; que
los padres sean formados por los
colegios y sean amonestados si
no asisten a esa formación; y que
los niños tengan educación digi-
tal en clases para que entiendan

el porqué de la medida”.
Coincide Catherine Houlihan,

psicóloga clínica australiana,
quien, consultada ante la medi-
da en ese país dijo: “Me compla-
ce saber de la prohibición del uso
de redes sociales para menores
de 16 años en Australia. Dada la
investigación consolidada sobre
los efectos negativos de las redes
sociales en la salud mental y la
imagen corporal, y dado que la
adolescencia temprana es una
etapa crucial para el desarrollo
de la identidad y el cerebro, pro-
hibir las redes sociales para este
grupo de edad y menores es un
paso importante para proteger
la salud mental de los jóvenes”.

Sin embargo, hay expertos que
no están de acuerdo con las medi-
das de prohibición. Sebastián An-
saldo, académico de la U. Alberto
Hurtado reconoce que hay ries-
gos en que menores usen las re-
des sociales, pero destaca los be-
neficios: “Permiten a los niños es-
tar conectados entre ellos, hablar
entre ellos y generar espacios de
comunidad”. Por eso, dice que
prohibir es “una idea simplista” y
plantea “solicitar más transpa-
rencia a las empresas sobre el uso
de datos personales, así como el
tipo de contenidos que muestra a
los usuarios, especialmente me-
nores, podría ser más favorable”.

En tanto, María José Lizana,
psicóloga y académica de la U.
Central, dice que la prohibición
“es un arma de doble filo” ya que
“no podemos evadir la era digi-
tal”. Precisa que es más partida-
ria de “restringir o regular”, más
allá de una prohibición, ya que
“mientras más se prohíba algo,
más lo van a buscar”.

Eso sí, la especialista reconoce
que es “prudente” aplicarlo en la
infancia temprana, ya que
“mientras más temprano los ni-
ños tengan acceso a contenidos
digitales, pueden presentar défi-
cit en su desarrollo cognitivo”.

Por eso, sugiere que en edad
temprana “no usen teléfonos de
lunes a viernes y el fin de semana
monitoreados por un adulto” y,
en los más grandes, se impida
durante la jornada escolar.

Francia quiere que la UE lo implemente en menores de 15 años y distintos países ya están tomando acciones:

Expertos divididos ante medidas que buscan
prohibir las redes sociales a menores

MANUEL HERNÁNDEZ

Las propuestas apuntan a que las plataformas verifiquen la edad de los usuarios y que reciban sanciones si
se incumple la norma. Algunos especialistas lo apoyan por las consecuencias en el desarrollo de los niños,
pero otros creen que no solucionará el problema. En Chile se ingresó un proyecto de ley en enero.

Educar a los
apoderados para
que comprendan

los riesgos y
beneficios de las
redes sociales es
una de las claves

para su uso
correcto, según los

especialistas.
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‘‘Necesitamos que las plataformas sean
sancionadas si reciben a menores de edad; que los
padres sean formados por los colegios (...); y que los
niños tengan educación digital en clases”.
........................................................................................................................................

SOLEDAD GARCÉS
ACADÉMICA U. DE LOS ANDES

El gobierno de Estados Unidos
recortó los fondos para la investi-
gación sobre el cáncer en un 31%
en los tres primeros meses de
2025 en comparación con el mis-
mo período del año anterior, afir-
ma un informe del Senado publi-
cado ayer.

El análisis, encargado por el se-
nador Bernie Sanders, reveló que
en los tres primeros meses del

año se han suprimido al menos
13.500 millones de dólares en
fondos sanitarios, incluidos 1.660
subvenciones.

Entre los más afectados figura
el Instituto Nacional contra el
Cáncer, que perdió más de 300
millones de dólares de enero a
marzo en comparación con 2024. 

Su agencia matriz, los Institu-
tos Nacionales de Salud, perdió

2.700 millones de dólares.
“Desde enero, (el Presidente

Donald) Trump ha lanzado un
ataque sin precedentes, ilegal e
indignante contra la ciencia y los
científicos”, dijo Sanders, del co-
mité de Salud, Educación, Traba-
jo y Pensiones del Senado, en un
comunicado.

Basado en entrevistas con cien-
tíficos y trabajadores sanitarios, el

informe revela la compleja situa-
ción en todo el Departamento de
Salud y Servicios Humanos
(HHS), dirigido por el escéptico de
las vacunas Robert F. Kennedy Jr.

Una paciente de cáncer colo-
rrectal, por ejemplo, vio como el
ensayo clínico del que iba a bene-
ficiarse se posponía por falta de

personal. “Podría costarme la vi-
da”, declaró.

Trump propone un recorte del
26% en el presupuesto del HHS
para el próximo año.

La agencia France Press con-
sultó a la administración de
Trump por el informe, pero no
han obtenido respuestas.

Según informe del Senado:

EE.UU. recortó en 31% los fondos
para investigación contra el cáncer

El análisis compara los tres primeros meses de 2025 con el
mismo período del año anterior.

El Presidente
Trump junto
al secretario
de Salud,
Robert F.
Kennedy Jr.,
quien ha
puesto en
duda la efecti-
vidad de las
vacunas.
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lares: cuando las partículas con
carga eléctrica del Sol llueven
sobre la atmósfera superior,
energizan los gases y hacen que
resplandezcan en tonos de rojo,
verde y morado. Júpiter tiene
una fuente adicional para sus

El telescopio espacial James
Webb de la NASA observó
nuevos detalles de las auroras
en el planeta más grande de
nuestro sistema solar. Las lu-
ces danzantes observadas en
Júpiter son cientos de veces
más brillantes que las que se
observan en la Tierra.

Empleando la sensibilidad
avanzada del Webb, un grupo
de astrónomos estudió estos fe-
nómenos para comprender me-
jor la magnetósfera de Júpiter.

Las auroras se forman cuan-
do partículas con una gran car-
ga de energía entran en la at-
mósfera de un planeta cerca de
sus polos magnéticos y chocan
con átomos o moléculas de gas.
En la Tierra, se les conoce co-
mo auroras boreales y auroras
australes.

Las auroras de Júpiter no so-

lo tienen un tamaño gigantes-
co, sino que también son cien-
tos de veces más energéticas
que las auroras en la atmósfera
de la Tierra.

Las auroras de la Tierra son
causadas por las tormentas so-

auroras: su fuerte campo mag-
nético atrapa las partículas car-
gadas de su entorno. Esto inclu-
ye no solo las partículas carga-
das en el interior del viento so-
lar, sino también las partículas
lanzadas al espacio por su luna

Ío, que gira en órbita a su alre-
dedor y es conocida por sus
grandes y numerosos volcanes.
Los volcanes de Ío arrojan partí-
culas que escapan de la grave-
dad de la luna y orbitan Júpiter.
Un torrente de partículas con
carga eléctrica desatadas por el
Sol también llega al planeta. El
campo magnético grande y po-
deroso de Júpiter captura todas
estas partículas y las acelera a
velocidades formidables. Las
veloces partículas chocan con-
tra la atmósfera del planeta con
gran energía, lo que hace que el
gas resplandezca.

El equipo, dirigido por Jonat-
han Nichols, de la U. de Leices-
ter en el Reino Unido, obtuvo
estos datos con la cámara de in-
frarrojo cercano del Webb el 25
de diciembre de 2023.

“¡Qué regalo de Navidad fue
ese… Simplemente, me dejó bo-
quiabierto!”, dijo Nichols. Los
resultados fueron publicados
en la revista Nature.

Datos captados por el telescopio espacial James Webb:

Las auroras son cientos de veces más
brillantes en Júpiter que en la Tierra 

El fuerte campo magnético del mayor planeta de nuestro sistema solar juega un rol
clave, aseguran los investigadores.

“Queríamos ver
qué tan rápido
cambian las auro-
ras, esperando que
se desvanecieran
lentamente, tal vez
demorando más de
un cuarto de hora.
En cambio, obser-
vamos toda la
región auroral
burbujeando y
estallando con
luces, a veces
variando en segun-
dos”, dijo Nichols.
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El comercio de obsidiana fue
un elemento fundamental del
Imperio mexica (azteca), indica
un estudio que analiza artefac-
tos de este material y sugiere la
existencia de una economía so-
fisticada basada no solo en la
conquista, sino también en acti-
vos intercambios a larga distan-
cia, incluso con Estados rivales.

El estudio —que publica Pnas,
se enmarca en el Proyecto Templo
Mayor y lo encabeza la Universi-
dad de Tulane (EE.UU.)— arroja
nueva luz sobre las redes econó-
micas, los rituales y la influencia
política del Imperio mexica.

Los investigadores analizaron
788 artefactos de obsidiana de en-
tre 1375 y 1520 d.C. excavados en
el Templo Mayor de Tenochtitlan,
núcleo del Imperio mexica situa-
do en la actual Ciudad de México.

La obsidiana, un vidrio volcá-
nico utilizado para herramientas
y objetos ceremoniales, fue una
de las materias primas más im-
portantes en la época precolom-
bina que, según los investigado-
res, se desplazaba por la antigua
Mesoamérica.

Hasta el siglo XVI:

Los aztecas
mantenían
grandes redes
comerciales de
obsidiana

Los intercambios eran
incluso con Estados
rivales.
EFE

Investigadores de la U. de Tuluane
analizan artefactos de obsidiana. 
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