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Señor Director:
Los resultados del censo no sólo muestran que el 9% 

de la población de Chile está conformada por migrantes, 
sino que confirman la feminización del flujo migratorio 
de los últimos años. El 52% de las personas migrantes son 
mujeres. El censo también ha reavivado el debate público 
sobre la fecundidad en el país, aunque esta discusión ig-
nora la participación y las condiciones de las extranjeras 
en este aspecto.

Al mismo tiempo, la evidencia académica muestra 
que son las mujeres migrantes quienes sufren principal-
mente las narrativas de xenofobia y racismo que imperan 
en el país. En un estudio que acabamos de concluir, cons-
tatamos que estas discriminaciones se acentúan en las 
mujeres venezolanas, haitianas, afrodescendientes y ma-
dres, y se reproducen a nivel institucional cuando ellas 
intentan acceder a apoyos y servicios públicos. Se trata de 
hechos graves, ya que los datos gubernamentales actuales, 
específicamente la Encuesta CASEN 2022 del Ministerio 
de Desarrollo Social y Familia, también indican que la tasa 
de pobreza multidimensional afecta con mayor intensidad a 
las mujeres extranjeras (15,9%) en comparación con el res-
to de grupos de la sociedad, es decir, su pobreza es mayor 
que la de las mujeres chilenas (8,3%), hombres migrantes 
(13,7%) y hombres chilenos (7,4%).

Entonces, nos encontramos frente a un escenario muy 
complejo: la agenda de género instalada en las políticas públicas 
ignora a estas mujeres como grupo de riesgo; siguen estando 
al margen de la oferta pública y son víctimas de narrativas cri-
minalizantes y masculinizadas sobre la migración.

En Chile, la agenda de género debe visibilizar a este 
grupo de la población del que nadie habla y que los acto-
res políticos no quieren ver. 

Neida Colmenares,
Académica de la 

Universidad Central

Señor Director:
El informe de la Comisión para la Paz y el 

Entendimiento omite referirse a nuestras tradiciones, 
al hecho de que somos todos chilenos y a que la na-
ción chilena la hemos construido entre todos, tanto 
por quienes son descendientes de los habitantes de los 
pueblos originarios como por los españoles que en el 
siglo XVI nos trajeron su civilización, su cultura y su 
religión, y por los inmigrantes llegados posteriormen-
te de otras latitudes y sus descendientes.

Por otra parte, debemos recordar el decreto dictado 
por el Director Supremo Bernardo O’Higgins firma-
do el 3 de junio de 1818 bajo el título “Denominación 
de chilenos”, que concluía con la frase: “entendiéndose 
que respecto de los indios, no debe hacerse diferencia 
alguna, sino denominarlos chilenos según lo preve-
nido arriba”.

 Adolfo Paúl Latorre,
Abogado

Señor Director:
En relación a la idea del Gobierno de eliminar el copa-

go de la educación superior, cabe reflexionar respecto de lo 
pertinente que pudiera ser el mantener algún tipo de precio 
a ser pagado por los estudiantes, aunque sea bajo.

Al existir un costo a ser internalizado inmediatamente 
por quién estudie, éste hará de señal que invite al estudian-
te y su familia a pensar con mayor racionalidad respecto 
de la decisión de estudiar. La no existencia de copago en la 
educación superior puede llevar a nuestra juventud a tomar 
decisiones poco informadas o incluso impulsivas, lo que 
como sociedad nos significará mal asignar recursos.

Pablo Cabezas, 
Economista y académico U.Central

Señor Director:
Este 12 de mayo se celebró el Día Internacional de 

las Enfermeras y Enfermeros. Pero más que conme-
morar, Chile debe hacer una pausa crítica: ¿estamos 
cuidando a quienes sostienen el cuidado de la población? 
El Consejo Internacional de Enfermeras y la OMS, en 
sus informes 2025, advierten de una crisis global: do-
tación insuficiente, sobrecarga laboral, violencia en los 
espacios de atención y fuga de talento hacia países con 
mejores condiciones. 

Las brechas estructurales en el sistema chileno, parti-
cularmente en regiones, sumadas a una débil planificación 
de la fuerza laboral, impactan directamente en la calidad 
y equidad de la atención. Fortalecer a enfermeras y enfer-
meros es una decisión estratégica: invertir en su bienestar, 
en condiciones seguras de trabajo, en desarrollo profesio-
nal continuo y en liderazgo institucional, se traduce en 
menos eventos adversos, mayor cobertura efectiva y un 
sistema más resiliente. Según estimaciones internaciona-
les, cada dólar invertido en enfermería genera entre dos y 
cuatro dólares en retorno económico.

Las universidades, como formadoras de esta fuerza 
laboral, tenemos la responsabilidad de entregar no solo 
competencias técnicas, sino también una visión integral 
del cuidado y su rol transformador en la sociedad. Cuidar a 
quienes cuidan no es un gesto simbólico, es una necesidad 
para la sostenibilidad de la salud pública en Chile.

Óscar Flórez, 
Académico Escuela 
de Enfermería UDP.  

De quienes no se 
habla: mujeres, 
madres y migrantes

Somos todos chilenos

Copago

Cuidar a quienes 
cuidan

Señor Director:
Tal como nos ocurre a nosotros los humanos, las alergias afectan a nuestras mascotas durante todo el año y no 

solo en primavera. Por ese motivo es muy importante establecer un diagnóstico certero, que permita identificar una 
alergia común de otras patologías.

En el caso de los perros, también es frecuente atribuir erróneamente las alergias a diversas causas, y cuando se tra-
ta de afecciones a la piel, hay que prestar atención a la llamada “Dermatitis Atópica”, cuyo origen es alimentario.

Es fácilmente detectable cuando nuestro perro posee lesiones crónicas en su piel, que se auto infiere debido a 
una picazón persistente, producida por algún componente de su dieta, y no por alérgenos externos, que es lo más 
común que se podría concluir.

En ese sentido, es de gran relevancia hacer las consultas respectivas en el veterinario y de ser necesario, esta-
blecer dietas especiales que prioricen alimentos hipoalergénicos, como pueden ser el atún y el salmón, presentes 
en snacks saludables.

Esta dieta de exclusión es fundamental para realizar el seguimiento de la afección y confirmar si la picazón dis-
minuye, o bien descartar para identificar otras posibles causas.

Las alergias no solo son un problema de la primavera, y en nuestras mascotas es importante prestar atención 
durante todo el año.

Axel Haleby,
Médico Veterinario y Gerente General de Inaba Foods Chile

Alergias en mascotas: un diagnóstico certero es clave

Señor Director:
Chile debe enfrentar de una vez la corrupción con decisiones valientes. Durante 

años se ha tolerado el despilfarro de fondos públicos, la opacidad en los contratos 
estatales y una cultura de privilegios. Recuperar la confianza ciudadana exige refor-
mas profundas, no gestos simbólicos.

En este contexto, el Plan Tolerancia Cero con la Corrupción presentado por la 
candidata presidencial Evelyn Matthei marca un giro necesario. Entre sus propuestas 
destacan la trazabilidad total del gasto público, la inhabilitación de por vida para quie-
nes cometan fraude al fisco, la regulación estricta de fundaciones que reciben dineros 
estatales y el uso de inteligencia artificial para monitorear compras públicas.

No se trata sólo de endurecer sanciones, sino de construir un Estado moder-
no, donde cada decisión quede registrada y cada peso tenga seguimiento. Con más 
fiscalización, límites salariales, transparencia obligatoria y control cruzado de in-
formación, avanzaremos hacia una institucionalidad que funcione, más allá del 
gobierno de turno.

La ciudadanía exige respuestas. La corrupción no se combate con discursos, sino 
con reglas claras y voluntad real de cambiar.

Rodrigo Durán Guzmán

Plan nacional Tolerancia Cero

El flagelo de la droga en 
Magallanes: prevención, 

control y acción
“El combate contra la droga en Magallanes es clave para 

proteger el bienestar social”.

La Región de Magallanes enfrenta hoy un de-
safío que amenaza su bienestar y seguridad: 
el creciente ingreso de drogas ilícitas. A pesar 
de nuestra ubicación geográfica y las barreras 
naturales que históricamente han dificultado 
el tráfico de sustancias, el problema ha ido en 
aumento, afectando a jóvenes, familias y el de-
sarrollo social de nuestra comunidad.
Hace algunos años, hablar de narcotráfico 
en Magallanes parecía lejano. Sin embargo, 
la realidad nos demuestra que el avance de 
las redes criminales no reconoce fronteras. 
La distancia y la baja densidad poblacional 
ya no son suficientes para frenar la llegada 
de sustancias ilícitas, que cada vez encuen-
tran nuevas rutas y formas de distribución. 
Como resultado, hemos visto un aumento 
preocupante en los índices de consumo y, 
con ello, un deterioro en la calidad de vida de 
muchas personas atrapadas en el círculo de 
la drogadicción.
El impacto de esta problemática no es solo 
individual: el consumo y el tráfico de dro-
gas generan consecuencias graves para la 
seguridad pública. La presencia de drogas 
conlleva un incremento en delitos asociados, 
como robos, violencia y desestructuración 
familiar. Cada caso de consumo no es solo 
una historia personal, sino un reflejo de un 
problema estructural que debemos abordar 
como sociedad.
Para frenar el ingreso de sustancias ilícitas a 
la región, es fundamental que exista un es-
fuerzo conjunto entre autoridades, fuerzas 
de seguridad, organizaciones sociales y la 
comunidad en su conjunto. Algunas de las 
acciones clave incluyen el fortalecimiento de 

los controles fronterizos y portuarios, el au-
mento de la presencia policial y estrategias 
de inteligencia para desmantelar redes orga-
nizadas de narcotráfico. Además, el trabajo 
en prevención y educación es esencial para 
reducir el número de personas en situación 
de consumo, a través de programas en co-
legios, campañas informativas y espacios de 
apoyo comunitario.
También es imprescindible el acceso a trata-
mientos y rehabilitación para quienes han 
caído en el consumo, brindando opciones 
reales de recuperación mediante centros de 
apoyo, ayuda psicológica y estrategias de 
reinserción laboral. La comunidad debe ser 
parte activa en la lucha contra el narcotráfico, 
promoviendo la denuncia de puntos de ven-
ta ilegales, el trabajo en redes comunitarias y 
el apoyo a quienes lo necesitan, recuperando 
así nuestros espacios y protegiendo a las ge-
neraciones futuras.
Magallanes no puede permitir que la droga se 
transforme en un problema sin solución. Hoy 
más que nunca, es necesario unir esfuerzos 
y actuar con determinación para frenar su 
avance. No podemos dejar que las redes cri-
minales ganen terreno ni que el consumo siga 
expandiéndose sin respuestas efectivas.
La batalla contra la droga no es solo un asunto 
de seguridad, sino un compromiso con el futuro 
de nuestra región y sus habitantes. Si quere-
mos preservar la calidad de vida de nuestras 
comunidades, debemos asumir un rol activo 
en la prevención, el control y el apoyo a quie-
nes lo necesitan. Es momento de actuar con 
firmeza, porque cada acción que tomemos hoy 
construye el Magallanes del mañana.
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