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[0] Correo 

El hilo de los cuidados 

e Cuidar es parte de la vida. Desde 
quenacemos hasta que envejecemos, 
todos y todas necesitamos, en distin- 
tos momentos, el cuidado de otros. 
Cuidarno essolo un acto de amor: es 
untrabajo, una responsabilidad colec- 
tiva, una tarea esencial para la vida. 

ComoMinisterio de Desarrollo So- 

cial y Familia, impulsamos una visión 
integral de protecciónsocial quereco- 
noce precisamente eso: quelos cuida- 
dos son un hilo que atraviesa todo el 
ciclo de vida. Este hilo se materializa 
entres políticas fundamentales: la Po- 
lítica Nacional de Apoyo alos Cuida- 
dos, la Política Nacional de Niñez y 
Adolescencia, yla Política Nacional de 
Personas Mayores. Estas son parte de 
tun mismo tejido que busca garantizar 
derechos y bienestar desde la cuna 
hastala vejez, poniendo en el centroa 
quienes cuidan y a quienes necesitan 
cuidados, proponiendo un sistema co- 
responsable entre Estado, familias y 
sociedad. 

En Los Ríos, esta miradacobraes- 
pecial fuerza. Según los primeros re- 
sultados del Censo 2024, somos 
398.230 personas, y un 15,4% tiene 65 

años o más, una señal lara del proce- 
so de envejecimiento que vivimos. En 
comunas como Corral, Río Buenoy La 
Unión, elíndice de envejecimientosu- 
pera los 100 puntos. Al mismo tiem- 
po, más de 67 mil niños, niñas y ado- 
lescentes viven en nuestra región, 
quienes requieren entornos seguros, 
afectivos y cuidados sostenidos. 

Además, la Encuesta Casen 2022 

nos muestra que las mujeres siguen 
siendo las principales cuidadoras en 
el hogar, muchas veces sin redes de 
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Vecinos de diversas calles de Valdivia suften porlas inundaciones, regularmen- 
te provocadas por arreglos mal terminados. Además, automovilistas pasan a 
gran velocidad, desplazando el agua hacia el interior de las casas. Esto ocurre 
enla calle Gaspar de Ahumada, por ejemplo (en la imagen). Falta acción dela 
autoridad para reparar y conciencia de los choferes. Gentileza A.C 

Conocer el territorio 

El Centro Latinoamericano de Polí
ticas Económicas y Sociales (CLAPE

UC) publicó un análisis de los dato

arrojados por la “Hoja de Ruta para 
Resiliencia dela Infraestructura en Ch

le”, dondese indica que el país pierd
en promedio US$4.500 millonesalañ
acausadelos desastres naturales, equ
valente al 1,5% del PIB nacional. La no

ta desarrolla cómo Chile enfrenta un

creciente vulnerabilidad debidoalcam

bioclimático y a eventos extremos qu
amenazan su infraestructura crítica. 

En un país largo, diverso y vulne
rable, cobra unsentido profundo yur
gente el entendimiento de nuestro t
rritorio. En este escenario, la geogra

fíase vuelveno tansolo una disciplin
émica, sino en una vocación y he  

apoyo nitiempo para desarrollarsela- 
boral o educacionalmente. 

Y según la ENDIDE 2022, casi un 

18% de las personas en el país vive con 
alguna discapacidad, muchas de ellas 
en situación de dependencia, lo que 
refuerza la urgencia de contar con un 
sistema de cuidados que funcione de 
formajusta, equitativa y sostenible. 

Estosdatos hablan de unarealidad 
concreta: el cuidado es una constan- 
te, y nuestras políticas públicas deben 
estar ala altura. Desde la primera in- 
fancia, con el acceso a salas cuna, jar- 
dines y programas de parentalidad 
positiva, así como también la partici- 
pación de las juventudes y hasta la 
adultez mayor, con programas de 
acompañamiento, centros diurnos y 
apoyosa la dependencia, promovien- 
do un envejecimiento activo, pero 
también acompañado cuando la auto- 

nomía comienzaa ceder. El Estado de- 
be entrelazar estas etapas. 

Estas tres políticas se han construi- 
do como unmarco de acciónsocialen 
el gobierno. El gran desafío que en- 
frentamos ahora.estransformarlas en 
políticas de Estado. 

Los cuidados no son un lujo, son 
un derecho durante todo el cio vital. 
Hoy, gracias este marco de políticas 
públicas, tenemos una oportunidad 
concreta paraavanzar hacia un país y 
región más justa, más solidaria y más 
humana, porque el Estado no puede 
llegar tarde, nia medias: debe estar 
desde el primer llanto hasta los últi- 
mos años, hilando presencia, acom- 
pañamiento y justicia. 

Rodrigo Baeza Quintana 
Seremi de Desarrollo Social y Familia 

Región de LosRíos 

rramienta que mira el territorio co
empatía y compromiso. Quienes estu
díamos geografía aprendemos a lee
el territorio, a entender sus señales 
a conectara las personas con su entor
no de forma más consciente y justa. 

Porque construir un país más resi
liente nose trata solo de levantar in
fraestructura o ejecutar planes secto
riales, sino de pensaren dónde, cóm
y para quiénse hace. El tránsito desd
una política pública reaccionaria 
preventiva va dela mano dela forma
ción de profesionales capaces de co
nocer y comprender los territorios 
transformar ese conocimiento en he
rramientas prácticas para el desarro
lo integral de nuestras comunidades.

AgustínBrito Pére
Presidente Centro de Estudiante

Geografía UAC
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Vivienda rural: cuando el Estado no cumple Felipe López Palm
Consejero regional de Los Río

hay uno, básico y transversal, que no resiste 
excusas mi postergaciones: el derecho una 

vivienda digna. En la Región de Los Ríos, ese dere- 
cho está hoy en entredicho para más de 570 familias 
rurales que, pese a haber sido beneficiadas con el 
subsidio DSIO del Ministerio de Vivienda y Urbanis- 
mo, aún no ven avances en la ejecución de sus pro- 
yectos. 

Estas familias no están esperando una promesa 
futura ni un beneficio por definir. Están esperando 
que se cumpla con lo que ya les fue otorgado: un 
subsidio de papel. 

Seles dijo que podrían construir o mejorar suca- 
saensu propio sitio, en su entorno, junto asu comu- 

E npolíticase habla mucho de derechos. Pero nidad. Perolarealidad es muy distinta, el tiempo ha 
pasado hasta siete años en algunos casos, y lo que 
debió ser una respuesta concreta del Estado se ha 
convertido en una historia de incertidumbre, frus- 
tración y abandono. 

Como consejero regional, no puedo aceptar que 
la institucionalidad funcione para entregar certifi- 
cados, pero no para levantar paredes. Por eso, he 
oficiado innumerablemente al Ministerio de Vivien- 

da, solicitando explicaciones daras y plazos especí 
ficos parala ejecución de estos proyectos. También 
he pedido conocer qué entidades están a cargo, y 
por qué nose ha avanzado. 

Pero esto no es solo una deuda con el mundo ru- 
ral. Enzonas urbanas de la región, la situación no es 

  

mejor: hace más de tresaños que noseabren llama-
dos reiterados para subsidios de mejoramiento d
viviendas, mientrascientos de familias siguen espe
rando reparar techos que gotean o aislar casas que
no soportan otro invierno más. 

Esto no se trata de recursos. Se trata de volun-
tad, degestión, y sobre todo, de una mirada ética d
la política pública. Porque cuando el Estado nocum-
plesu palabra, nosolo posterga proyectos: también
erosiona la confianza delas personas en sus institu
ciones. 

Insistiré las veces que sea necesario. Porque go
bernarno esadministrar listas de espera. Gobernar
es responder. Y enel caso de la vivienda, esa res
puesta está llegando tarde. 

[C) Columna 
Iván 

Flores García 
Senador 

por Los Ríos 

Proteccióna 
funcionarios 
dela Salud 

rabajar con miedo. Esa esla di- 
T fícil realidad que enfrentan a 

diario muchos trabajadores y 
trabajadoras dela Salud en diversasco- 
munas del país. Y no sólo por ataques 
alos centros asistenciales, especial- 
mente de la atención primaria, sino 
por el aumento de la violencia en mu- 
choslugares donde los traslados son de 
enormeriesgo. 

Con justa razón, desde la Confu- 
sam se han levantado demandas pi- 
diendo medidas estructurales y efi- 
cientes. Se exige cumplir con algunos 
compromisos pendientes y responder 
a esta creciente inseguridad. 

Como presidente de la Comisión de 
Salud del Senado y ex presidente dela 
comisión de Seguridad, he solicitado 
quela comisión de Salud dedique una 
sesión especial con autoridades del 
nuevo ministerio de Seguridad para co- 
únocer en detallelas acciones al respec- 
10. No hay el resguardo suficiente en 
aquellos consultorios críticos, no están 
disponibles loselementos tecnológicos 
que permitan una mayor seguridad a 
los funcionarios. 

Según los datos que nos han entre- 
gado, más de cien establecimientos de 
salud han sido declarados como demá- 
ximo, muy alto y alto riesgo. Funciona- 
rios en Alto Hospicio y en Ercilla, sólo a 
modo deejemplo, están trabajandocon 
chalecoantibalas y hay funcionarias que 
hansido amenazadas de violación. 

La gente está trabajando con mie- 
doenlaatención primaria, tambiénen 
algunos hospitales menores y es una 
cuestión insostenible. 

Aunquela Ley Consultorio Seguro, 
vigente desde 2019, agrava las sancio- 
nes para quienes agredan al personal 
de salud, la aplicación de esta ley aún 
no está brindando la seguridad que se 
requiere. 

Evidentemente, estamos ante una 
urgencia en la cual todos y todas debe- 
mos involucrarnos, especialmente las 
autoridades de Gobierno, adoptando 
medidas urgentes para proteger a los 
trabajadores delasalud y garantizar su 
integridad, pero también la comuni- 
dad, respetando y valorando el traba- 
jo deestos profesionales. 
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