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El 
Editorial 

Salud de madres 
y recién nacidos 
En el mundo más de dos millones de 

recién nacidos fallecen en su primer mes 

de vida. 

ntodo el mundo, el derecho a la sa- 
lud de millones de personas está ca- 

da vez más amenazado por los con- 

flictos que devastan vidas y causan 
muerte, dolor, hambre y angustia. 

Asimismo, la crisis climática nos quita el derecho 

arespirar aire limpio y la malnutrición por exceso 

es preocupante. 
Por eso, la Organización Mundial de la Salud 

(OMS) ha llamado a que en este 2025 la atención 
se centre en la salud de las madres y recién naci- 
dos, con el lema “Comienzos saludables, futuros 

esperanzadores”. 
Ayudar a que todas las mujeres y recién nacidos 

para que sobrevivan y prosperen es una tarea fun- 
damental. Según las estimaciones actuales, cada 
año en el mundo pierden la vida trágicamente cer- 
ca de 300 mil mujeres durante el embarazo o el 

parto, más de dos millo- 

Cada año en el nes de recién nacidos 
mundo pierden la fallecen en su primer 

idatráni mes de vida y alrededor 

vida tragicamente de dos millones más na- 
cerca de 300 mil cen muertos. Estas ci- 
mujeres durante el fras equivalen aproxi- 
embarazo o el parto madamente a una 

muerte prevenible cada 
siete segundos. 

Los sistemas de salud deben evolucionar para 

gestionar los numerosos problemas que inciden 

en la salud de la madre y el recién nacido. No se 

trata solamente de complicaciones obstétricas di- 
rectas, también se incluyen las afecciones de sa- 
lud mental, las enfermedades no transmisibles y 

la planificación familiar. En 2020, el Instituto de 

Salud Pública de la Universidad Andrés Bello dio a 
conocer la encuesta nacional, en la cual los usua- 
rios en general le dieron una nota de 3,7 a su siste- 
ma. 
Claramente todas estas cifras son preocupantes 

sise considera que los gobiernos han aumentado 

los presupuestos de salud pública y algo similar ha 

realizado el sector privado. Por eso, los desafíos 
en salud son grandes y muchos siguen pendientes. 
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El desafío que nos abre la Encuesta 
Juventud y Bienestar en la capital regional 

aplicada a escolares de segundo medio de Chillán y 
ue evidenció un aumento en el consumo de alco- 

hol por parte de este grupo, abre nuevos desafíos alas ins- 
tituciones vinculadas a la educación, tanto públicas co- 

mo privadas. 
El estudio realizado por Senda a jóvenes estudiantes 

de colegios municipales y particular subvencionados, ra- 
tífica una tendencia que lamentablemente viene al alza 
en los últimos años, y que impacta negativamente en el 
bienestar presente y futuro de alumnos y alumnas. 

Claramente, que un 23.6% de los encuestados reco- 
nozca que ha consumido alcohol y un 13.2% marihuana, 
en los últimos 30 días nos tiene que llevar a una refle- 
xión. 

Al conocer estos resultados, sin duda, nuestra prime- 
ra reacción es de preocupación y, probablemente, eso 
nos conduce a un análisis simplista o bien a mostrar 
asombro con el titular de prensa, pero al día siguiente da- 
mos vuelta la página y continuamos haciendo lo mismo. 

No obstante, estas cifras representan el grito silencio- 
so de ayuda que nos está haciendo un grupo de jóvenes 
que atraviesa por dificultades, y la única salida que en- 
cuentran es la evasión, a través del consumo de alcohol 
y otras drogas. 

Hay un punto de este estudio nos debe llamarla aten- 
ción, donde además deberíamos concentrar los esfuer- 
zos para comenzar a buscar las respuestas que efectiva- 
mente ayuden a nuestros jóvenes. 

La encuesta considera, en su análisis, el “Pilar Fami- 
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liar”. En ese ámbito, los estudiantes de Chillán afirman 

que “es difícil” o “muy difícil” obtener una conversación 
sobre temas personales con sus padres. 

Con esta constatación vuelve a cobrar fuerza lo que 
hemos escuchado en más de una oportunidad, que la for- 
mación de los niños y niñas parte en la casa. Pero a esa 
frase tenemos que comenzar a darle sentido y conteni- 
do. 

Es ahí donde se abre el desafío para las instituciones 
públicas y privadas, particularmente para las que tienen 
responsabilidades en el quehacer educativo. 

La formación de los niños, niñas y adolescente es una 
tarea que implica varias dimensiones. Se equivocan los 
padres y madres cuando creen que su responsabilidad 
termina cuando matriculan a sus hijos e hijas en un cole- 
gio público o privado. Y también se equivocan los esta- 
blecimientos educacionales que ponen su foco sólo en la 
instrucción, sin considerar otros elementos valóricos y 
emocionales. 

Por lo tanto, el esfuerzo al que estamos llamados es a 
generar las instancias y los instrumentos que permitan un 
trabajo colaborativo en la formación de nuestros niños, 
niñas y adolescentes, en el cual tengamos a familias com- 
prometidas en esa tarea. 

El principal objetivo de la educación es formar perso- 
nas felices. Logrando aquello, es seguro que se transfor- 
marán en ciudadanos y ciudadanas que van a contribuir 
ala sociedad, generándose de ese modo un círculo vir- 
tuoso. Ese es el desafío al que estamos llamados padres, 
madres, profesores y las instituciones de educación. 
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“El subsecretario, más   

allá de este error 
específico, ha hecho un 
trabajo importante que 
ha permitido queen 21 
de las 22 pesquerías, de 
manera excepcional, 
con máxima 
transparencia, tengamos 

un acuerdo que vaa 
permitir fortalecer al 
sector artesanal... 

Ministro de Economía Nicolás Grau     

  

Sobre el subsecretario de Pesca 
Julio Salas, cuestionado por 
entregar cifras erróneas al 

Congreso  
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