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Una vejez digna, auténoma y ac-
tiva es la vision que busca impulsar
el proyecto de ley que “Promueve el
envejecimiento positivo, el cuida-
do integral de las personas mayo-
res, y el fortalecimiento de la ins-
titucionalidad del adulto mayor”,
actualmente en tramitacion en la
Cédmara de Diputadas y Diputados.

La iniciativa no solo propone
un cambio en la forma en que la
sociedad y el Estado abordan el
envejecimiento, sino que también
redefine conceptos fundamenta-
les, cémo reemplazar el término
“adulto mayor” por “persona ma-
yor”, entendiendo la vejez como
una etapa diversa, con identidad
y derechos propios, y que requiere
de un enfoque integral y territorial.

Desde el Servicio Nacional del
Adulto Mayor (Senama) en el Bio-
bio valoraron el avance del proyec-
to. Janine Albarrén, coordinadora
regional de la entidad, destacd
que no solo han seguido el avance
de este, sino que también han sido
parte activa en su construccion.

“Estamos muy orgullosos de los
resultados y de que haya avanza-
do hasta este punto. Estamos a la
espera de la aprobacion en sala de
la Cdmara’”, afirmo.

La propuesta se basa en el re-
conocimiento del envejecimiento
como un proceso natural y varia-
do en cada individuo, y plantea la
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“Hace visible una realidad muchas veces olvidada”, comento
Anita Herndandez, presidenta de la Unién Comunal de Adultos
Mayores de Concepcion.
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necesidad de un nuevo trato hacia
las personas mayores.

Claudia Troncoso, geriatra y
académica de la Universidad Ca-
télica de la Santisima Concepcion
(UCSC), valora que este proyecto
recoja el concepto de envejeci-
miento saludable, originado en
la Organizacion Mundial de la
Salud. “Chile tiene una politica
de envejecimiento positivo, que
luego se adapté a envejecimiento
saludable, y que busca en el fondo
garantias de derechos humanos
de las personas mayores”, sostuvo.

Ademas, enfatiz6 que la termi-
nologia no es trivial, “el término
‘persona mayor’ surge de la Con-
vencion Iberoamericana de De-
rechos Humanos de las Personas
Mayores, y su uso apunta al res-
peto y reconocimiento de los de-
rechos que se deben garantizar en
esta etapa de la vida, como salud,
educacion y participacion (...) Tie-
ne una perspectiva de integracion
y de género. No solamente son
hombres los que llegan a ser per-
sonas mayores. En toda su diver-
sidad estan incorporados como
sujetos de derecho”.

Este cambio de estructura se
traduce en medidas concretas,
por ejemplo, la incorporaciéon
del abandono social como figura
juridica, lo que permitiria a los
tribunales intervenir ante situa-
ciones donde personas mayores
se encuentren desprotegidas y sin



