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“21 Historias de Amor’: mamas de Teleton Maule publican libro
de cartas que visibiliza el rol de Ias personas cuidadoras

Recientemente, Te-
leton lanzo el libro “27
Historias de Amor”,
una recopilacion de 27
cartas escritas por mu-
jeres que comparten
sus experiencias per-
sonales, reflexionando
sobre el significado
de ser madre y tener a
cargo el cuidado de un
nifio, nifia o joven con
discapacidad. Desde
una mirada cercana y
llena de sentimientos,
las autoras -pertene-
cientes a familias Te-
leton- abordan lo que
implica acompafar y
cuidar, resaltando el
amor, la dedicacion y
la fuerza que esto con-
lleva.

Los emocionan-
tes relatos, dos de los
cuales fueron escritos
por mamas de Teleton
Maule, estan ilustrados
por la reconocida artis-
ta Sandra Conejeros y

° El libro recopila
inspiradores mensajes escritos
para las nuevas y futuras mamas
del instituto, para hablarles
sobre las alegrias,
incertidumbres y aprendizajes
que vivirdn al iniciar el proceso de
rehabilitacion con su hijo o hija.

tienen como destinata-
rias a las nuevas y fu-
turas mamas Teleton,
para contarles sobre
las alegrias, incerti-
dumbres y aprendiza-
jes que viviran cuando
inicien el proceso de
rehabilitacion con su
hijo o hija en situacion
de discapacidad.

El lanzamiento del
libro se realizd en la
Biblioteca de Santiago
con una lectura dra-
matizada de algunos
de los relatos del libro,
los que nacieron en un
taller de escritura que
Teleton realizd para

personas  cuidadoras
de pacientes, y que fue
guiado por la escritora
Maria Paz Cuevas.

Sandra Jara Gonza-
lez y Paola Nazal Ra-
mirez, de la region, son
quienes escribieron es-
tas cartas, para hablar
de sus experiencias
a mamas que, como
cllas, pronto formaran
parte de Teleton Mau-
le.

En los agradeci-
mientos del libro, la
directora general de
Fundacion Teleton,
Maria José Zaldivar,

destaca que “las his-
torias que se presentan
en este libro son mu-
cho mas que testimo-
nios individuales; son
un reconocimiento a
la labor esencial que
realizan las mujeres
que ejercen la funcion
de cuidados, un traba-
jo que historicamente
ha sido invisibilizado

y feminizado, pero
que constituye un
pilar  fundamental
de nuestra sociedad
y que, por lo tanto,
debe ser reconocido
y valorado como un
derecho”.

La primera edi-
cion de “27 Historias
de Amor” tendra mil
ejemplares,  dispo-

nibles desde fines de
mayo, en las bibliote-
cas de Biblioredes y en
las bibliotecas de los

14 institutos Teleton a
nivel nacional, desde
Arica a Aysén. El Ii-
bro también tendra una
version digital que se
podra descargar en Te-
leton.cl y Teletonvir-
tual.cl.




