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Carreras de Enfermería y Kinesiología se unen en relevante 
jornada para concientizar acerca de la Tuberculosis

Con la presencia de representantes de municipalidades 
se efectuó el primer taller de gestión cultural de Malleco

Con el objetivo de man-
tener al estudiantado con-
cientizado y actualizado con 
respecto a sus característi-
cas, prevención y tratamien-
to, las carreras de Enferme-
ría y Kinesiología tuvieron 
su “Jornada de Tuberculosis 
2025”, desarrollada en el 
Salón Auditorio de la UNAP 
Sede Victoria para analizar 
su impacto en la salud pú-
blica y el rol fundamental de 
dichos profesionales en el 
manejo de la patología, esto 
de acuerdo con el Programa 
Nacional de Control y Elimi-
nación de la Tuberculosis.

Iniciado con palabras de 
bienvenida del Jefe de la 
Unidad de Docencia, Daniel 
Martínez Lema, el encuen-
tro giró en torno a una serie 
de ponencias logradas en 
coordinación con el Centro 
de Salud Familiar (CESFAM) 
de la comuna, comenzan-
do con “Realidad actual de 
la Tuberculosis (TBC) en 
Chile”, dictada por Paulette 
Pérez Matamala, Enferme-

ra Encargada del programa 
de erradicación de TBC a 
nivel local; “Abordaje de la 
Atención Primaria en Salud 
(APS) desde una visión ki-
nésica integral”, por Nicolás 
Pailahueque Pailahueque, 
Kinesiólogo del programa 
de TBC y miembro de la sala 
de Enfermedades Respira-
torias (ERA) del CESFAM; 
y “Abordaje APS del equipo 
del Programa de Control y 
Eliminación de la Tuber-
culosis (PROCET)”, a cargo 
de Tammy Verdugo Medi-
na, Médico del programa 
de TBC y de la sala ERA del 
CESFAM.

La jornada continuó con 
una extendida ronda de pre-
guntas de los universitarios 
a los panelistas invitados, 
quienes también recibieron 
un reconocimiento grupal 
de manos del Académico de 
Kinesiología, Claudio San-
hueza Arratia, quien ade-
más aprovechó de cerrar la 
actividad en su calidad de 
representante de la Univer-

Pensado para efectuar un 
diagnóstico y avanzar en el 
diseño de un plan de traba-
jo colaborativo entre todos 
los actores involucrados, el 
Instituto de Estudios Cultu-
rales y Territoriales (IECyT) 
de la Universidad Arturo 
Prat Sede Victoria realizó el 
primer taller de gestión cul-
tural de Malleco, compuesto 
por los encargados de cul-
tura de los once municipios 
que conforman la provincia.

Desarrollado en la Sala 
Malleco Innova de la UNAP, 
el encuentro congregó a 
los académicos investiga-
dores del IECyT con los re-
presentantes de las muni-
cipalidades, al igual que al 
Director del Doctorado en 
Estudios Culturales (DEC) 
del Instituto, Dr. Juan Ma-
nuel Saldívar Arellano, y a 
los estudiantes de su pro-
grama, quienes escucharon 

Efectuada en el Salón Auditorio de la 
Universidad Arturo Prat Sede Victoria, en 
coordinación con el CESFAM de la comuna

Generado por 
el Instituto de 

Estudios Culturales 
y Territoriales de la 
Universidad Arturo 
Prat Sede Victoria

sidad en el Programa Nacio-
nal de Control y Eliminación 
de la Tuberculosis.

La jornada fue muy valo-
rada por todos los presen-
tes, como la Docente Carla 
Ramiro Jara, quien destacó 
la convocatoria, aseguran-
do que “el Auditorio está 
lleno, con más de ochenta 
estudiantes de Enfermería 
y Kinesiología, por lo que ha 
sido bastante buena; tam-
bién tenemos esta mesa del 
CESFAM afuera del Salón, 
para exámenes médicos 
preventivos, siendo una de 
las metas sanitarias que se 

tienen que cumplir en los 
CESFAM, y nosotros, como 
Casa de Estudios con mucha 
población estudiantil que 
también está en el rango 
etario de riesgo, se brinda 
este espacio para que pue-
dan consultar”, indicó.

“Lo encontré muy bueno, 
ya que la Tuberculosis es 
una enfermedad para la que 
uno no se debe dejar estar”, 
afirmó por su parte Juan 
Ignacio Garcés Lagos, de 
tercer año de Kinesiología, 
“ya que es muy prolongada 
y peligrosa, por lo que es 
muy bueno que se den estas 

asambleas ya que, al tener a 
las carreras de Kinesiología 
y Enfermería, generamos 
un equipo multidisciplina-
rio que trabaja en conjunto, 
por lo que debemos cono-
cer estos temas para tener 
claro el tratamiento preven-
tivo y el seguimiento, por lo 
que agradezco la participa-
ción de quienes vinieron a 
hablar”, manifestó el joven 
oriundo de Pailahueque.

“Como estudiantes de 
cuarto, cercanos a nuestro 
internado”, evidenció Ste-
ffanía Rojas Huenchullán, 
“lo encontré muy nutritivo 
y complementario a lo que 
es el arte de cuidar, que es 
de lo que se trata princi-
palmente la Enfermería, al 
igual que educar en cuanto 
a la prevención y mante-
nernos actualizados sobre 
los tratamientos, a fin de ir 
informándonos sobre toda 
la prevalencia e incidencia 
que tienen distintos rangos 
que, muchas veces, desco-
nocemos porque nuestros 
sentidos de práctica van 
enfocados a un servicio; sin 
embargo, esta iniciativa nos 
trae a un ámbito más gene-
ral y amplio”, finalizó positi-
vamente la universitaria.

a la relatora, Mónica María 
del Valle Idárraga, Docto-
ra en Estudios Culturales e 
Hispánicos y Magíster en 
Literaturas Hispánicas por 
la Michigan State University 
(MSU) en Estados Unidos, 
la que también estuvo pre-
sente en nuestra zona para 
exponer en la inauguración 
del Año Académico del DEC.

La iniciativa permitió co-
nocer lo que se está reali-
zando en la provincia en 
materia cultural y qué pro-
yectos se están gestionan-
do, junto con la puesta en 
marcha de un plan de tra-
bajo de vinculación con el 
medio entre el IECyT y la 
Red de Cultura de Malleco, 
hecho destacado por los 
asistentes como Francisco 
Jiménez Bravo, Diseñador 
Gráfico del Departamento 
de Turismo, Cultura y De-
portes de la Municipalidad 
de Angol, quien comentó 
que “yo vine en representa-
ción de la Gestora cultural, 
Marcela Fariña Moncada, y 
debo decir que la actividad 
fue muy buena porque es-
tas son pequeñas instancias 
que nos hacen crecer un 
poco más, junto con tratar 
de buscar una identidad en 

la zona”, aseguró.
“Me parece que debería 

haber más”, evidenció por 
su parte la Dra. del Valle, 
“ya que es una buena idea 
buscar la interrelación y 
diálogo entre los gestores 
culturales del área y el Ins-
tituto de Estudios Cultura-
les y Territoriales, además 
del Doctorado, siendo algo 
muy interesante para mí, 
como extranjera, el escu-
char las perspectivas de 
los gestores. Me llamó la 
atención la 
confianza 
que tienen 
en el arte, 
en las ex-
presiones 
artísticas, 
generando 
gente que 
puede ha-
cer más só-
lida a la co-
munidad, 
sembrando 
para re-
coger; eso 
es lo que 
p e r c i b o”, 
concluyó la 
Académica 
colombia-
na.
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