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Es una de las principales causas de infecciones intestinales
Vacuna oral contra el
norovirus da resultados en un
ensayo clinico de fase 2

El norovirus es una de las prin-
cipales causas de infecciones gas-
trointestinales en todoel mundo.
Ahora, una vacuna oral logré ge-
nerar fuertes respuestas inmuni-
tarias en la mucosa e incluso re-
ducirla diseminacion del virusen
voluntarios vacunados.

Se trata de los resultados de un
ensayoclinicode fase 2 impulsado
por Vaxart, el Centro Médico del
Hospital Infantil de Cincinnati y
las universidades de Stanford,
Maryland Baltimore y Harvard.
Losdetallesse publicanen la revis-
taScience Translational Medicine.

“Los prometedores indicios de
eficaciadelavacunarespaldansu
potencial para hacer frente a la
falta de vacunas seguras y fiables

contra el norovirus, una de las
principales causasde infecciones
gastrointestinales en todo el
mundo”, describe la publicacion.

El norovirus suele causar vomi-
tos, diarrea y calambres estomaca
les, y en algunos pacienteslos sin-
tomas pueden ser lan graves que
requieren hospitalizacion y trata-
miento intravenose con liquidos.

Ademds, este es extremada-
mente contagioso y se lransmite
facilmente a través del agua y los
alimentos, por lo que es muy co-
munen escuelas, hospitales, cru-
ceros y otras zonas de alta densi-
dad de poblacidn.

No existen vacunas autoriza-
das que puedan prevenir las in-
fecciones, recuerdala revista. Pa-

ra salvaresta brecha, el equipo li-
derado por Becca Flitter, de la
biotecnoldgica estadounidense
Vaxart, evaluo el potencial de la
VXA-Gr.1-NN, una vacuna oral
en comprimidos que habian de-
sarrollado y probado anterior-
mente en roedores y en un ensa-
yode fase 1.

En este de fase 2 de mayor ta-
mafio, los cientificos administra-
ron la vacuna o un placebo a 165
voluntarios. Los investigadores
descubrieron que el comprimido
eraseguro, bien tolerado y produ-
cia respuestas notables de anti-
cuerpos contra la proteina VP1
del norovirus, incluso en mues-
trasde fluidonasal, salivay heces.

Expusieron a los participantes

El norovirus provoca problemas gastrointestinales

al norovirus GL1 y descubrieron
que la vacuna brindaba protec-
cidén contralainfeccion. Aquellos
voluntarios que recibleron la va-
cuna eliminaron menos virus en
las heces, lo que sugiere que esta
podria combatir un potente fac-
tor de transmision del norovirus.

Ademas, la candidata a vacuna

se formula en forma de compri-
midotermoestable, lo que reduce
lanecesidad de infraestructuraes-
pecializada o de profesionales
cualificados paraadministrarla, lo
que facilita surdpida distribucion.

“Estos resultados demuestran
el potencial de VXA-G1.1-NN co-
mo vacuna oral segura y eficaz

contra el norovirus y revelan ca-
racteristicas inmunoldgicas cru-
ciales que sustentan su eficacia”,
escriben los autores.

LIMITACIONES
DEL ESTUDIO

No obstante, estos admiten li-
mitaciones, como que se investi-
26 especificamente el genotipo
GLr del norovirus y,sinembargo,
el genotipo GIL4 ha sido mds pre-
valente en los ultimos 20 aios.

Para Maria Dolores Ferndndez
Garcia,jefa del Laboratorio Nacio-
nal de Referencia de Virus Produc-
tores de Gastroenteritis del Cen-
tro Nacional de Microbiologia de
Espaiia, este trabajo representa
un avance significativoen el desa-
rollo de vacunas contra el noro-
virus, aungue con limitaciones.

Otroaspecto destacable es que,
al ser oral, no solo facilita la in-
duccidn de una respuesta inmu-
ne en las mucosas (algo mis difi-
cil de lograrcon vacunas tradicio-
nales inyectables), sino gue tam-
bién hace que su distribucion y
aplicacion sean mds sencillas, es-
pecialmenteen lugares con recur-
sos limitados, anade la investiga-
dora,que no participa del ensayo.



