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I norovirus es una de las

E principales causas de in-
fecciones gastrointesti-
nales en todo el mundo. Aho-
ra, una vacunaoral logro gene-
rar fuertes respuestas inmuni-
tarias en la mucosa e incluso
reducir la diseminacion del vi-
rus en voluntarios vacunados.

Setrata de los resultados de
un ensayo clinico de fase 2 im-
pulsado por Vaxart, el Centro
Médico del Hospital Infantil de
Cincinnati y las universidades
de Stanford, Maryland Balti-
more y Harvard. Los detalles se
publican en la revista Science
Translational Medicine.

“Los prometedores indi-
cios de eficacia de la vacuna
respaldan su potencial para
hacer frente a la falta de vacu-

VACUNA ORAL CONTRA EL NOROVIRUS DA POSITIVOS
RESULTADOS EN UN ENSAYO CLINICO DE FASE 2

nas seguras y fiables contra el
norovirus, unade las principa-
les causas de infecciones gas-
trointestinales en todo el mun-
do”, describe la publicacion.
El norovirus suele causar
vomitos, diarrea y calambres
estomacales, y en algunos pa-
cientes los sintomas pueden
ser tan graves que requieren
hospitalizacion y tratamiento
intravenoso con liquidos.
Ademas, este es extremada-
mentecontagioso y se transmi-
tefacilmente a través del aguay
los alimentos, por lo que es
muy comniinen escuelas, hospi-
tales, crucerosy otras zonas de

alta densidad de poblacion.
No existen vacunas autori-
zadas que puedan prevenir las
infecciones, recuerda la revis-
ta. Para salvar esta brecha, el
equipo liderado por Becca Fli-
tter, de la biotecnologica esta-
dounidense Vaxart, evalud el
potencial de la VXA-GLI-NN,
una vacuna oral en comprimi-
dos que habian desarrolladoy
probado anteriormente enroe-
dores y en un ensayo de fase 1.
En este de fase 2 de mayor
tamafio, los cientificos admi-
nistraron la vacuna o un place-
boal65 voluntarios. Los inves-
tigadores descubrieron que el

comprimido era seguro, bien
tolerado y producia respues-
tas notables de anticuerpos
contra la proteina VP1 del no-
rovirus, incluso en muestras
de fluido nasal, saliva y heces.
Expusieron a los participan-
tes al norovirus GI1.1 y descu-
brieron que la vacuna brindaba
proteccion contra la infeccion.
Aquellos voluntarios que reci-
bieron la vacuna eliminaron
menos virus en las heces, lo
que sugiere que esta podria
combatir un potente factor de
transmision del norovirus.
Ademas, la candidata a va-
cuna se formula en forma de

comprimido termoestable, lo
que reduce la necesidad de in-
fraestructura especializada o
de profesionales cualificados
paraadministrarla, lo que faci-
lita su rapida distribucion.
“Estos resultados demues-
tran el potencial de VXA-G1.1-
NN como vacuna oral segura y
eficaz contra el norovirus y re-
velan caracteristicas inmunolo-
gicas cruciales que sustentan su
eficacia”, escriben los autores.

LIMITACIONES DEL ESTUDIO
No obstante, estos admiten li-
mitaciones, como que se in-
vestigd especificamente el ge-
notipo GL.1del norovirus y, sin
embargo, el genotipo GIL.4 ha
sido mas prevalente en los tl-
timos 20 afos.

Para Maria Dolores Fernan-
dez Garcia, jefa del Laboratorio
Nacional de Referencia de Vi-
rus Productores de Gastroente-
ritisdel Centro Nacional de Mi-
crobiologia de Espana, este tra-
bajo representa un avance sig-
nificativo en el desarrollo de
vacunas contra el norovirus,
aungue con limitaciones.

Otro aspecto destacable es
que, al ser oral, nosolo facilita
la induccién de una respuesta
inmune en las mucosas (algo
mis dificil de lograr con vacu-
nas tradicionales inyectables),
sino que también hace que su
distribucion y aplicacion sean
mis sencillas, especialmente
en lugares con recursos limita-
dos, anade la investigadora,
que no participadel ensayo.C3



