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Natalidad en Chile: 
autonomía y protección 
a la maternidad 

Una alerta silenciosa: 
el desafío del cáncer de 
ovario

Según cifras del INE, el prome-
dio de hijos por mujer descendió 
a 1,97 en 2024, muy por debajo 
del nivel de reemplazo poblacio-
nal de 2,1; además de tener una 
baja en el porcentaje de mujeres 
entre 15 y 49 años con hijas o hi-
jos, llegando a un 56,6%; estos son 
14,1% menos que lo registrado 
por el CENSO de 1992. Es inelu-
dible que las cifras demuestran 
importantes avances en la auto-
nomía de las mujeres, tenemos 
una significativa disminución en 

En el marco del aniversario 106 
de la Universidad de Concepción, se 
desarrollaron una serie de activida-
des a lo largo de la semana, las que 
culminaron la tarde de este miérco-
les 14 de mayo con una ceremonia 
protocolar centrada en el rol que 
cumple la casa de estudios en la Re-
gión del Biobío. La conmemoración 
estuvo acompañada por diversas 
publicaciones dedicadas de parte 
de estamentos educacionales e ins-
titucionales de la región.

Universidad de Concepción
@udeconcepcion
Celebramos hoy 106 años de una 
historia que nace en 1919 desde la 
ciudadanía, como una universidad 
nacional y una institución sólida que, 
desde regiones, aporta su conocimien-
to, tecnología, arte y perspectiva hu-
manista, ampliando fronteras desde 
el sur del mundo

UCSC Concepción
@ucscconcepcion
Saludamos a la UdeC en su 106° ani-
versario. Desde la UCSC extendemos 
un afectuoso saludo a la Universidad 
de Concepción, destacando su histo-
ria, compromiso y valioso aporte al 
desarrollo del país.

LIMaF UdeC @LimafUdec
Saludamos a toda la comunidad uni-
versitaria en este aniversario, espe-
cialmente a todo el personal docente, 
auxiliar, secretariado, administrativo, 
de servicios y al estudiantado que han 
construido esta gran institución a lo 
largo de 106 años.

Natura Udec  @NaturaUdec
La Facultad de Ciencias Naturales 
y Oceanográficas saluda a la Uni-
versidad de Concepción en su 106° 
Aniversario. Por el desarrollo libre del 
espíritu.

Red Universitaria G9
@UniversidadesG9
Saludamos a la comunidad universi-
taria de la Universidad de Concepción 
que celebran su Aniversario 106. Feli-
citaciones por los logros obtenidos, el 
liderazgo regional y los avances en su 
posicionamiento nacional e interna-
cional.

ElAuricieloClub @ElAuricieloClub
Felices 106 años a UdeC nuestra Alma 
Mater. Y sean ya muchos más... por el 
desarrollo libre del espíritu. Universi-
tarios, arriba, arriba de pie.

Camila Contreras Pereira 
Seremi de la Mujer y la Equidad de 
Género Biobío

Dr. Roberto Altamirano Assad
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la cantidad de embarazos ado-
lescentes, pasando de un 14,2% a 
un 2% en 30 años. Reconocemos 
también a numerosas mujeres 
que han decidido no tener hijos 
por proyectos de vida distintos a 
la maternidad, aumentando a su 
vez su participación en el merca-
do del trabajo y un mayor acceso 
a la educación formal y univer-
sitaria. La baja en la tasa de na-
talidad es sin duda un tema de 
interés y preocupación pública, 
implica transformaciones 
profundas las políticas pú-
blicas. Sin embargo, abor-
dar la baja natalidad como 
una crisis sin entender sus 
causas reales es un error.

En los últimos años, Chile ha 
impulsado reformas que am-
plían la protección de la mater-
nidad. Estas no son concesiones, 
son derechos conquistados, fru-
to de luchas de feministas y tra-
bajadoras que pusieron sobre la 
mesa la urgencia de repensar el 
rol del trabajo reproductivo en 
nuestra sociedad, denunciando 
el mandato de madre y esposa 
que yace sobre nuestros hom-
bros y la invisibilización del tra-
bajo doméstico y los cuidados. 
Los avances son importantes 

En el marco del Día Mundial 
del Cáncer de Ovario, es impe-
rativo alzar la voz sobre una 
enfermedad que, aunque afecta 
a un porcentaje relativamente 
bajo de mujeres —alrededor del 
1,5% al 2% a nivel mundial—, re-
presenta una de las principales 
causas de muerte por cáncer gi-
necológico.

En Chile, se diagnostican más 
de 800 casos anuales, y lamen-
tablemente, más del 60% de las 
pacientes fallecen debido a 
diagnósticos tardíos.

La dificultad radica en 
la ausencia de métodos de 
detección precoz eficaces. 
Los síntomas iniciales —como 
hinchazón abdominal, dolor 
pélvico o sensación de saciedad 
temprana— son inespecíficos 
y fácilmente atribuibles a otras 
afecciones menos graves.

Esta falta de señales claras 
provoca que aproximadamente 
el 80% de los casos se detecten 

en etapas avanzadas, cuando las 
opciones terapéuticas son más 
limitadas y menos efectivas.

Es crucial fomentar una cul-
tura de autocuidado y concien-
cia sobre la importancia de los 
controles ginecológicos anuales. 
Aunque no existe una prueba es-
pecífica para detectar el cáncer 
de ovario en sus etapas inicia-
les, exámenes como la ecografía 
transvaginal pueden ayudar a 
identificar anomalías que re-

quieran seguimiento.
Además, las mujeres con 

antecedentes familiares de 
cáncer de ovario o de mama 
deben considerar aseso-

ramiento genético, ya que las 
mutaciones en los genes BRCA1 
y BRCA2 aumentan significati-
vamente el riesgo de desarrollar 
esta enfermedad.

La prevención y detección 
temprana son nuestras mejores 
herramientas para combatir el 
cáncer de ovario. Es responsa-

porque reconocen que la mater-
nidad no es un asunto privado, 
sino un hecho social que merece 
protección y acompañamiento. 
Como gobierno tenemos la con-
vicción de que hemos sostenido 
políticas públicas coherentes y 
profundas en esta materia, como 
un Sistema Nacional de Apoyos 
y Cuidados; las políticas de con-
ciliación de la vida laboral, fa-
miliar y personal, la ley de pago 
efectivo de deudas de pensiones 

de alimentos, la Ley TEA, la 
Ley de 40 horas, el Plan de 
Emergencia Habitacional 
y una gran tarea pendiente 
de nuestro país que espe-

ramos este 2025 cumplir con la 
aprobación del proyecto de Sala 
Cuna para Chile que permitiría 
la universalización del acceso 
para trabajadores y trabajadores 
dependientes e independientes. 
No basta con “premiar” o con-
vencer a las mujeres: debemos 
transformar cómo se organiza 
el trabajo, el cuidado y la vida en 
común en nuestro país. La hoja 
de ruta es construir un Chile 
donde tener hijos sea una deci-
sión libre, segura, digna y acom-
pañada; y en esa senda estamos 
trabajando como gobierno.

bilidad de todos —profesionales 
de la salud, medios de comunica-
ción y sociedad en general— di-
fundir información precisa y pro-
mover hábitos de vida saludables 
que puedan reducir el riesgo de 
desarrollar esta enfermedad. 
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